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观“赣教杯”音乐优质课有感
熊珍

高新区第二实验学校，江西省南昌市，330096；

摘要：江西省教研员秦戈老师主持的南昌市中小学音乐学科教研工作会在珠市小学云飞路校区举行，会议由两堂

“赣教杯”优质音乐公开课《木偶的步态舞》、《辛德勒的名单》进行展示。两位执教老师袁珂和杨柯善于抓住

孩子们的心理特点，引导学生们在音乐实践中感受美、欣赏美、表现美和创造美。然而基础音乐教育事业道阻且

长，还需更多的音乐教育工作者、研究者集思广益，共同努力。
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“赣教杯”是江西省教育部门为推动基础教育高质

量发展举办的重要赛事。为响应教育部门的号召，南昌

市教研员秦戈带领中小学音乐教师学习观摩两堂“赣教

杯”优质课。此次音乐优质课展示活动在珠市小学云飞

路校区举行，分别是南昌市松柏小学音乐教师袁柯执教

的《木偶的步态舞》和南昌市珠市教育集团音乐教师杨

柯执教的《辛德勒的名单》。此次音乐课堂精彩纷呈，

给我们带来了一场视听盛宴，笔者发自内心的感叹仿佛

在欣赏一场精致的“歌舞剧”，在享受课堂的同时，也

引发了笔者的一些思考。“音乐教育是培养和提高学生

感受美、鉴赏美和创造美的能力，陶冶情操，发展个性，

启迪智慧，丰富和发展形象思维，激发创新意识和创造

能力，全面提升学生的素质。”以上为基础课程改革纲

要中的理念，两位教师在执教过程中与其理念达到非常

高的默契程度，笔者将围绕两堂优质音乐课分别阐述：

1 音乐欣赏课《木偶的步态舞》

《木偶的步态舞》是人民音乐出版社小学三年级下

册的一堂音乐课。法国作曲家德彪西于 1910 年为其爱

女创作的一部钢琴曲集，题名《孩子们的角落》。《木

偶的步态舞》是其中的第六首，也是最后一首。曲中大

量运用了切分音和带顿音的八分音符，这是美洲黑人糕

饼舞音乐的常用节奏，因此这首钢琴小品成为欧洲音乐

作品中吸收黑人舞蹈音乐的先例。乐曲以此描绘一个红

眼黑面、毛发耸然、外形奇特的黑人小木偶跳舞的滑稽

形象。

1.1 舞蹈律动导入

三年级孩子们的共同特点是活泼好动、有一定的观

察力、表现出创造力的倾向。袁珂老师执教的《木偶的

步态舞》使用律动导入，成功的吸引了孩子们的注意力，

活泼好动的他们马上就跟着袁老师一起舞动起来，笨拙

而又认真的模仿着袁老师每一个动作。有了具体的舞蹈

动作，袁老师顺势启发孩子们，咱们刚刚跳的舞蹈就是

模仿木偶人的舞蹈，并马上播放一段舞蹈视频，用直观

的影像资料，给予孩子们动作素材，要求孩子们用不同

的动作来表现相同的音乐，激发孩子们的想象力。袁老

师关注到三年级孩子们的音高概念还没有完全形成的

这个特点，在教唱主旋律部分，首先是要求孩子们聆听

电子琴的声音，接着要求孩子们跟着袁老师和琴声一起

轻声练习，使用“bang”演唱，最后让孩子们熟悉音高

后在加快速度。这样一来，主旋律通过人声、器乐声的

音响反复在脑海中强化，使得孩子们能够熟练的演唱出

主旋律。

1.2 将“抽象化”的音乐元素“具体化”

中小学音乐课堂中，图形谱的运用在不断增加，并

呈现普及的趋势。美国图学论者哈拉里说：“千言万语

不及一张图。”图形谱就仿佛是凝固的音乐，使音乐变

抽象为具体，化无形为有形，让不确定性为指向性，弥

补了音乐的抽象性、非视觉性和非语言性。在袁老师的

课堂中，她将图形谱运用的恰到好处，为整堂课大增光

彩。首先，她让孩子们聆听《木偶的步态舞》全曲之前，

将主题旋律用图形谱的形式展示出来，结合肢体语言来

表现音高、力度、速度、节奏等音乐元素，将这些抽象

的音乐元素直观的展示在孩子们的面前。其次，让孩子

们聆听整首乐曲，袁老师在黑板上把整首乐曲的旋律线

条画了出来，并要求学生将听到的音高旋律用手指画出

来，利用旋律线条，分段教学，使学生们聆听完乐曲后，

对乐曲的结构、音高的走向、节奏的变化有了初步的认

识，使得孩子们的音乐学习由具象思维向形象思维无缝

衔接。音乐形象鲜明的图形谱，将“抽象化”的音响效
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果转化为“具体化”的静态旋律线条，使孩子们更加容

易理解、感受音乐，尽情的享受音乐带来的美感。

1.3 充分挖掘孩子们的创造力

创造力是艺术乃至整个社会历史发展的根本动力，

是艺术教育功能和价值的重要体现。在音乐课中，生动

活泼的音乐欣赏、表现和创造活动，能够激活学生的表

现欲望和创造冲动，在主动中展现他们的个性和创造能

力，使他们的想象力和创造性思维得到充分发挥。《木

偶的步态舞》这首作品的主题旋律使用了大量的切分音

和带顿音的八分音符，袁老师在教孩子切分音时，将手

臂比作一座两边短中间长的小桥，用非常直观的方式带

领孩子们学习切分音，并且引导孩子们充分发挥自己的

创造力和想象力，有个别小朋友立马能想到用跺脚、拍

手等其它方式来学习切分音。

袁老师在这堂课中充分尊重了三年级学生的心理

特点，为他们创设了一个轻松愉悦的学习环境，学生们

亲身参与和体验的过程当中，达到最佳的学习状态。

2 音乐欣赏课《辛德勒的名单》

《辛德勒的名单》是人民教育出版社七年级下册的

一堂音乐课。电影《辛德勒的名单》，再现了德国企业

家奥斯卡.辛德勒在第二次世界大战期间，保护了1200

名犹太人免遭法西斯杀害的真实历史事件。1993 年该片

获得第 66 届奥斯卡金像奖最佳影片、最佳导演、最佳

作曲等 7项大奖。影片着重表现了不仅仅是画面本身，

更多的是人物复杂而沉重的内心世界。其主题音乐的旋

律在影片中由小提琴、圆号、钢琴以及管弦乐队等交替

演奏，并作为场景音乐和片尾音乐渲染出各种复杂的情

绪和情感。

2.1 音乐学科与其他艺术学科有机联系

《辛德勒的名单》本堂课的重点在于引导学生领会

音乐在影视作品中无可替代的功能，音乐在影视中的形

式及作用。杨柯老师在执教的过程当中，播放影视配乐

的片段，提出问题：“影视配乐包括场景音乐和主题音

乐，同学们觉得我们刚刚听到的是哪一种？” 杨老师

提出问题引发学生思考，最后阐述场景音乐和主题音乐

的概念。杨老师善于发现音乐学科与影视学科内在的、

有机联系的信息，深化学生音乐文化艺术性的认识，全

面提高其艺术水平。

2.2 融感知、体验、理解、视听为一体

杨柯老师在这堂课中，善用对比的方式引导学生感

知音乐的不同色彩。导入部分，杨老师首先要求学生聆

听三条旋律，并谈谈它们分别表现了怎样的情绪？第一

条平行旋律具有号召力和推动感；第二条上行旋律给人

激昂的感觉；第三条下行旋律给人带来凄凉感。其次要

求学生聆听两条相似的旋律线条（波浪型）。第一条旋

律音高起伏较小、速度缓慢给人柔和的感觉；第二条旋

律音高起伏较大、速度较快，给人极度不平静的感觉。

通过对比，学生感知和体验到不同的音乐元素带来不同

的情感。

杨柯老师反复通过对比，让同学们聆听，不断提出

假设，启发同学们理解和思考，孩子们在课堂中融感知、

体验、理解、视听为一体，将《辛德勒的名单》这首优

秀的音乐影视作品作为学习材料，在老师的引导下，促

使学生在感受这首经典影视音乐中，心灵得到陶冶和升

华，审美修养得到丰富、加强和提高。

3 凸显音乐课程的价值

两位音乐公开课的执教老师袁柯和杨柯无论是从

课堂设计、教学环节还是教姿教态上都体现出非凡的教

学能力，然而这两位老师是江西省赣教杯一等奖的获得

者，也就是说她们两位代表了江西省音乐教学的最高水

平，每年从教学大奖赛中顶着光环夺目奖杯的寥寥几位。

笔者通过分析两位老师执教的课程发现，两位老师都有

一个共同的目标，就是尽力凸显音乐课程的价值，也就

是提高学生的审美能力，陶冶学生的情操，启迪学生的

智慧；开发学生创造性的思维，提升其创造力；传承民

族优秀文化，增进学生对世界音乐文化的丰富性和多样

性的认识和理解；促进生生、师生人际交往和情感沟通。

3.1 音乐课程的人文性、审美性与实践性

如何最大化地把音乐课程的价值观体现在课堂中，

两位老师的课从各自的角度进行了诠释，而这两节课又

有着共同点，那就是在课堂中教师不但要向学生传授知

识，更要发展学生的认知、情感和行为，通过关注学生

的精神生命，并按照人生命成长、发展的规律和需求实

施教学，把教师心中的真、善、美投映到学生的心中，

各自成就最美好的课堂！这也说明了音乐课程的人文性、

审美性和实践性其实最终都指向学生生命的成长和完

善的。

3.2 以音乐审美为核心，以兴趣爱好为动力

音乐审美的内涵是音乐对艺术美感的体验、感悟、

沟通、交流以及对不同音乐文化语境和人文内涵的认知。

这一理念是音乐课程的核心理念，它立足于我国音乐文

化传统与“美育”方针，彰显音乐课程在潜移默化中培

育学生美好情操、健全人格和以美育人的功能。重视学

生音乐情感的体验，应从多样化的文化语境出发，根据
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音乐艺术的表现特征，引导学生整体把握音乐表现形式，

领会音乐要素在音乐表现中的作用，提高音乐素养。音

乐基础知识和基本技能的学习，应与音乐艺术的审美体

验及不同文化认知进行有机的结合。

兴趣是音乐学习的根本动力和终身喜爱音乐的必

要前提。在教学中，要根据学生的身心发展规律，以丰

富多彩的教学内容和生动活泼的教学形式，激发学生对

音乐的兴趣，不断提高其音乐素养，丰富其精神生活。

3.3 突出音乐特点，关注学科综合

音乐是听觉艺术，学生主要是通过听觉活动感受与

体验音乐。音乐音响随着时间流动而展现，不具有语义

的确定性和事物形态的具象性，然而它又与人类社会生

活，各种文化艺术有着紧密的联系，这就为学生感受、

表现音乐，想象力、创造力的发挥，提供了广阔而自由

的空间。教师要关注音乐艺术的时间性、表演性和情感

性等特征，并在教学过程中加以强调和体现。在教学中，

学科综合应突出音乐艺术的特点，通过具体的音乐材料

构建起与其他艺术门类及其他学科的有机联系，在综合

过程中，教师要引导学生对不同艺术门类的表现形式进

行比较，拓展学生的艺术视野，深化学生对音乐艺术的

理解。

4 音乐教育路之漫长

江西省中小学音乐教育者如果能像这两位老师一

样精心设计课程，努力提高自己的音乐素养。

4.1 做一个特色音乐教师

从袁珂老师和杨珂老师的教学实践看，他们各自有

着鲜明的专业特色。其实，当一名音乐教师已经具有以

下特征：具有鲜明的课堂风格和人格魅力；具有出色的

学生艺术社团排演能力；具有对音乐教材的选择和对课

程的开发能力；具有创见性的教学评价手段......时，

就会很容易地从音乐教师群里中脱颖而出。但回溯这些

音乐教师的成长经历，就会发现，他们的这些能力并不

是他们刚从教时就拥有的。可能在开始时他们仅仅有一

些小小的个人特色或个性，而这种个人特色与个性一旦

得到认同并获得外部环境的支持，再加上教师自己的发

展意愿，那么，这种特色和个性就会转化为一名特色音

乐教师的能力。

4.2 熟悉掌控自己的课堂

音乐教师的关注点离不开课堂教学，课堂教学能力

是音乐教师的立身之本。因此，音乐教师能够熟悉教材，

掌握教学基本方法和步骤，能在音乐课上与学生自由流

畅的交流，是自己职业生涯的首要目标。

4.3 积极进行音乐教育研究

音乐教师应学会及时记下自己教学实践的点滴体

会，注重梳理教学方法，积累教学经验，反思教学过程，

从而不断总结概括经验、教训，有意识、有针对性地进

行教学行为的重塑，这就是教师的研究行为。音乐教师

可以通过写教学反思及论文，做教育科研课题，收获进

步。

从教师队伍培养方面来说：首先，高校培养出来的

音乐专业人才因根据中小学音乐教师的要求来进行，这

样一来，培养对口的音乐人才走上工作岗位后，才能游

刃有余的为音乐教育事业做贡献。其次，音乐教育理念

随着时代的更新也在不断的变化，那么教育部门也需要

对音乐教师不断进行新的理念和教育方式方法的培训，

尊重传统教育理念的基础上，借鉴国外优秀教育经验，

不断完善教育水平。从学生素养方面来说，由于地域不

同，学生音乐素质也参差不齐，那么就要求音乐教师们

需根据自己学校学生素质水平来合理设计音乐课程。音

乐这门学科的教育功能是使学生在潜移默化中掌握知

识，认识真理，净化心灵音乐课程作为九年义务教育中

的必修课之一，它的任务不是培养音乐家，而是培养而

热爱生活的人。冰冻三尺非一日之寒，以上仅仅只是笔

者自己的一点看法，基础音乐教育事业道阻且长，还需

更多的音乐教育工作者、研究者集思广益，共同努力。

参考文献

[1]基础教育课程改革纲要（实验稿）[E]中华人民共

和国教育部，2011.

[2]王晓娟《小学音乐欣赏教学中图形谱的设计》[J].

载中国音乐教育，2013.

[3]义务教育教科书音乐教师用书：简谱通用.三年级.

上册[M].北京：人民教育出版社,2012.8.

[4]义务教育教科书音乐教师用书：简谱通用.七年级.

上册[M].北京：人民教育出版社,2012.8.

作者简介：熊珍（1988.9-）女，民族，汉，江西南昌，

中小学一级音乐教师，研究生，研究方向：音乐教育，

高新第二实验学校。


	观“赣教杯”音乐优质课有感熊珍

