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《一只想飞的猫》整本书阅读指导方案
程玉洁

高安路第一小学，上海，200231；

摘要：在《义务教育语文课程标准（2022 年版）》中专门设置了“整本书阅读”任务群，并对于第一学段（1-2

年级）提出要“尝试阅读整本书，用自己喜欢的方式向他人介绍读过的书。养成爱护图书的习惯。课外阅读总量

不少于 5 万字”的要求。《一只想飞的猫》作为二年级上学期语文教材中“快乐读书吧”版块中的推荐书籍，本

文对该书的整本书阅读做出教学指导，以激发学生阅读兴趣，发展学生语文核心素养。
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1 课程简介

1.1 书目介绍

《一只想飞的猫》是著名儿童文学作家陈伯吹的代

表作，也是二年级上学期语文教材中“快乐读书吧”版

块中的推荐书籍。本书是一本儿童故事书，书中描写了

一只爱逞强好胜、吹嘘自己的猫，幻想自己能够飞到天

上去，但却不愿学习，总是认为自己“我要飞，就能飞！”。

作者将幻想与现实结合起来，在这只顽皮的猫身上非常

巧妙地表现了儿童淘气的性格。

选择一本书作为整本书阅读的材料，不仅基于它的

文学内涵，还要符合学生现阶段的特点。《一只想飞的

猫》内容生动形象，还配有精美的插画，可以培养学生

的想象和推测的能力。并且本书的主人公并不像一般的

童话故事那样是正面积极的形象，学生们在阅读的过程

中可以从猫的缺点中去发现自身的问题，从而去反思改

正，让学生们能够脚踏实地地成长。同时语文教材第三

单元的语文要素：“借助词句，尝试讲述课文内容”和

“读课文，说出自己的感受和想法”也可以在整本书阅

读的过程中落实。

1.2 课程价值

整本书阅读是一种自主学习的方式，但是处于一二

年级的学生阅读能力有限，也还未形成良好的阅读习惯，

所以语文教师对学生进行整本书阅读的指导就尤为重

要。“授之以鱼，不若授之以渔”的道理同样适用于此，

教师指导学生进行整本书阅读，就是讲自主阅读的方法

教授给学生。这样的指导对于学生来说，不但可以丰富

知识储备、提高阅读能力，还能连接语文课堂内外，提

高学生的文化素养，培养学生独立自主学习的能力，在

各个方面都具有深远的意义。

1.3 涉及课程标准

在《义务教育语文课程标准（2022年版）》中专门

设置了“整本书阅读”任务群，还分学段提出了“整本

书阅读”的要求，对于第一学段（1-2 年级）要“尝试

阅读整本书，用自己喜欢的方式向他人介绍读过的书。

养成爱护图书的习惯。课外阅读总量不少于 5万字”。

并且明确了学习内容：1.阅读富有童趣的图画书等浅易

读物，体会读书的快乐。2.阅读、朗诵优秀的儿歌集，

感受儿歌的韵味和童趣。3.阅读自己喜欢的童话书，想

象故事中的画面，学习讲述书中的故事。

对于学生来说，想要达到新课标里对阅读提出的要

求，必须进行广泛的阅读。离学生最近的阅读素材是我

们使用的语文书，但是一册部编版语文书收录的文章大

概在 35 篇左右，即使读完整册语文书，孩子的阅读量

也要远远达不到课标的要求。因此，学生们在完成语文

课本中的阅读之后，还要进行课外整本书阅读，来积累

知识，全面提高语文素养。而作为老师，可以利用语文

书中的“和大人一起读”“快乐读书吧”这些版块，来

培养学生的阅读习惯，指导学生科学地进行整本书阅读，

从而提高学生整本书阅读的能力。

2 课程设计

2.1课程目标

认识作者，并激发学生阅读《一只想飞的猫》的兴
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趣，从而读完整本书。

边读边猜故事情节，推测主人公猫的性格特点。

指导阅读方法，养成良好的阅读习惯，有效阅读。

感受童话故事的魅力，感受作者对真善美的追求。

培养学生复述故事内容、表达自己感受的能力。

解决主要问题

文中的猫是一只怎样的猫？你从哪里看出来的？

你喜欢这只猫吗？为什么？

你喜欢文中的哪个角色？为什么？

3 课程实施过程

3.1 新课引入

同学们，今天老师给大家带来了一个谜语：身体老

虎形，自小有胡须，但看两只眼，便知是何时。请大家

猜一猜，谜底是什么呢？（猫）

猫是我们生活中非常熟悉的动物，在书本和影视里

也常常见到猫的身影。（出示小猫钓鱼、黑猫警长、猫

和老鼠的图片）在我们眼中，猫是一种机敏的动物，它

喜欢吃鱼、捉老鼠。而今天我们要去认识一只非常特别

的猫，它有别于其他的猫，因为它异想天开，想像鸟一

样飞。这只猫就来自于今天老师要给大家推荐的书——

《一只想飞的猫》，我们一起走进这本书里阅读吧！

3.2 引导孩子读封面，获取相关信息

当我们拿到一本书，我们首先要看什么内容呢？

首先，我们要看到的是书的封面，它会告诉我们很

多的信息。（出示封面）同学们，谁来说说你在封面上

看到了什么？

（书名、作者、插图、出版社）

3.3 读书名，猜故事

过渡：你们的观察真仔细，封面告诉我们，这本书

的书名是《一只想飞的猫》，读题目你知道了哪些信息？

（这本书的主人公是一只猫，它想飞）

读了标题，你还想知道什么？想问什么问题？（这

只猫为什么想飞？它最后飞起来了吗……）

你们真会思考，能够通过读书名，去思考自己想知

道的问题，带着问题再去读故事，一定会更加有收获。

3.4 识作者，读介绍

除了书名，我们还能从封面上认识作者。《一只想

飞的猫》的作者是陈伯吹，有没有小朋友了解这位作

者？来跟大家分享你知道的信息呢？

陈伯吹原名陈汝埙，曾用笔名夏雷。中国著名的儿

童文学作家、翻译家、出版家、教育家。他把毕生精力

奉献给儿童文学事业，是中国儿童文学的一代宗师，在

海内外享有极高的声誉，被誉为“东方安徒生”。陈爷

爷，一直坚持着为小孩子写大文学的创作情怀，为了让

跟多的中国作家给儿童写出更好的文学作品，1983 年特

意成立了陈伯吹国际儿童文学奖。

3.5 看插图，猜人物

封面中最无法忽视的就是精美的插图，插图往往能

给我们提供很多重要的信息。谁来说说这本书发封面上

画了什么？

（一只猫在花丛中追蝴蝶。）

这幅插图画的是这本书里的一个片段，看到这里大

家肯定会有疑惑：猫为什么要追蝴蝶呢？这和它想飞有

什么关系呢？

3.6 读开头

从封面里，我们已经获得了很多信息，也有了很多

疑惑，一定迫不及待想要了解更多的故事内容。那就让

我们开启今天的阅读之旅吧！

3.7 品读开头部分

这只猫的出场有点特别，快听发生了什么：

“豁 啦——一只猫从窗子里面猛地跳出来。”

请大家看图片猜猜这只猫从窗台跳出来会发生了

什么事？

（结合上下文，联系图片，猜想故事情节）

他把窗台上摆着的一只蓝瓷花盆碰落在台阶上，摔

成了两半。才浇过水的仙人掌，跟着摔碎的瓷花盆被抛

出来，掉在地上，淌着眼泪，发出一丝微弱的声音：“可

惜！”

此时此景，猫会怎么做？我们接着读下文。

“那算得什么，我是猫！”猫没道一声歉，连头也

不回一下，只弓起了背，竖起了尾巴，慢腾腾地跨开大

步，若无其事地向前走。“昨天夜里，我一伸爪子就逮

住了十三只耗子！”

同桌合作，角色扮演，分角色朗读，体会人物语气

及性格特征。

3.8 初步感知人物



2024年 1卷 12期 聚知刊出版社

智慧教育 JZK publishing

117

（1）提问：你们相信猫说的话——“昨天夜里，

我一伸爪子就逮住了十三只耗子”吗？

（2）分享：说一说，你觉得这是一只怎样的猫？

（鲁莽、自大、没有礼貌）

3.9 欣赏精彩片段，推测角色性格特点

这只猫从出场开始就给大家带来了不一样的感觉，

现在你们是不是对这只想飞的猫更加好奇了呢？

（1）片段一

这里有一段它的自我介绍，我们一起来读一读：

呱呱叫，呱呱叫。我是一只大花猫。我是天下大好

佬！叮叮当，叮叮当，耗子见我不敢抬头望；老虎见我

称声“猫大王！”

读完这段自我介绍，你觉得这是一只怎样的猫？

（自大、爱吹牛）

谁来模仿这只猫的语气来读一读？

（2）片段二

这只猫除了很自大、爱吹牛，还有什么特点呢？

鸭子接下去说:“好吧，我们不谈这些。有一件重

要的事情要通知你:咱们村庄明天大扫除，你也要来参

加。别迟到!"

“哎呀!哎呀!”猫捧着头喊起来。

“什么事?"

“头痛!”猫半真半假地说，“讨厌的'大扫除’，

我一听到这三个字就头痛!"

“哦，你不爱劳动?你不愿意干活儿?”

猫装作没听见，抬起了头，望望槐树，望望芦苇，

望望老柳树。隔了好一会儿，他才低下头来，闭上一只

眼睛，睁开一只眼睛，爱理不理地、冷冰冰说:“你们

爱劳动你们去劳动。我不干!"

看到这里，你们觉得这只猫是只怎样的猫？他会不

会去参加村里的大扫除呢？（懒惰、不爱劳动）

5 总结激趣

你们喜欢这只猫吗？〔不喜欢〕其实动物王国的动

物也非常讨厌他。这样一只爱吹牛、懒惰的猫，你觉得

它想飞的愿望最终会实现吗？除此外，这只猫还会有哪

些性格特点呢？

这只猫身上还发生了很多小故事，因为时间原因没

法在课堂上一一了解，那让我们回到文本去，带着问题

去书中探索。俗话说“好记性不如烂笔头，不记笔墨不

读书”，老师给大家准备了阅读单，大家在读完以后可

以自己完成，看看自己是不是收获满满。

之后我们还会开展关于这本书的读书分享会，请你

来说一说自己喜欢的片段，介绍你为这本书设计的海报。

大家可以根据这里的评价表来准备自己的分享，期待大

家的表现。

同学们，这节课马上就要结束，好多同学都还意犹

未尽。看来，《一只想飞的猫》这个童话故事真是引人

入胜、有趣极了。课后，让我们一起捧起书本，打开《一

只想飞的猫》，到书的海洋里遨游。发挥想象的翅膀，

和故事里的人物对话，书会告诉你想要的答案，而老师

相信：你们也会和这只想飞的猫以及动物王国里的其他

动物们交上朋友。

5.1 课程预计成果

《一只想飞的猫》阅读单

《一只想飞的猫》阅读评价表

作者：陈伯吹
中国著名的儿童文学作家、翻译家、出版家、教育

家。是中国儿童文学的一代宗师，对中国儿童文学
事业做了杰出的贡献。
著有童话集《一只想飞的猫》，评论集《儿童文学

简论》等。1981 年创立陈伯吹儿童文学园丁奖，
鼓励国内作家参与儿童文学创作，1988 年此奖改
名为“陈伯吹儿童文学奖”。

https://baike.baidu.com/item/%E4%BD%9C%E5%AE%B6/1027545?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%80%E5%8F%AA%E6%83%B3%E9%A3%9E%E7%9A%84%E7%8C%AB/2557123?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E9%99%88%E4%BC%AF%E5%90%B9%E5%84%BF%E7%AB%A5%E6%96%87%E5%AD%A6%E5%A5%96/1403425?fromModule=lemma_inlink
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他盲目地逞强好胜，吹嘘自己是赛跑健将、歌唱家

和打鱼专家，甚至幻想能够飞上天去，可他却不愿学习，

认为“我要飞，就能飞!只有那条笨驴子，不论做什么

事，总得先刻苦学习一番，我可用不到!”

作者将幻想和现实和谐地

结合起来，在这只顽皮的猫身上

非常巧妙地表现了淘气儿童的

性格。由于作者熟悉儿童，作品

中的许多细节，准确细致地表现

了儿童在特定状态下的微妙心

理。通过一系列生动有趣的细节，

这只“想飞的猫”骄傲虚荣、好

逸恶劳的心理被表现得淋漓尽

致。

读完了《一只想飞的猫》，大家是不是被里面精

彩的故事深深地吸引了？相信你们现在都迫不及待想

去阅读更多的童话故事。给大家推荐几本陈伯吹先生的

其它作品，让我们在阅读中感受童话的魅力。

《一只想飞的猫》阅读评价表

我能做到 是/否

1.读完整本书

2.完成阅读单

3.阅读陈伯吹的其他作品

讲述喜欢的片段评价表

评价内容 自评 他评

我会说
1.态度自然大方，声音响亮 ☆☆☆ ☆☆☆

2.语言流畅，表达清楚 ☆☆☆ ☆☆☆

分享海报评价表

评价内容 自评 他评

我会说

1.态度自然大方，声音响亮 ☆☆☆ ☆☆☆

2.介绍清楚海报的内容 ☆☆☆ ☆☆☆

3.说清设计的原因 ☆☆☆ ☆☆☆

给☆涂色：能做到 3☆；

有时能做到，偶尔做不到 2☆；

做不到，还需再努力 1☆。
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