
聚知刊出版社 2024 年 1 卷 7 期

JZK publishing 智慧教育

14

小学语文教学融入劳动教育的策略探析
刘文帅 彭春燕

江西科技学院，江西省南昌市，330098；

摘要：《大中小学劳动教育指导纲要（试行）》指出要把劳动教育融入大中小学各科教学之中，实现“五育”并

举。语文教育作为育人的重要课程，是承载劳育发展的重要载体。将劳动教育融入小学语文教学是新时代教育改

革的有效抓手，对小学生素质发展具有重要意义。基于此，文章对语文教学和劳育的融合契合点进行分析，在此

基础上提出具体的融合策略，以期为一线语文教师提供融合参考路径，促进学生德智体美劳的全面发展。
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引言

新时代我国倡导五育融合，劳动教育在五育中是培

养人才的关键一步。《大中小学劳动教育指导纲要（试

行）》明确指出当前劳动教育正急需探索新的发展路径，

将劳动教育有效融入语文和政治等学科教学中，实现知

识的有效整合显得尤为关键
[1]
。在语文教学中融入劳动

教育不仅响应了政策号召，也契合了语文学科的教学特

点。语文课程除了为其他学科的学习奠定基础外，还需

要肩负起学生全面发展及终身学习的重任。并且，语文

教材中蕴含了许多与劳动教育相关联的教学内容，为劳

动教育的融入提供了契机，因此，将劳动教育融入小学

语文教学是语文学科肩负的重要责任，二者的深度融合

有利于促进教劳结合，提升小学生的劳动素养，实现其

全面发展
[2]
。

1 小学语文教学与劳动教育的融合契点

小学语文教学与劳动教育的有效融合是教育改革

发展的需要，也是语文学科发展的需要，小学语文教学

与劳动教育的融合具有高度的可行性，两者在培养学生

综合素养方面具有显著的协同效应。

首先，语文作为基础教育的重要学科，不仅注重学

生的语言文字能力和人文素养的培养，还强调学生的独

立思考和创新能力。而劳动教育则侧重于培养学生的实

践能力和职业素养，让学生在实际操作中体验劳动的乐

趣和价值。将小学语文教学与劳动教育相结合，可以充

分利用两者的教育资源，实现优势互补
[3]
。

其次，小学语文教材中富含大量劳动教育的内容，

都为劳育与语文教学的有效融合提供了契机。教师应充

分发挥其作用，在教学过程中应充分利用教材，深入挖

掘其中的劳动教育元素，将劳动观念融入日常教学中，

为学生的全面发展奠定基础。例如，通过语文教材中的

劳动故事、劳动诗歌等，可以引导学生了解劳动的重要

性，树立正确的劳动观念。同时，劳动实践中的真实场

景和情感体验也可以成为语文教学的生动素材，激发学

生的写作灵感和表达能力。两者融合还有助于培养学生

的实践创新精神
[4]
。学生可以运用语文知识解决实际问

题，提升综合素养。而语文教学中的创意写作和语言表

达也可以为学生的劳动实践提供新的思路和方法。因

此，小学语文教学与劳动教育的融合是有意义的教育探

索，具有很强的融合契点
[5]
。

2 小学语文教学与劳动教育的融合策略

2.1 重视宣传培训，加强教师劳育融入观念

教师正确的劳育观念对语文教学融入劳动教育有

着重大影响。提升教师对劳动教育的融入观念
[6]
，主要

体现以下两点：一是要深刻理解劳动教育在语文教学中

的重要作用，增强个人的劳动教育观念；二是要端正教

育态度，通过增强自身的教学能力，不断提升劳动教育

素养。因此，学校可以组织教师学习《关于全面加强新

时代大中小学劳动教育的意见》等劳育有关的文件
[7]
，

贯彻与落实相关的政策，提升教师对劳育价值观念的认

识，深刻理解劳动教育在培养学生全面发展中的重要作

用。同时，学校也可以组织相关职前培训或开设劳动教

学课程，为教师在语文教学中融入劳动教育奠定知识基

础和理论指导。通过不断加强语文教师融入观念，促进

教师对融入劳育能力的提升，逐步将劳育内容融入语文

教学实践中，做到知行合一。

2.2 梳理语文教材，融入联系生活实际

通过梳理与分析语文教材，可以发现其中蕴藏着丰

富的劳动资源，但其内容在语文教材中的呈现方式较为

隐蔽。《意见》明确指出了劳动教育的具体方向与要求：
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在小学阶段，应重点培养学生的卫生习惯和劳动习惯，

同时激发学生对劳动和生活的热情，在教学实践中感受

劳动的乐趣与价值
[8]
。学校可以组织语文老师开展教研

活动，对教材进行深入系统地学习和研读。在此过程中，

厘清各个单元之间的语文要素和劳动内容。通过深入挖

掘教材中隐性的劳动资源，根据学生的年龄特点和认知

能力，可以有针对性地加强对学生劳动能力和情感的培

养。同时，教师可以紧贴语文课堂联系学生生活实际开

展劳动实践活动，如组织学生打扫校园卫生、亲自参与

种树等。通过开展多样化的活动，可以帮助学生提升劳

动素养，并促进他们更好地体验劳动的过程。

2.3 丰富教学方法，坚持以学生为主体

多样化的教学方法不仅是激发学生学习兴趣、的有

效手段，也是将劳动教育融入语文教学的重要途径。目

前结合语文一线教学实际情况来看，可以看出许多教师

在实施劳动教育时，倾向于采用单一化的形式进行教学。

为了更有效地在语文教学实践中融入劳动教育，需要语

文教师积极地探索多样化的教学方法，并灵活结合多种

教学手段开展相应的教学活动。同时，语文教师在整合

劳动教育的教学方法时，应当紧密结合学生实际的实际

学习情况，合理选择并应用有效的教学方法。对小学而

言，课文《寒号鸟》中的“现在懒惰，将来难过”这句

话理解起来可能存在一些难度。在教学中语文教师需引

导学生讨论，结合故事使学生领悟喜鹊话意，明白劳动

创造美好生活的道理。因此，选择合适的教学方法也是

确保劳动教育能够融入小学语文教学的重要因素。

2.4 探索多元评价方式，在评价中促进学科融合

劳动教育评价不应仅限在课堂之中，而应涵盖学生

学习的各个方面。在语文教学实践中，教师应遵循发展

性教学原则，采用动态的发展性评价机制，致力于达到

小学生全面发展的目标。“构建一套全面而系统的综合

评价体系，以教师的自我评价为中心环节，并融合同事、

学生和家长等多方参与者的反馈，可以全面地评估教师

的教学表现并促进教师自我提升，实现教学评价方式的

持续优化
[9]
。”丰富的评价方式可以有效克服单一评价

模式带来的局限性。在语文教学中融入劳动教育时，需

及时地对学生的劳动情感作出评价，为语文课程融入劳

动教育创造良好的氛围。同时，在日常的语文教学过程

中可以倡导学生之间进行同桌间相互评价或小组内的

互评活动。促进学生在评价过程中进行深入的自我反思，

向优秀的同学看齐，以此强化劳动教育在语文课堂中的

融入效果，不断激发学生的劳动热情，并提升劳动素养。

3 结语

随着时代的进步，将劳育融入小学语文教学逐渐引

起了学者们的广泛关注。在五育融合的时代背景下，探

讨了小学语文教学中融入劳动教育具有深刻意义，对教

师和学生发展具有推动作用。对学生而言，学习语文知

识的同时能够通过亲身体验与实践感受劳动带来的快

乐，促进学生劳动价值观的快速形成。对教师而言，探

索劳育与语文学科的融合能够帮助语文教师深挖语文

教材本身，创新语文教学方式、教学活动和资源，提升

自身的语文教学能力，从而促进学生德智体美劳的全面

发展。
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