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三全育人背景下“学习强国”学习平台融入高职院

校思想政治工作路径研究
邓伟蓉

宜春职业技术学院，江西新余，336000；

摘要：“三全育人”，就是全员育人、全程育人、全方位育人，是新时代教育事业落实立德树人根本任务的本质

要求。“学习强国”学习平台是以习近平新时代中国特色社会主义思想和党的二十大精神为主要内容，立足全体

党员、面向全社会的优质平台，是新时代强化理论武装和思想教育的创新探索。推进三全育人背景下“学习强国”

学习平台融入高职院校思想政治工作，将“学习强国”学习平台融进十大育人体系，充分发挥学习平台的育人作

用，实现与育人工作的相融相促，对于培养新时代德智体美劳全面发展的高素质技术技能人才具有重要意义，有

利于推进新时代高职院校思想政治工作创新发展。
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“三全育人”具体来说就是全员育人、全程育人、

全方位育人，是中共中央、国务院《关于加强和改进新

形势下高校思想政治工作的意见》提出的坚持全员全过

程全方位育人（简称“三全育人”）的要求
[1]
。习近平

总书记在全国高校思想政治工作会议上也指出，要坚持

把立德树人作为中心环节，把思想政治工作贯穿教育教

学全过程，实现全程育人、全方位育人，努力开创我国

高等教育事业发展新局面。因此，“三全育人”是实现

立德树人教育根本任务的本质要求。

“学习强国”学习平台是由中共中央宣传部主管，

以习近平新时代中国特色社会主义思想和党的二十大

精神为主要内容，立足全体党员、面向全社会的优质平

台。
[2]
2019 年 1月 1日，“学习强国”学习平台在全国

上线。该平台首次实现了“有组织、有管理、有指导、

有服务”的学习，极大地满足了互联网条件下广大党员

干部和人民群众多样化、自主化、便捷化的学习需求。
[3]
2019 年 12 月 6 日，学习强国入选“2019 年中国媒体

十大流行语”。
[4]
2020年 11 月 17 日，国家版权局公布

2020年中国版权金奖获奖名单“学习强国”学习平台入

选。
[5]
由此可见，“学习强国”学习平台已成为新时代

强化理论武装和思想教育的创新探索。

“学习强国”学习平台的知识面覆盖很广，内容涉

及到政治、经济、文化、科技、军事、文艺、外交、历

史、哲学及法律等各个领域。平台能用于学习，能刷小

视频，能看电视，可以看纪录片，能学历史，能学文化，

还可以学英语，甚至还能召开视频会议，线上购物点外

卖。平台设有教育、影视、自然、人文等频道，每个频

道都是最符合当下国人教育需求的内容，可谓是一部

“掌上百科全书”。可以说，“学习强国”学习平台为

思想政治工作提供了权威、系统、全面、实时在线的学

习资源，开拓了思想政治教育的新模式。

高职院校作为职业教育的重要组成部分，也是全国

高等学校的主要类型之一， 主要承担着培养新时代德

智体美劳全面发展的高素质技术技能人才的重要任务。

作为思想政治教育的主阵地，相对于普通高等教育，高

职院校的思想政治教育面临着许多挑战与困境。因此，

如何在“三全育人”的背景下探索高职院校思想政治工

作的创新路径，成为当前教育改革与发展的重要课题之

一。而“学习强国”学习平台的上线，为学校开展思想

政治工作提供了智慧源泉。因此，如果能将“学习强国”

学习平台与高职院校思想政治工作紧密融合起来，同时

结合“十大”育人体系工作，进一步教育并引导广大青

年学生树立远大理想、锤炼个人意志，做到见贤思齐，

为社会贡献力量，必将对加强和改进新时代高职院校思

想政治工作有着极大的推动作用。

1 将“学习强国”学习平台融入思政课程建设

中，做好课程育人

做好”学习强国“学习平台与思政课的融合工作，

首先需要在课程准备上下功夫。要通过组织集体备课，
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将”学习强国“学习平台上大量最新的内容融入到思

政课的教学当中，增强思政课程内容的时效性，从而使

得课堂教学生动丰富起来。
[6]
思政课教师要在拓宽教学

内容、创新教学设计上投入时间与精力，通过抓住学生

兴趣点，增加课堂互动，进一步让思政课更活泼。

其次，做好”学习强国“学习平台与思政课的融合

工作还需要在师资队伍上下功夫。依托”学习强国“学

习平台，在教师中多开展学习培训和研讨，进一步提高

教师队伍整体理论素养和实际教学水平。要充分发挥教

师教书育人的主体作用，实现由照本宣科式教学向互动

式教学转变，由传统的教师一言堂、学生被动学习向新

型的以学生为中心、学生主动认同转变，从而激发学生

的学习积极性。

2 将“学习强国”学习平台融入创新创业工作

中，促进科研育人

高职院校学生在校学习理论知识，但同时也会进行

大量的职业技能训练，他们在校期间也会有很多机会参

加相关职业技能比赛，这些都是高职院校学生创新创业

最大的竞争优势。
[7]
“学习强国”学习平台上也有很多

创业典型人物和创业故事，要从中学会举一反三，启发

聪明才智，同时注重在职业技能训练中培养创新意识，

既要有技能传承，也要敢于冲破。在学校实训室、实习

单位、创新创业课程和各级各类创新创业大赛中，激励

学生敢想能拼，敢闯会创。要善于总结，善于提炼，通

过课题、项目等方式总结研究，达到以点带面，逐步推

广。

3 将“学习强国”学习平台融入志愿服务和社

会实践中，实现实践育人

学习的最终目的在于运用于实践。就像“学习强国”

网站主页上的一句话“梦想从学习开始，事业从实践起

步”。“千里之行，始于足下”。对新时代大学生来说，

多参加社会实践和志愿服务是其坚定理想信念，乐于奉

献的一个很重要的渠道。学生通过参加各种社会实践和

志愿服务，既是能力的锻炼，又能让学生认识到自己的

人生价值。“学习强国”学习平台里有一“志愿服务”

栏目，还能通过文字、图片、视频等进行展示和交流，

从而使思想政治工作落地落实。

4 将“学习强国”学习平台融入校园文化中，

达到文化育人

学校的校园文化内容广泛，既包括校史、校训、校

风、学风、校歌、校标等，也包括校园绿化、建筑、人

文景观等，这些都是学校思想政治工作中无形的教育。

有慢慢传承下来的中华传统文化，也有一代又一代师生

共同努力形成的校园文化精神。“学习强国”学习平台

专设了教育频道、文化频道，要深入挖掘，做好融合文

章。通过平台学习，结合实际情况，让学生可以了解到

中华民族文化的精华，感受中华优秀传统文化的魅力，

铸牢中华民族共同体意识。从而增强文化向心力，实现

学习平台与校园文化建设相促相融。

5 将“学习强国”学习平台融入新媒体建设中，

夯实网络育人

“学习强国”学习平台，是一个互联网学习平台，

也是一个多媒体呈现、多资源聚合、多技术应用的融媒

体平台。在这样一个网络信息时代，学习强国”学习平

台因势而谋、应势而动、顺势而为，凭借学习平台的内

容资源、渠道资源优势，一定能快速地让学生入眼、入

脑、入心。借助“学习强国”学习平台，同时通过新媒

体矩阵建设，不断优化微信、微博、抖音、快手、知乎

等新媒体平台，进一步扩大影响力，提升网络影响效果，

通过网络平台做好思想认同工作。

6 将“学习强国”学习平台融入心理健康教育

中，做到心理育人

心理健康教育是高职院校思想政治工作的重要内

容之一，是提高大学生心理素质、促进其身心健康和谐

发展的主渠道，也是高校人才培养体系的重要组成部分
[8][9]

。“学习强国”学习平台上有很多关于心理健康教

育的慕课，也有传导正能量、传递人文精神的很多案例，

当前，高职院校心理健康教育工作高度重视，这关系到

学生能否身心健康地成长成人成才。因此，高职院校可

以将“学习强国”学习平台融入到教育教学、实践活动、

咨询服务、预防干预“四位一体”的心理健康教育工作

格局中
[10]
。在心理健康课程、心理健康疏导、心理健康

咨询、心理健康测评等进行融入，引导学生积极向上、

面对困难勇往向前，带动思想政治工作朝着阳光健康方

向发展。

7 将“学习强国”学习平台融入学生自主管理

中，完善管理育人

学生自主管理是指学生在学习、生活、社会工作中，

通过自我认知、自我规划、自我控制等，达到更好地管

理自己、管理时间、管理资源，从而提高办事能力和学
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习效率。比如，学习是一件永无止境的事情。“学习强

国”学习平台通过文字、视频、广播等形式丰富了学习

载体，也通过学习积分方式组织学习打卡，无论是党员，

还是非党员，能坚持学习打卡就是管理好自己的一种表

现。所以，要求学生做好“学习强国”学习平台日常的

学习打卡，就是加强学生自我管理的一种方式。当然，

学习平台中还有诸如志愿服务、健康、文化等均可以融

入自主管理中，达到管理育人效果。

8 将“学习强国”学习平台融入劳动教育中，

引导服务育人

劳动教育，是中国特色社会主义教育制度的重要内

容，也是培养全面发展的人的重要途径。要将“学习强

国”学习平台有关内容融入劳动教育过程，以立德树人

为根本，以劳润德、以劳促勤、以劳启智。大到为重国

大器，小到手工制作，劳动教育贯穿了学校整个学习、

生活与工作中，职业院校更注重在学习技能劳动教育过

程中引导学生传承工匠精神和劳模精神，在社会服务工

作教会学生学会服务他人、服务社会，从而培养使学生

养成热爱劳动、乐于奉献的优良品质。

9 将“学习强国”学习平台融入励志励行中，

落实资助育人

资助育人是一项重要的教育政策，也是高校落实立

德树人、推进教育公平的重要内容之一。高职院校要始

终以学生为中心，不以资助工作为事小，落实好国家政

策，做好奖助学金的评定工作，尽可能的帮助学生顺利

完成学业。“学习强国”学习平台也设有便民助农，进

行强国直播，便民助农。所以，将平台资源融入学校的

资助工作和思想政治工作，通过资助育人，将感恩的情

怀、爱的能力传递给每一位资助的学生，激励他们克服

困难，迎难而上，勇往直前。

10 将“学习强国”学习平台融入学生党团活动

中，保证组织育人

“学习强国”学习平台是立足全体党员、面向全社

会的学习平台，是党员最好最便捷的学习平台，也是高

职院校抓好党团建设最好的学习平台。结合“学习强国”

学习平台，可以多组织学生开展党史知识竞赛和主题党

团日活动，如诵读红色家书、观看经典影片、传唱红色

歌曲等。这类活动往往既严肃又活泼，活动成效较好，

在各种活动中既能感悟革命精神，通过活动也能增强学

习能力和组织协调能力。

总之，“学习强国”学习平台作为一个集新闻资讯、

学习资源、互动交流于一体的综合性平台，为高职院校

的思想政治工作提供了新的思路和方法。在三全育人的

背景下，将“学习强国”学习平台融入高职院校的思想

政治工作路径，是对十大育人体系的不断补充和完善，

是对进一步做好思想政治工作的创新探索。要始终坚持

发挥好“学习强国”学习平台育人作用，实现思想政治

工作的全方位、全员、全过程覆盖，为培养新时代德智

体美劳全面发展的高素质技术技能人才提供有力支持。

参考文献

[1]奏响“三全育人”最强音．人民网．2019-02-26

[2]耿茹茹.“学习强国”学习平台的交互设计与传播

效果研究[J]山东师范大学硕士论文.2020（10）

[3]“学习强国”重庆学习平台上线．新华网 [引用日

期 2019-03-21]

[4]“我和我的祖国”等成为 2019 年中国媒体十大流

行语．中国新闻网 [引用日期 2019-12-6]

[5]国家版权局公布 2020 年中国版权金奖获奖名单

“学习强国”学习平台入选．“学习强国”学习平台

[引用日期 2021-02-07]

[6]张禄平.用好“学习强国”加强高校大学生思想政

治教育工作——以昌吉学院为例[J].昌吉学院学报.2

021(6):45-47.

[7]纪肖肖.“四史”学习教育与高职院校思想政治工

作深度融合路径研究[J].河南农业.2022(18):15-17

[8]马云献.“互联网+”背景下心理健康教育模式的创

新[J].集美大学学报（教育科学版）.2020.21(04):41

-46.

[9]王宏宇.高等学校心理健康教育的难点和出路[J].

黑龙江高教研究.2006(08):128-130.

[10]曾姝.高职院校辅导员在心理健康教育工作中的

作用和意义[J].卷宗.2019(32):254.、

邓伟蓉（1975.06-），女，汉族，籍贯：江西新余，

宜春职业技术学院副教授，本科，研究方向：思想政

治教育，邮编：336000

项目名称：江西省高校人文社会科学研究项目《三全

育人背景下“学习强国”平台融入高职院校思想政治

工作路径研究》；项目编号：SZZX21073.


	三全育人背景下“学习强国”学习平台融入高职院校思想政治工作路径研究邓伟蓉

