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思政教育融入大学数学课程的教学实践研究
丁玉梅

天津科技大学，天津，300457；

摘要：大学数学教学中的思政教育，是指教师在传授数学基础知识的同时，培养学生树立正确的价值观和世界观，

形成高尚的思想品德，将来为祖国建设贡献力量。在大学数学课堂教学中，教师将数学知识与思政教育进行有机

结合，既教知识和方法，又传授做人做事的道理。利用数学中的概念学习、定理论证和问题解决等，培养学生的

逻辑思维、抽象思维和创新性思维能力，培养学生求真务实的科学精神。通过数学应用科学案例和生活案例教学

等方式，引导学生思考我国科技发展和工业现状，培养学生的爱国情怀和社会责任感，并提升学生的数学素养。
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引言

2020 年 5月，《高等学校课程思政建设指导纲要》

发布实施，纲要强调教育的根本任务是立德树人，这也

是高校教育工作的重要目标和检验标准。高等教育的目

的是要培养社会主义事业的建设者和接班人，要把学生

的知识学习和价值塑造相结合，培养学生的创新能力和

创造精神。因此，大学课程教学，需要将课程思政教育

融入其中，引导学生通过构建思想政治教育的知识体系，

形成优秀的思想品德，通过课堂教学，使学生在思想意

识和行为举止方面，都受到影响和熏陶，培养学生能够

在学习和工作中大胆创新创造，同时具有艰苦奋斗的精

神，培养学生形成高尚的品格，做新时代祖国建设的开

拓者和奉献者。

1 思政教育的意义

大学数学课程思政指的是，将思想政治教育融入到

大学数学教学实践中，通过大学数学课堂教学，引导新

时代的大学生形成正确的思想观念，培养学生的创新精

神、实践能力和家国情怀，提高学生的数学素养和综合

素质。将思政元素融入到大学数学教学中，有助于学生

更好地理解大学数学基础知识，用数学知识技能和方法

解决实际问题，使学生的数学思维能力和创新能力的得

到拓展和提升。

2 大学数学课程中的思政教育内容

大学数学课程中含有丰富的思政教育元素，具体是

指大学数学文化知识的渗透，包括大学数学中的思想方

法、数学发展史、数学中美学、数学家的科学态度品质、

数学发展中的人文元素、数学与其它科学的关系等等。

我们将大学数学课程思政教育的内容主要划分为以下

几个方面。

2.1 培养数学思维，提升科学精神——数学思想中

的思政元素

数学的研究对象是通过抽象与概括、分析与推理、

归纳与演绎、逻辑与直觉等理性思维得到的，它既遵循

形式逻辑，同时又离不开辩证思维。培养学生的理性思

维是培养学生科学思维提升科学精神的必经之路，数学

课程思政教育的精华就是培养学生的数学思维能力。数

学思想中的逻辑思维、科学精神和创新意识等，都是思

政教育的重要组成部分。通过大学数学教学，可以培养

学生的抽象思维、形象思维等高阶思维能力，使他们学

会用数学的思想去认识问题、提出问题、进行数学建模，

再去分析问题和解决问题。这样，能够培养学生大胆探

寻未知科学问题、在解决问题过程中能够做到严谨务实，

提升学生勇于最求真理的科学精神。

比如，在学习常微分方程章节时，引入“天问一号

火星探测”的科学应用例子，引出其中相关的数学问题：

科学家进行卫星发射的时候，都是使用的三级火箭，这

是为什么呢? 再如，学习高阶微分方程章节的时候，引

入“核废水的排放”案例，2021 年 4月日本福岛核废水

直接排放入海!而在我国是怎么处置核废水的呢？引导

学生查阅文献资料，发现我们国家为了防止环境污染，

分别设置了储存中低放射核废料的处置库，处置库分别

坐落于甘肃的玉门以及广东的大亚湾附近，通过知识的

学习，学生也能够了解到，我国科技事业的迅猛发展，

还有中国在治理世界性的环境污染等问题做的表率作

用！
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2.2 强化数学意识，培养创新精神——数学应用中

的思政元素

数学在各个领域都有广泛的应用，如物理、工程和

经济等领域。通过介绍数学在各个领域中的广泛应用，

能够引导学生关注社会问题，培养他们的社会责任感和

使命感，通过解决实际问题，还可以培养学生的实践能

力和创新精神。

在大学数学知识的学习过程中，要培养学生正确的

数学观，要实事求是，严谨务实，尊重数据，用掌握的

数学知识进行科学计算，得到科学结论，与此同时，学

生的数学意识、科学精神和创新精神得到了进一步的提

升。

比如，在讲授曲面方程章节时，引入“中国天眼”

科技案例，我国科学家凝聚多人智慧，自主创新设计研

发的500 米宽口径球面射电望远镜，能够进行宇宙范围

的精细观测和跟踪！随着时间的推移，通过中国天眼，

我们将会解锁宇宙中更多的科学奥秘，不久的将来，也

许我们有可能够接收到来自外星人发出的文明信号！

2.3 传递数学文化，厚植爱国情怀——数学文化中

的思政元素

数学文化是人类文化的重要组成部分，它蕴含着丰

富的历史、哲学和美学价值。通过介绍数学文化，可以

使学生的文化视野得到拓宽，从而培养他们的审美情趣

和文化素养，通过阅读数学家的故事，了解数学发展的

艰难历程，能够激发学生的爱国情怀和民族自豪感。

数学文化的主要传播方式就是数学教育，在实施数

学教育的课堂教学中，要对数学文化进行宣传和发展，

使学生实现文化自信。学生通过学习大学数学文化知识，

爱国精神和家国情怀得到提升。

比如，在进行直线方程章节的学习过程中，我们创

新了“奥运夺冠”案例，北京时间 2021 年 7月 24日上

午 10时 15分，在日本东京奥运会上，我国运动员杨倩

在射击比赛中，获得了第一枚金牌：女子十米气步枪的

金牌。由射击比赛目标击中问题，建立数学模型，进行

问题解决。家国情怀的引入润物无声，以学生为中心，

进行知识激活和参与式学习，最后进行问题解决和创新，

在拓展训练环节，学生团队合作，利用计算机图形学原

理和本节课学到的直线和平面方程知识，设计了一款电

脑射击游戏的小程序，培养了学生的创新意识和创造能

力。

2.4 引领辩证思想，培养终身学习能力

恩格斯曾经说过：“微积分的本质，是辩证法在数

学上的运用”。大学数学的内容和方法包含着大量辩证

唯物主义思想，数学是辩证思维的表现形式，通过大学

数学知识的学习，能够优化学生的思想品质，树立辩证

唯物主义世界观，学生的终身学习能力得到进一步提升。

例如，在学习极限章节时，引入我国古代数学家刘

徽与割圆术的应用案例，大数学家刘徽，在《九章算术》

中提出了割圆术的思想：“割之弥细，所失弥小，割之

又割，以至于不可割，则与圆周和体而无所失矣。”这

说明，在我国古代魏晋南北朝时期，极限思想就已经开

始形成。在学习无穷级数章节的时候，引入哲学家庄周

的语录作为应用案例，庄子在其所著的《庄子-天下篇》

中讲到：“一尺之棰，日取其半，万世不竭”，这说明，

极限的思想和无限累加的思想等辩证思想，在我国战国

时期就已经形成并逐渐得到发展，这其中还涉及到了无

穷级数的概念的产生，这些数学例子都是大学数学知识

中辩证思想的综合运用。

3 大学数学思政教学的实践

3.1 制定思政教学培养目标，思政教育与数学教育

进行有机结合

基于布鲁姆的教学目标分类理论，将大学数学课程

中丰富的思政元素和数学知识进行有机融合，并制定思

政教育的具体教学培养目标。学生在进行知识学习的同

时，良好的思想道德品质也逐渐养成，使学生具有爱国

精神、奉献精神和创新精神，培养学生的创新能力和创

造能力，特别是培养学生应对突发危机事件的主动性、

灵活性和创造性。

3.2 加强教师队伍建设，提高教师教学水平和综合

素质，将思政元素融入数学教学中

在大学数学教学实践中，从数学知识内容出发，提

炼挖掘出丰富的思想政治教育元素。教师首先要保持思

想的先进性，进行榜样的引领示范作用，教师要成为先

进思想文化的传播者，成为学生思政学习的指导者和自

觉践行者。要深入挖掘大学数学教材中的思政元素，如

数学发展史和数学家的故事等等。教师应深入挖掘这些

元素，并将其融入到教学实践中，使学生在学习数学的

同时，受到思政教育的熏陶。

3.3 通过介绍数学在工程、科学和生活实践中的应

用实例，培养学生的科学精神和数学素养

要利用丰富的数学文化进行思政教育，它蕴含着丰
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富的历史、哲学和美学价值，是人类文化的重要组成部

分。教师可以通过数学文化的介绍，培养他们的审美情

趣和文化素养；通过学习数学发展的历程，提升当代大

学生的爱国情怀和民族自豪感。结合数学家的精神品质，

以及数学发展中的伦理道德问题，使学生养成诚实守信

和严谨求实的高尚品质。

3.4 加强学生管理，通过开设社会实践等活动，提

高学生的爱国奉献精神、服务社会、关爱他人等综

合素质

在数学应用实践中对学生进行思政教育，数学实践

是数学教学的重要环节，它可以使学生的数学素养、数

学实践能力和创新能力得到进一步的提升。在数学课堂

教学的实践过程中，教师可以引导学生关注一些社会热

点问题，学习用数学方法解决实际问题并进行合理解释，

从而培养他们的社会责任感。引导学生自觉成立数学学

习小组、数学建模团队和各个专业领域的科研团队，鼓

励学生参加国家级大学生创新创业项目，发表科学研究

小论文，参加创新创业竞赛等等。通过这些与专业相关

各类的数学实践，提升学生的数学创新意识和服务社会

的本领。

通过设计开放性作业题、科学案例和应用案例等学

习任务，引导学生进行问题探究和数学问题的再拓展，

培养学生的团队合作意识和创造性问题解决的能力。

4 大学数学思政教学的注意事项

4.1 不能将数学课教成思政课

在数学课程思政教学过程中，教师应避免将数学课

教成思想政治课。大学数学课程教学的主要任务是通过

学习数学知识和解题方法，使学生数学思维能力和综合

数学素养得到提升。因此，在融入思政元素时，应注重

与大学数学知识方法的有机结合，思政教育要力求做到

润物无声，避免贴标签和生搬硬套。

4.2 要关注学生的主体性和个体差异性

在数学教学实践过程中，教师应关注学生在学习过

程中的主体性。通过设计多种教学活动，让学生主动参

与学习过程，激发他们的学习积极性和主动性，使学生

享受学习的过程。同时，教师还应做到因材施教，关注

学生的个体差异和需求，让学生均衡和全面的发展自己

的能力水平。

4.3 要与时俱进，创新教学方法和手段

大数据时代，教育改革也要与时俱进，大学数学课

程教学中，教师要合理利用多样化的现代信息技术手段，

如网络视频教学、多媒体课件辅助、智慧树等平台等来

丰富教学过程，教师还可以结合专业特点来进行教学实

践活动来拓宽学生的知识，进行跨学科的学科融合，提

升学生的综合素质，让学生受益。

综上所述，数学课程思政教学是数学教学与思政教

育相结合的一种有效方式。通过深入挖掘数学知识中的

思政元素、结合教学实践、利用数学文化进行思政教育

等方法，可以培养学生的综合素质和道德品质。本文给

出了适合大学数学教学特点的“数学课程思政教育”新

途径，为高校思政教育提供了新的思路和方法，也为培

养新时代具有高素质创新能力的复合型人才，全面提高

人才质量提供了有力支持。
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