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延安时期中国共产党青年干部理想信念教育的历史背景、

实践路向与当代启示
高伟

陕西延安干部学院，陕西 延安 016000

摘要：重视对青年干部的理想信念教育是中国共产党一直以来的政治优势和优良传统。在延安时期，面对外部民

族矛盾的激化、党内思想参差不齐以及中共政策的重大调整，我们党坚定政治方向，矢志不渝地坚守为人民服务

的初心，将理论武装和落脚实际相结合，引导青年干部在实现近期目标的过程中追求共产主义远大理想，为我们

留下了宝贵的历史经验。站在新的历史起点上，对党内青年干部进行理想信念教育更需紧紧围绕党的中心任务，

突出理想信念教育方向性、以整风精神严格党内生活，提升理想信念教育有效性、完善专门性制度建设，推进理

想信念教育长效化、创新教育方式方法，增强理想信念教育时代性，助力新时代理想信念教育的稳定有序、高质

量开展。
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1.延安时期中国共产党开展理想信念教育的

历史背景

1.1 外部民族矛盾加剧

1935 年 10 月，中共中央在陕北扎根时，西方国家
正通过殖民扩张转移内部矛盾。1937 年“七七事变”后，
中华民族面临严峻挑战，敌强我弱的局势导致“亡国论”
与“速胜论”盛行，与此同时又伴随着尖锐的阶级冲突，
民众思想混乱。正是在这生死存亡的关头，中国共产党
毅然将理想信念教育与加强党的组织建设紧密结合，中
国共产党的理想信念教育逐渐发展成熟，开启了理想信
念教育的新篇章，成为引领中华民族走向胜利的重要精
神力量。

1.2 党内思想参差不齐

在第五次反“围剿”失利后，红军踏上了长征的征
途。此时，中国共产党面临着内外交困的严峻局面，不
仅要抵御日本帝国主义的侵略，还要应对国民党反动派
的威胁。在这一时期，党内对马克思主义的理解存在着
显著的分歧，这源于初创时期党员干部人数稀少，整体
工作能力和思想素质尚未成熟。

1.3 中共政策的转变

1935 年，当中央红军抵达陕北时，摆在他们面前的
是一个关乎政策调整的关键抉择。这一抉择不仅涉及军
事战略的调整，更是政治层面的重大抉择。随着 1937
年 7月 7日卢沟桥事变的爆发，全国抗日战争的序幕被
拉开。次日，中共中央发出号召，呼吁全国人民团结一
心，“筑成民族统一战线的坚固长城”。此时，党的理
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想信念教育在推动抗日民族统一战线形成中发挥了至
关重要的作用。

在延安的这段特殊时期，理想信念教育成为统一全
党思想的关键力量，为最终战胜日本侵略者、赢得抗战
胜利奠定了坚实的思想基础。在贫瘠却充满希望的延安
土地上，理想信念教育绽放出了璀璨夺目的光芒。

2.延安时期中国共产党青年干部理想信念教

育的实践路向

2.1 坚定政治方向是党内青年干部理想信念教育

的灵魂

坚定正确的政治方向，作为党内青年干部理想信念
教育的核心精髓，其重要性在抗大三周年纪念会上提出，
“坚定正确的政治方向”不仅是教育的根本指南，更是
引领国家与民族前行的灯塔。并进一步阐释：“还有一
个方向，就是社会主义的理想，全国人民之所以特别喜
欢共产党，就是因为它不仅有了政治方向，而且坚持了
这个方向。”

[1]
在此语境下，，实质上是社会主义的宏

伟蓝图与崇高理想。强调了拥有正确政治方向的必要性，
更着重指出“坚定”二字的重要性，即面对任何挑战与
诱惑，都需矢志不渝地坚守这一方向，毫不动摇。在这
个需要经过社会实践锻炼的大型“试炼场”的艰苦磨砺
中，青年干部需要摒弃由于自身成长环境所带来的阶级
意识的局限性，以顽强的学习毅力汲取党的理论知识，
用革命的阶级情感武装自己并融入工农民众当中去，以
伟大的革命斗争理想支撑自己参与到革命斗争一线中
去。

2.2 为人民服务是党内青年干部理想信念教育的

价值旨归

中国共产党是一个以马克思主义理论为基石的先
进政党，自成立之日起便矢志不渝地践行全心全意为人
民服务的根本宗旨，将人民群众的根本利益视为至高无
上的追求，把赢得人民的衷心拥护作为衡量自身工作的
最高标尺。在光辉的延安岁月中，这一宗旨更是被赋予
了深刻内涵与生动实践，理想信念教育紧密围绕全心全
意为人民服务的核心价值展开，通过系统而深入的教育，
深入塑造了党内青年干部的群众观、权力观与政策观。
使他们不仅深刻认识到人民群众是历史的创造者，是党
的力量源泉；还树立了科学的权力观，明确权力来自人
民、必须服务于人民，自觉接受人民监督；更树立了积
极的政策观，确保各项方针政策的制定与执行都能切实
反映人民意愿、增进人民福祉。这一系列举措，不仅巩
固了党与人民群众的血肉联系，更为党在艰苦卓绝的革
命斗争中赢得了广泛而深厚的群众基础。

2.3 理论武装和落脚实际相结合是党内青年干部

理想信念教育的重要遵循

共产党人的理想信念，绝非虚无缥缈的宗教迷信，
而是深深植根于坚实的大地，映照并反映着客观世界的
真实面貌，构成了一套严谨而科学的信仰体系。这一体
系的鲜明标志，在于其鲜明的现实关照性和实践导向性。
它不仅强调理论武装的必要性与重要性，更要求我们在
深化理论学习的基础上，紧密贴合时代脉搏与实际问题，
确保青年干部的理想信念教育既能够高屋建瓴、引领方
向，又能够脚踏实地、深入肌理，实现理论高度与实践

深度的完美统一。通过这样的教育方式，党内青年干部
能够更加坚定地立足于现实，以科学的态度和方法解决
实际问题，不断推动革命、建设和改革事业向前发展

[6]
。

3.延安时期中国共产党青年干部理想信念教

育的当代启示

3.1 紧紧围绕党的中心任务，突出理想信念教育方

向性

理想信念教育，作为中国共产党实现各阶段工作目
标与历史使命的坚实基石，始终是党的革命与建设事业
中不可或缺的灵魂支柱。它紧密契合党的中心任务，犹
如一条红线，将各项具体工作紧密相连，汇聚成推动社
会进步的磅礴力量。在历史的长河中，党总能敏锐洞察
时代脉搏，精准把握形势变化，将理想信念教育与时代
需求紧密结合，确保其在不同历史节点上发挥无可估量
的巨大作用。

延安时期，面对民族危亡的严峻挑战，推翻帝国主
义、封建主义和官僚资本主义这“三座大山”，实现民
族独立与人民解放，成为党的中心任务。在此关键时期，
围绕党的中心任务，对广大人民进行了深入而系统的理
想信念教育。他通过《论持久战》等著作，深刻剖析战
争规律，指明胜利道路，极大地坚定了人民群众的革命
信念和社会主义理想。抗战胜利前夕，《论联合政府》
的发表，更是为新中国的蓝图绘制了清晰的方向，激发
了人民对美好未来的无限憧憬与奋斗激情。这一系列举
措，不仅凝聚了人心，更铸就了延安人民坚定的信仰与
不懈的追求，最终迎来了新民主主义革命的辉煌胜利

[7]
。

进入新时代，党的二十大报告庄严宣告：“从现在
起，中国共产党的中心任务就是团结带领全国各族人民
全面建成社会主义现代化强国、实现第二个百年奋斗目
标，以中国式现代化全面推进中华民族伟大复兴。”

[2]

面对网络信息时代的复杂挑战与意识形态领域的激烈
交锋，部分党内青年干部出现理想信念动摇的现象，这
要求我们更加坚定地以马克思主义为指导，强化理想信
念教育。我们要用科学的理论武装头脑，提升青年干部
的信息甄别能力与政治定力，确保他们在纷繁复杂的网
络环境中保持清醒，始终与党同心同德。

“要教育引导广大党员、干部把践行中国特色社会
主义共同理想和坚定共产主义远大理想统一起来，做到
虔诚而执着，至信而深厚。”

[
3]在新时代的征程上，开

展理想信念教育，首要任务是依托系统的理论灌输，为
信仰之基筑牢坚实的根基。然而，更为关键的是，要将
这一宏大叙事深植于民族复兴的伟大事业之中，使之与
青年党员的日常生活愿景和深切期盼紧密相连，形成共
鸣。我们必须清晰而深刻地阐述现代化建设的宏伟蓝图
与民族复兴的壮丽前景如何深刻影响并惠及每一个个
体，以此激发广大党员内心深处的历史使命感与责任担
当，促使他们将个人的理想追求与民族、国家及党的集
体理想紧密相连，积极投身于社会主义现代化建设的实
践之中。

3.2 以整风精神严格党内生活，提升理想信念教育

有效性

在抗日根据地波澜壮阔的历史进程中，理想信念教
育工作的卓越贡献无可替代，其最为耀眼的成就，无疑
在于孕育并铸就了影响深远的整风精神。延安整风运动，
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作为一场深刻而广泛的马列主义理论学习的革命性实
践，其核心在于通过系统性、广泛性的学习浪潮，深度
提升党员干部队伍的理论武装水平，进而在思想领域内
实现了党内的空前团结与高度一致。这一运动不仅是一
场理论学习的盛宴，更是中国共产党在思想、组织、政
治及作风等多方面建设的全面加强，为党的团结与发展
奠定了坚实的思想基石。整风精神的弘扬，是推动建设
学习型政党的内在动力，它倡导并实践着批评与自我批
评的锐利武器，鼓励青年党员勇于正视问题、自我革新，
为党内生态的净化与提升提供了不竭源泉。尤为重要的
是，贯彻整风精神，对于当前及未来一段时期内，有效
纠正并防范形式主义、官僚主义、享乐主义及奢靡之风
等不正之风，具有深远的战略意义。它不仅是对党的优
良传统的继承与发扬，更是维护党的先进性和纯洁性，
确保党始终成为中国特色社会主义事业坚强领导核心
的必然要求。因此，我们应当持续深化对整风精神的学
习与践行，将其内化于心、外化于行，为党和人民事业
的蓬勃发展提供坚强的思想保障

[8]
。

3.3 完善专门性制度建设，推进理想信念教育长效

化

党员理想信念教育制度的萌芽，可追溯到革命圣地
延安的光辉岁月。随着党员队伍规模的不断扩张与使命
任务的日益艰巨，党中央高瞻远瞩，敏锐洞察到建立健
全党员教育专门化制度的迫切需求与深远意义。特别是
在 1940 至 1941 年间，党内密集颁布了高达 18 次关于
党员教育的文件与指示，不仅彰显了党对教育制度建设
的高度重视，更体现了其坚定不移的决心与魄力。步入
新时代，理想信念教育被赋予了前所未有的战略高度。
2019年 10 月，党的十九届四中全会从国家治理体系和
治理能力现代化的战略高度出发，明确提出“推动理想
信念教育常态化、制度化”

[4]
的重大任务，为新时代党

员教育工作指明了方向。随后，党的二十大报告进一步
深化了这一战略部署，强调“推动理想信念教育常态化
制度化，持续抓好党史、新中国史、改革开放史、社会
主义发展史宣传教育，引导人民知史爱党、知史爱国，
不断坚定中国特色社会主义共同理想”

[5]
，这不仅为理

想信念教育规划了清晰可行的实践路径，更为开启全面
建设社会主义现代化国家的新征程、迈向第二个百年奋
斗目标提供了强大的精神动力和思想保证。在新时代背
景下，党内青年干部理想信念教育工作已超越单纯依靠
党中央单向部署的传统模式，转而强调制度建设的刚性
力量与规范作用。通过构建科学完备的制度体系，我们
旨在为广大青年干部树立起不可逾越的“红线”，明确
行为边界与责任担当，确保理想信念教育不再是空洞的
口号，而是能够真正深入人心、扎实落地的实践行动。
这一转变，不仅体现了我们党对理想信念教育工作的高
度重视与深刻认识，更为推动全党上下形成坚定信仰、
勇于担当的良好风尚提供了坚实保障

[9]
。

3.4 创新教育方式方法，增强理想信念教育时代性

步入新时代，社会思想的多元激荡与个体差异性的
显著增强，使得理想信念教育面临着前所未有的复杂挑
战与更高要求。面对这一态势，教育载体的持续创新与

优化成为迫切需求。科技的日新月异，不仅为我们开辟
了教育创新的新思路、新方法，还催生了更加先进、多
元的教育媒介，为理想信念教育插上了科技的翅膀[10]。
党在坚持并传承以往教育方法的基础上，应秉持辩证思
维，敏锐捕捉并紧跟青年干部队伍日益高学历化、多层
次化的发展趋势。这意味着，我们需要采取更加灵活多
样的教育形式，以精准对接当下青年干部的学习需求与
接受习惯，确保理想信念教育能够深入人心、见行见效。
在此过程中，既要珍视并继续发挥传统教育载体的独特
价值，如经典文献研读、面对面交流等，又要积极拥抱
现代信息技术带来的变革，充分利用大数据、云计算、
人工智能等先进技术，创新理想信念教育的表现形式与
传播渠道。通过打造智能化、个性化的学习平台与软件
应用，以及优化实体教学设施与环境，为党内青年干部
提供更加便捷、高效、富有趣味性的学习体验。最终，
实现教育形式与教育载体的深度融合与相互促进，形成
线上线下相结合、传统与现代相辉映的教育生态，是提
升理想信念教育实效性的必由之路。这一趋势不仅顺应
了时代发展的潮流，更是推动党的建设不断迈上新台阶
的关键所在。
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