
医学研究 2026年 3卷 3期

296

中药炮制学 AI+环境下教育创新与技艺传承路径研究
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陕西服装工程学院，陕西西咸新区，712046；

摘要：随着国家“人工智能+”战略的深入推进与中药工业数智化转型的迫切需求，中药炮制学教育正面临从传

统师承模式向数智化传承模式转型的关键节点。本文立足政策驱动与产业变革的双重背景，探讨了 AI技术在炮

制理论知识解构重构、虚拟仿真与智能传感教学场景应用中的价值重塑，提炼出隐性经验显性化、人机协同精准

化、培养体系生态化三大传承要点。在此基础上，进一步构建了数智孪生教学平台、产学研用协同链条与社会共

享传播网络三位一体的传承路径，旨在为中药炮制学在人工智能时代的守正创新提供理论支撑。
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引言

《中药工业高质量发展实施方案（2026—2030 年）》

明确提出运用人工智能、大数据等新一代信息技术构建

经典名方知识图谱
[1]
，推动中药炮制技术传承创新与数

智化转型升级，加快制定全国中药饮片炮制规范，制修

订 10 项中药工业数智技术相关行业标准，将中药炮制

技艺的传承创新提升至国家战略高度，要求高校教育领

域必须回应“数智化+传统技艺”复合型人才培养的时

代命题，即通过 AI 技术赋能破解传统炮制技艺“口传

心授”的传承困境
[2]
，为中医药产业高质量发展提供人

才支撑。为此，本文从中药炮制学视域出发，探究 AI+

环境下教育创新与技艺传承之路，旨在为 AI+教育生态

中构建系统化的技艺传承模式。

1 中药炮制学 AI+环境下的发展背景

1.1 发展现状

中药炮制作为中医药产业链的核心环节，正面临着

技艺传承断代与产业转型升级的双重挑战。一方面，传

统炮制技艺依赖老药工经验积累，随着老一辈传承人逐

渐老去，“人走艺亡”的风险日益凸显
[3]
。另一方面，

中药工业正加速向智能化、绿色化方向转型，行业对既

懂传统炮制理论又掌握智能制造技术的复合型人才需

求迫切。

1.2 转型趋势

当前，部分先行地区已开展创新探索。例如，2024

年江西南城推动“建昌帮”炮制技艺从经验传承向科

学规范转变
[4]
，运用人工智能优化模拟炮制工艺参数；2

025 年，锡林郭勒职业学院构建虚拟仿真预演教学模式
[5]
，通过数字技术还原炮制细节；2025 年，湖北中医药

大学学生团队将传统炮制技术与现代食品工业需求对

接，研发出适配“轻养生”市场的新型工艺。上述各类

实践表明，中药炮制技艺正在朝着 AI技术方向主动融

合，发生了技艺传承的根本性变化。

2 AI+炮制技艺教育的价值重塑与技术适配

2.1 AI 技术对炮制理论知识的解构与重构

中药炮制理论体系植根于数千年实践经验，其核心

知识呈现出显著的隐性。AI 技术的介入，为解决这类隐

性知识的数字化转译与系统化重构提供了关键技术路

径。AI 技术通过对多源异构数据的深度挖掘，实现了对

炮制理论的解构。以南京中医药大学发布的素山中药大

模型为例，该模型整合了《中药大辞典》《中医方剂大

辞典》等经典文献、古今研究资料及网络药理学数据，

构建了亿 token级的中医药垂直领域数据集，将传统上

依赖个人经验的手艺，转化为可量化、可追溯的数据节

点，为后续的教学传承奠定了科学基础。

图 1 江西中医药大学开发的《中药炮制学》AI学习平台
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同时，AI技术推动了对炮制理论体系的重视，使其

从零散的经验描述走向系统化的知识图谱。2025 年，江

西中医药大学开发的《中药炮制学》增强知识库、24

小时智能学伴与数字人讲师功能（图 1），学生提问时，

AI可快速匹配知识碎片，帮助学生推导、纠错和拓展，

同时，数字人讲师可直接调用课程资源完成教案优化和

高效答疑。学生团队在 AI 智能导师助力下，通过梳理

《樟树县志》《建昌帮医药研究》等约百万字文献，整

理出 18 万字的文字数据，构建了江西中药炮制文化正

着数据库。由此可见，AI技术正在将炮制理论知识从静

态的典籍记载中解放出来，转化为可交互、可计算、可

进化的动态知识生态系统。

2.2 虚拟仿真与智能传感在教学场景中的应用

传统炮制实验教学长期面临药材资源消耗大、操作

风险高、工艺过程不可逆、实训时空受限等瓶颈，虚拟

仿真与智能传感技术的引入，重构了中药炮制学的实践

教学模式。尤其是在虚拟仿真应用方面，运用 3D 扫描

技术可以完成药材数字化建模，开发覆盖性状辨识、野

外采集、炮制工艺、临床应用全流程的虚拟仿真课程资

源。学生可以在虚拟场景中学习药用植物识别，开展虚

拟炮制实验，熟悉不同药物的炮制工艺和操作流程。

目前，基于 Unity3D与 PICO VR 平台开发的山药炮

制实验教学 VR 模拟系统，可以依托 URP 实现高保真场

景渲染，整合气象插件构建动态环境，精确模拟药材从

采摘至晒干的全工艺流程。同时，智能传感技术的介入，

为炮制技艺中手感、眼力等隐性技能的培养提供了数据

化支撑。数字化教学系统通过动作捕捉和力反馈技术，

可将传统依赖经验积累的试错式学习，转变为精准可控

的数据驱动式学习，从而辅助炮制技艺教学手段，摆脱

人走艺亡的传承困境。

3 中药炮制学 AI+环境下技艺传承趋势分析

3.1 隐性经验显性化

AI 技术在中药炮制技艺传承中的核心价值，在于将

根植于老药工直觉与体感的“隐性经验”转化为可记录、

可分析、可复现的“显性知识”。传统炮制技艺中，“看

火候”“闻药香”“试手感”等关键判断节点，长期依

赖师徒间的口传心授与长期实践中的悟性积累。利用动

作捕捉技术、高精度传感器与多模态数据融合分析技术，

可以破解此难题。以荆门上清丸的搓丸技艺传承为例，

数字化教学系统通过动作捕捉和力反馈装置，将学徒需

要三年才能领悟的技艺，利用系统实时检测每粒药丸的

重量误差，可以确保不超过 0.01 克的非遗标准，实现

技艺的跨时空精准传递。

3.2 人机协同精准化

AI+环境下的技艺传承重在构建“人机协同”的新

型传承关系
[6]
，实现教学过程的精准化与个性化。AI系

统可以自动记录其操作轨迹、时间节点与关键动作，生

成个性化诊断报告。在实体操作环节中，智能传感设备

继续采集数据，可以实现教学资源的动态适配。基于学

习行为数据分析，系统能够识别不同学习者的薄弱环节，

通过人机协同的模式实施，既保留了传统师承教育中手

把手纠正的温度，亦引入大数据时代千人千面的精准性。

3.3 培养体系生态化

AI 技术的深度介入，推动了中药炮制技艺传承从单

一的师徒授受模式，向产教融合、跨界协同的生态化培

养体系演进。在课程层面，高校可以开发“中药炮制+

智能制造”“传统技艺+数据分析”等交叉课程模块
[7]
，

将企业智能化车间的人才需求反向植入教学内容。在实

践层面，基于虚拟仿真系统可以反复操练，学生可以在

虚拟系统中进入企业生产环境，参与智能化技改项目。

4 中药炮制学 AI+环境下技艺传承路径构建

4.1 构建数智孪生教学平台

图 1 数智孪生教学平台架构设计

从技术应用层面出发，中药炮制技艺传承的现代化

转型，需要以“数智孪生”技术为核心抓手，构建虚实

映射、实时交互的新型教学平台，具体平台构建的功能

见图1，功能涵盖物理感知、数据资源、数字孪生、平

台服务、用户交互五个层级。其中，数智孪生技术的核

心价值在于将物理世界的炮制过程完整映射至数字空

间，实现对传统技艺的动态模拟与反向优化，将传统依

赖药工经验的操作转化为可量化、可追溯的参数体系，
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实现从田间地头挖池打靛到GMP车间标准化生产的跨越

式转变。同时，数智孪生平台既能够用于工业生产，亦

可反哺教学场景，使学生在虚拟环境中反复演练炮制全

流程，通过数字映射实时比对自身操作与标准参数的差

异，实现对传统炮制技艺精髓的深度掌握。

4.2 打通产学研用协同链条

从产教融合层面出发，炮制技艺传承不能封闭于校

园围墙之内，必须与产业前沿同频共振。高校可联合美

亚光电等国内头部中药企业，通过将企业分解任务引入

日常实践教学之中，让学生实现了从净制、切制到炮制、

包装的全流程数字化管控。近年来，雅安迅康药业与成

都中医药大学、雅安职业技术学院等院校的深度合作同

样值得借鉴
[8]
，通过共建发酵医药产业人才培养基地，

实现定向培养与人才共育，为企业持续输送既懂传统炮

制理论又掌握智能装备操作的复合型人才，其产教融合

传承模式值得参考。

4.3 拓展社会共享传承网络

从推广传播层面出发，中药炮制技艺的持久生命力，

不仅在于专业人才的精深培养，更在于社会公众的广泛

认知与参与。因此需要构建全民共享的活态传播网络。

例如，高校在社区卫生服务中心增设“非遗健康驿站”，

配备 AI体质辨识仪与 VR技艺体验舱，为居民提供个性

化健康方案。同时，大中专院校联合发起中医药非遗数

字创作大赛，将非遗传承纳入高校综合素质评价体系，

将中药炮制技艺从专业课堂的小众传承拓展为社会共

享的大众滋养，在沉浸体验与创意表达中培育文化认同

的深厚土壤，使千年炮制技艺在数字时代真正实现活态

传承、代代不息。

5 结语

人工智能技术之于中药炮制学，从隐性经验的数字

化显影，到人机协同的精准化教学，再到产教融合的生

态化培育，AI技术正在将传统炮制技艺从师徒授受的有

限时空解放出来。在人工智能时代，中药炮制学将在数

智与人文的交汇处实现真正的守正创新，值得我们关注。
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