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地区经济韧性对旅游发展水平的影响
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摘要：本文选取 2010—2017 年 28 个省份作为样本，采用熵值法构建了旅游发展水平的测度指标，同时以 GDP 为

指标测度了地区经济韧性，实证检验了地区经济韧性对旅游发展水平的影响以及影响的区域异质性。研究发现：

(1)地区经济韧性显著抑制旅游发展水平；(2)本文分析的地区经济韧性和旅游发展水平存在区域异质性。
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引言

经济韧性反映了一个地区在面对宏观经济冲击或

衰退时所表现出的抵御力、复原力及调整能力。在当前

国际与区域政治经济环境日趋复杂的背景下，该议题逐

渐成为学术研究关注的焦点。全球金融危机、新冠疫情

以及俄乌冲突等一系列事件表明，外部冲击对各地经济

与社会发展所造成的影响，兼具全球共通性与地方特殊

性。近年来，中国在中美贸易摩擦与疫情冲击的双重考

验下，通过持续推进供给侧结构性改革及积极有效的政

府干预，提升了资源配置的效率，优化了产业结构，从

而强化了区域抵御外部风险的能力，展现出显著的经济

韧性。作为国家经济的战略性支柱产业，旅游业不仅是

推动经济结构优化的重要力量，也是提升民众生活品质

的关键现代服务业，在促进经济转型和实现共同富裕方

面发挥着日益重要的作用。地区经济韧性较强则意味着，

区域经济的经济发展水平具有较高的调整恢复能力，从

旅游产业来看，意味着宏观冲击下，旅游业的发展依然

不受显著影响。

旅游业以其广泛的产业关联、显著的经济效益和强

大的就业带动能力，在推动区域经济增长和改善社会民

生方面扮演着日益重要的角色。该产业的蓬勃成长不仅

拉动了目的地相关行业的进步与劳动力就业，也在文化

生态与环境建设领域展现出独特价值。《“十四五”旅

游业发展规划》明确指出，旅游业应全面发挥其在服务

民生、促进增收、创造价值和丰富生活方面的综合功能，

建设成为反映新时代人民美好生活需要的幸福产业。因

此，持续提升旅游业发展层次，已成为巩固脱贫成果、

推动共同富裕的关键路径。当前学术研究多集中于探讨

旅游业对经济增长、乡村复兴等单一维度的贡献，尚未

通过量化方法系统评估其在促进共同富裕目标实现过

程中的具体作用。

本研究以中国大陆省级行政区为分析单元，基于长

时期、跨区域的时空视角，重点考察 2010 年以来各省

域经济韧性对其旅游产业成长水平的作用机制。这一探

讨不仅有助于深化对经济韧性演变路径的理论认知，也

可为我国各地区提升抗风险能力与经济复苏能力提供

政策启示，同时为推进旅游业高质量发展开辟新的思路，

并为理解旅游产业在实现共同富裕进程中的角色提供

学理依据与实证支持。

1 指标设计与数据来源

1.1 指标设计

(1)地区经济韧性

对经济韧性进行准确测度，至今仍是学术界持续探

讨的核心课题。Martin将经济韧性划分为抵抗、恢复及

适应等多个维度，并采用核心变量法通过测度前两个维

度来反映区域整体韧性水平。这一理论框架在现有文献

中获得了广泛认同。本研究参考该思路，鉴于国内生产

总值的增长波动具有较高敏感性，能够有效体现不同区

域的经济增长差别，因此选用 GDP 作为衡量经济韧性的

关键指标。具体的测度过程首先从估算预期经济产出变

化量开始：

∆Rj
t+k 预期

= Rj
t ∙ Gt+k� (1)

其中， ∆Rj
t+k 预期

表示地区 j在( t + k )预期时间

内的经济产出变化量；Rj
t表示j地区第t年的经济产出；

而Gt+k则表示全国层面的经济产出在( t + k )时间内的

变化率。接着，计算地区经济韧性：

Resilience =
∆Rj − ∆Rj

预期

∆Rj
预期

其中，Resilience 为地区经济韧性；∆Rj是地区 j

实际的经济产出变化量； ∆Rj
预期

是地区 j根据当年全
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国平均水平计算的预期经济产出变化量。如果地区经济

韧性值大于 0，表明该地区经济韧性高于全国平均水平；

如果地区经济韧性值小于 0，则表明该地区的经济韧性

水平地域全国平均水平。

(2)地区旅游发展水平

表 1 地区旅游发展水平评价指标体系及权重

一级指标 二级指标（单位） 指标属性 熵值法权重（年平均）

旅游收入
国际旅游外汇收入（百万美元） + 22.82

国内旅游收入（百万元） + 7.79

旅游规模

入境旅游人次（万人次） + 25.75

国内旅游人次（万人次） + 7.16

旅游从业人数（人） + 10.03

旅游基础

旅游景区数量（家） + 8.58

星级饭店数量（家） + 7.73

旅行社数量（家） + 10.14

1.2 数据来源

在地区经济韧性的测度方面，本研究基于 2010 至

2017 年间的地区生产总值及其指数，计算得出实际生产

总值数据。在旅游发展水平方面，鉴于 2010 年前各省

份 A级旅游景区统计资料不完整，故将研究样本确定为

2010—2017 年间中国大陆31个省级行政区的数据。需

要说明的是，2018 年后的数据未被纳入研究范围，主要

是由于 2020 年后新冠疫情对旅游业造成显著冲击，影

响了行业发展水平的正常评估。本研究使用的旅游发展

指数来源于《中国旅游年鉴》（2018 年起更名为《中国

文化和旅游年鉴》），其他指标数据则取自相应年份的

《中国统计年鉴》及各省级统计公报。

2 结果与分析

2.1 基准回归结果

为了检验本文的假设，即地区经济韧性促进旅游发

展水平还是阻碍旅游发展水平，本文以旅游发展水平作

为被解释变量，地区经济韧性作为解释变量，构建了基

础回归，结果如下：

表 2 基准回归

变量 被解释变量

解释变量
-0.160**
(-2.45)

常数项
0.281***
(9.33)

观测值 194

R2 0.013

注：*** 表示 p<0.01，**表示 p<0.05，*表示 p<0.1

在基准回归的结果中，地区经济韧性对旅游发展水

平的影响系数为-0.160 且在 5%的水平下显著，说明地

区经济韧性对旅游发展水平具有阻碍作用，这与通常的

认知不符，我们认为可能是由于地区经济韧性较强的地

区由于在制造业等领域具有较高的恢复力，在遭受重大

冲击的情况下，可能不会以促进旅游业发展水平来作为

恢复地区经济发展的有效手段。相反，地区经济韧性较

低的地区，由于制造业等发展水平较低/恢复力较差，

可能会大力推动旅游业发展，以此作为恢复经济发展的

强有力手段。

2.2 异质性分析

为进一步分析全国地区经济韧性与旅游发展水平

的关系，本文划分东部地区、中部地区、西部地区和东

北地区，测算地区生产总值、地区经济韧性以及旅游发

展水平的平均值，绘制成随时间变动的折线图。

从地区生产总值来看，整体而言，各个地区的地区

生产总值在样本期内都逐步提升，其中，东部地区和中

部地区上升幅度较大，西部地区和东北地区缓慢上升。

从经济发展水平来看，东部地区遥遥领先，中部地区紧

随其后，西部地区和东北地区短时间难以追赶。

图 1 地区生产总值时间趋势图
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从地区经济韧性的时间变化趋势来看，我国地区经

济韧性发展呈逐年下降趋势，存在明显的非均衡发展特

征。从绝对值来看，西部地区和中部地区的经济韧性明

显高于东部地区，而东北地区则近几年负向增长。我国

疫情前的经济韧性水平就有下滑趋势，也揭示了疫情期

间地区经济遭受重创的潜在原因。

图 2 地区经济韧性时间趋势图

从地区旅游发展水平来看，我国旅游发展水平地区

差异较小。不同于其他地区，东部地区的旅游发展水平

踟蹰不前，本文推测东部地区由于人口集聚和产业布局，

导致旅游发展空间不足，通常是东部地区向外流动旅游，

造成了东部地区旅游发展水平难以提升。东北地区旅游

发展水平近几年逐步下降，2017 年略有回升，东北地区

基于气候和环境因素，缺乏旅游也发展的沃土，因此旅

游发展水平短时间难以提升。相反，中部地区和西部地

区由于具有地理环境和人口疏散等优势，近年来在旅游

发展上不断提升，有望依靠旅游业实现经济增长。

图 3 地区旅游发展水平时间趋势图

3 结论与讨论

本研究采用核心变量法对各城市经济韧性水平进

行测度，并运用 OLS 回归模型分析了 2010—2017 年间

中国省级经济韧性对旅游发展的影响机制，主要得出以

下结论：首先，区域经济韧性对旅游发展呈现出显著的

抑制作用；其次，上述影响在不同地区之间存在明显的

空间异质性。本文的学术贡献主要体现在：（1）在研

究视角上，首次将地区经济韧性与旅游发展纳入统一分

析框架，系统量化了二者间的内在联系，拓展了该领域

的理论体系与实证基础；（2）在研究内容上，结合现

实背景，揭示了经济韧性对旅游发展的非线性影响及其

区域差异；（3）在研究方法上，通过引入熵值法，科

学评估了变量间的内在关联，增强了研究结论的可靠性

与解释力。

基于研究结论，本文提出如下政策建议：第一，旅

游业作为推动共同富裕的重要途径，应通过优化政策环

境、提升服务品质、深化供给侧改革等举措，构建政府、

企业与社会多方协同的推进机制，充分发挥其在缩小城

乡差距中的积极作用。具体而言，乡村地区应依托自然

与人文资源禀赋，推动旅游与农业、非物质文化遗产的

深度融合，完善基础设施以增强旅游吸引力；城市地区

则应优化产业结构，促进产业链协同与数字技术应用，

实现旅游业的高质量发展。第二，鉴于经济韧性对旅游

发展存在显著影响，各地在制定旅游发展战略时，应科

学把握二者关系的复杂性，探索符合区域实际的发展路

径，并有效引导旅游要素的合理配置与高效利用。第三，

各地区应因地制宜制定差异化发展策略。东部地区可重

点推进旅游创新与智慧化建设；东北地区应着力完善旅

游基础设施与服务体系建设，以旅游为引擎带动社会经

济全面振兴；中部地区应结合新型城镇化进程，优化要

素配置，推动旅游供需有效对接；西部地区则应坚持绿

色发展理念，开发生态与文化特色旅游产品，促进人与

自然和谐共生。第四，经济韧性具有明显的空间溢出特

征。国家层面可通过建立区域协调机制，加强基础设施

互联与经济网络共建，促进地区间合作交流，充分发挥

高韧性地区的辐射带动作用，推动区域协同发展与整体

韧性提升
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