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新媒体影视摄影中的视觉记忆与受众情感共鸣
徐龙

四川文化艺术学院，四川绵阳，621000；

摘要：新媒体影视摄影以其互动性、多样性和即时性，成为重要的影视创作传播形式。本文探讨色彩、镜头、场

景等视觉元素如何构建视觉记忆，触发情感共鸣。基于认知心理学，分析视觉记忆在感觉、短时、长时三个阶段

对信息处理和情感体验的影响。研究指出，特定视觉元素能引发情感联想，产生强烈情感反应。通过《纸牌屋》

与《黑镜》案例，揭示视觉记忆构建方式及对情感共鸣的作用。未来研究需关注文化差异、新技术应用和题材多

样性，以增强作品感染力和影响力。
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引言

新媒体影视摄影作为数字技术和网络平台相结合

的产物，近年来发展迅猛，已成为影视创作和传播的重

要形式。其互动性、多样性和即时性等特征，显著区别

于传统影视摄影，覆盖更广泛的受众群体，制作周期短、

成本低，且广泛应用高清摄像、虚拟现实等前沿技术，

提升视觉效果和观众体验。

然而，新媒体影视摄影如何通过视觉记忆影响受众

的情感共鸣，成为当前研究的重要课题。视觉记忆作为

心理学和信息处理领域的核心概念，涉及感觉记忆、短

时记忆和长时记忆三个阶段，对观众的信息处理和情感

体验具有深远影响。研究表明，视觉记忆与情感体验密

切相关，特定的视觉元素能触发观众的情感联想，形成

强烈的情感反应。

新媒体影视摄影通过色彩运用、镜头语言、场景设

计等多维度视觉元素的巧妙结合，构建深刻的视觉记忆，

进而引发受众的情感共鸣。例如，电影《肖申克的救赎》

中色彩的象征意义，电视剧《权力的游戏》中镜头语言

的运用，以及电影《布达佩斯大饭店》中场景设计的独

特氛围，均在观众心中留下深刻印象，激发情感共鸣。

此外，新媒体技术的应用，如数字特效和虚拟现实，

进一步提升了视觉记忆的效果，使观众在沉浸式体验中

加深对作品的记忆和理解。因此，深入研究新媒体影视

摄影中的视觉记忆与受众情感共鸣的关系，不仅有助于

提升影视作品的感染力，也为创作更具影响力的作品提

供理论支撑。

1 新媒体影视摄影概述

新媒体影视摄影是在数字技术和网络平台基础上，

通过新媒体渠道进行创作、传播和互动的影视形式。它

不仅融合了传统拍摄手法，还引入了现代科技元素，使

影视作品在表现与传播方式上发生深刻变革。

其主要特征包括互动性、多样性和即时性。观众可

通过评论、点赞、分享等方式参与传播，甚至影响创作

方向；内容与风格多样化，满足个性化需求；同时能快

速响应热点，缩短创作到传播的时间周期。

相较传统影视摄影依赖影院、电视等固定渠道，新

媒体通过网络传播覆盖面更广、受众更多元，且制作成

本更低、周期更短。技术上广泛应用高清摄像、VR、AR

等手段，提升视觉效果与沉浸感。

这些优势增强了观众的参与感与体验感，有助于情

感共鸣的形成，并通过丰富的视觉元素与互动体验加深

视觉记忆，使观众对作品印象更加深刻。

2 视觉记忆的理论基础

视觉记忆是个体感知视觉信息后，在较长时间内保

持和回忆这些信息的能力，基于认知心理学的感觉记忆、

短时记忆和长时记忆三个阶段。感觉记忆短暂存储视觉

信息；短时记忆进行初步处理；长时记忆则是信息经过

编码和巩固后的长期存储系统。

观看新媒体影视作品时，视觉信息首先通过感觉记

忆被捕捉，随后进入短时记忆加工，吸引观众对色彩、

构图等视觉元素的注意，形成初步印象。随着反复观看

和认知加工，这些印象转化为长时记忆，建立深刻的视

觉记忆。研究表明，视觉记忆与情感体验紧密相连，特

定场景或符号能触发观众的情感联想，产生强烈情感反

应，增强记忆深度并促进情感联结。
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巴特莱特的研究显示，记忆是基于已有经验和情感

对信息的重构过程，在新媒体影视中，观众通过对视觉

信息的记忆和重构赋予作品个性化情感解读。神经科学

研究表明，视觉记忆的形成涉及大脑情感处理区域，激

活相关神经网络引发情感共鸣。

新媒体影视摄影利用动态镜头、特效技术等独特手

法增强了视觉记忆效果，不仅提升了视觉冲击力，还通

过多感官互动加深了观众记忆。例如，虚拟现实技术让

观众沉浸在影视构建的虚拟环境中，形成更为立体深刻

的视觉记忆，从而增强情感共鸣。

总结而言，新媒体影视摄影凭借其互动性、多样性

和即时性的特征，显著区别于传统影视摄影。通过色彩

运用、镜头语言、场景设计等视觉元素构建深刻视觉记

忆，进而引发受众情感共鸣。视觉记忆在感觉记忆、短

时记忆和长时记忆三个阶段影响观众的信息处理和情

感体验。未来研究应关注不同文化背景下受众的反应差

异、新兴技术应用及多样题材探讨，以提升影视作品感

染力和影响力。这不仅改变了影视创作传播方式，也对

受众的视觉记忆产生了深远影响。

3 新媒体影视摄影中的视觉记忆构建

在新媒体影视摄影中，视觉记忆的构建方式多样且

复杂，主要体现在色彩运用、镜头语言和场景设计等多

个方面。色彩作为关键视觉元素，具有象征意义与情感

联想功能，能有效激发观众的记忆与情绪。例如，《肖

申克的救赎》通过橙色调象征希望，蓝灰色调代表压抑，

形成强烈视觉对比，增强情感表达并留下深刻印象。

镜头语言同样在视觉记忆构建中起重要作用。推拉

摇移、景别变化和视角选择，影响观众视线与信息接收

方式。如《权力的游戏》开场采用俯拍与广角镜头展现

宏大背景，帮助观众快速建立剧情认知，强化记忆效果。

场景设计则通过空间布局、道具与光影营造特定氛

围。《布达佩斯大饭店》利用对称构图和明快色彩打造

童话般的视觉风格，使观众产生独特记忆点，提升影片

感染力。

新媒体技术的发展进一步增强了视觉记忆的构建。

数字特效技术提升了画面真实感与视觉冲击力，如《阿

凡达》借助 CGI技术创造出逼真的潘多拉星球，带来沉

浸式体验。交互式媒体与虚拟现实（VR）技术的应用，

则通过多感官互动加深视觉记忆，使观众更深入地融入

作品情境。

具体案例也印证了视觉元素对记忆与情感的影响。

网络剧《隐秘的角落》通过红色元素反复出现，如泳衣

与灯光，营造紧张压抑氛围，激发观众的情感联想与记

忆共鸣。

综上所述，新媒体影视摄影中视觉记忆的构建是多

种视觉元素协同作用的结果。色彩、镜头、场景设计与

新技术手段的结合，不仅提升了作品的视觉表现力，也

有效触发观众的情感共鸣，增强记忆深度与传播效果。

4 受众情感共鸣的机制与影响因素

情感共鸣是指受众在观看影视作品时，因作品中的

视觉元素、情节发展或角色情感而产生的一种情感上的

共通与共振。这种共鸣不仅使受众在情感上与作品产生

深度连接，还显著提升了作品的传播效果和影响力。情

感共鸣在受众接受过程中扮演着至关重要的角色，它能

够增强受众的观影体验，使其在情感层面与作品产生共

鸣，进而加深对作品的理解和记忆。

影响受众情感共鸣的主要因素包括文化背景、个人

经历和社会环境等。首先，文化背景在很大程度上决定

了受众对视觉元素的解读和情感反应。不同文化背景下

的受众对同一视觉符号可能产生截然不同的情感体验。

例如，东方文化中的红色常象征喜庆，而在西方文化中

则可能象征危险。其次，个人经历对情感共鸣的产生具

有直接影响。受众的个人经历会使其对某些特定的视觉

元素或情节产生强烈的情感共鸣。如经历过战争的人对

战争题材的影视作品可能产生更深的情感共鸣。此外，

社会环境也是影响情感共鸣的重要因素。社会环境的变

化会影响受众的情感状态和价值观念，进而影响其对影

视作品的情感反应。

视觉记忆通过上述因素影响受众的情感共鸣。色彩

运用、镜头语言和场景设计等视觉元素在构建视觉记忆

的同时，也通过文化背景、个人经历和社会环境的过滤，

影响受众的情感共鸣。例如，电影《肖申克的救赎》中

温暖的橙色调和冷峻的蓝灰色调，不仅触发受众的视觉

记忆，还通过文化背景和个人经历的共鸣，引发受众对

希望与绝望的深刻情感体验。电视剧《权力的游戏》中

宏大的开场镜头，通过镜头语言的运用，在构建视觉记

忆的同时，也通过社会环境的影响，使受众对权力斗争

产生强烈的情感共鸣。

在新媒体技术的推动下，视觉记忆的构建方式更加

多样化和立体化，进一步增强了受众的情感共鸣。数字
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特效技术和交互式媒体的应用，使影视作品能够呈现更

为逼真和沉浸的视觉效果，从而加深受众的视觉记忆，

并引发更强烈的情感共鸣。例如，电影《阿凡达》通过

先进的 CG 技术，创造出栩栩如生的潘多拉星球，使受

众在视觉上产生强烈的沉浸感，进而引发对自然与人类

关系的深刻情感共鸣。

5 案例分析：新媒体影视作品中的视觉记忆与

情感共鸣

在新媒体影视摄影中，视觉记忆的构建对受众情感

共鸣的影响尤为显著。本文选取两部典型的新媒体影视

作品——《纸牌屋》和《黑镜》进行案例分析，探讨其

视觉记忆的构建及其对受众情感共鸣的作用。

《纸牌屋》通过精妙的镜头语言和色彩运用，构建

了强烈的视觉记忆。剧中大量使用低色调和阴影，营造

出一种压抑和权谋的氛围。例如，主角弗兰克·安德伍

德的办公室场景，常常以冷色调为主，辅以昏暗的灯光，

这种视觉元素不仅增强了剧情的紧张感，还在受众心中

留下深刻的视觉印象。通过这种视觉记忆的构建，受众

在观看过程中，不自觉地与角色的心理状态产生共鸣，

感受到权力斗争的残酷与复杂。

《黑镜》则以其独特的科幻设定和强烈的视觉冲击，

构建了另一种类型的视觉记忆。剧中每一集都通过极具

未来感的场景设计和特效技术，创造出令人震撼的视觉

效果。例如，在《国歌》一集中，首相被迫直播的场面

通过多角度的镜头切换和逼真的特效，给受众带来强烈

的视觉冲击。这种视觉记忆不仅在受众脑海中留下深刻

印象，还引发了对科技与人性的深刻反思，从而在情感

上产生共鸣。

通过对这两部作品的视觉元素与情感共鸣的分析

（见表1），可以发现，成功的视觉记忆构建不仅依赖

于色彩、镜头和场景的设计，还需要与剧情和主题紧密

结合。例如，《纸牌屋》中的冷色调与权力斗争的主题

相呼应，而《黑镜》中的未来感场景则与其科幻主题相

得益彰。

然而，两部作品也存在不足之处。《纸牌屋》在某

些情节中过度依赖视觉元素，导致部分受众感到视觉疲

劳，影响了情感共鸣的持续性。《黑镜》则因部分集数

的视觉元素过于夸张，使得部分受众难以产生共鸣，甚

至感到不适。

6 结论与展望

在新媒体影视摄影领域，视觉记忆对受众情感共鸣

的重要性已得到充分论证。通过对色彩运用、镜头语言、

场景设计等多维度视觉元素的巧妙结合，新媒体影视作

品能够在观众心中构建深刻的视觉记忆，进而引发强烈

的情感共鸣。研究表明，视觉记忆不仅影响观众的信息

处理过程，还与情感体验密切相关，特定的视觉元素能

够触发观众的情感联想，形成深层次的情感联结。

然而，本研究也存在一定的局限性。首先，视觉记

忆与情感共鸣的复杂关系尚未完全揭示，特别是在不同

文化背景下的受众反应差异仍需进一步探讨。其次，新

媒体技术的快速发展使得视觉记忆的构建方式不断更

新，现有研究难以全面覆盖所有新兴技术手段的影响。

此外，案例分析主要集中在特定类型的影视作品，缺乏

对多样题材的广泛探讨。

未来研究方向应着重于以下几个方面：一是深入探

究不同文化背景下受众的视觉记忆与情感共鸣机制，以

提升研究的普适性；二是关注新兴技术在视觉记忆构建

中的应用及其对情感共鸣的影响，如虚拟现实、增强现

实等技术的沉浸式体验效果；三是拓展研究范围，涵盖

更多样化的影视题材，以全面理解视觉记忆与情感共鸣

的多样性。通过不断深化和拓展研究，有望为新媒体影

视摄影的创作和传播提供更为坚实的理论支撑，进一步

提升影视作品的感染力和影响力。
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