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“厚基础、强实践、重素养”的应用型高校有机化学课

程改革的探索与实践
龚伟 李美兰 常亮亮 王香婷

商洛学院化学工程与现代材料学院，陕西商洛，726000；

摘要：关于地方应用型本科院校基于“知识、能力、素养”的有机化学课程改革的探索与实践，通过重构课程内

容，改革教学方法，强化工程实践，提升师资队伍建设和过程管理，真正让每位学生享受适合其志趣和职业愿景

的优质教育，获得了显著教学成效。实现了从重知识传授向素质、知识和能力并重的理念转变，从单一学科向多

学科交叉培养模式转变，从教为主向师生成长一体化转变、从单一课堂教学向“三全”育人转变。成果精准助力

学生发展，产生了重大引领和示范作用。

关键词：应用型高校；有机化学；一流课程；课程改革；教学创新

DOI：10.69979/3029-2735.25.12.078

1 引言

2018 年 8月 22日，教育部印发重要通知：要求全

国高等学校本科教育要淘汰“水课”、打造“金课”，

合理提升学业挑战度、增加课程难度、拓展课程深度，

切实提高课程教学质量；提出了“以本为本”的高教大

计，强化高校教育教学中教师的主体责任
[1]
。11 月 24

日，在第十一届“中国大学教学论坛”上，教育部高等

教育司司长吴岩做了题为“建设中国金课”的报告。提

出了高阶性、创新性和挑战度，简称“两性一度”
[2]
。

课程的“两性一度”指的是课程的高阶性、创新性和挑

战度，正确把握其标准及准确理解其内涵是进行一流课

程建设的先决条件。地方院校和“985”、“211”等“双

一流”高校的一流课程建设是在不同赛道上遴选，分别

按照应用型、复合型、创新型人才分类建设，实现不同

类型高校一流本科课程建设全覆盖。全国 90%以上的本

科院校是地方高校，因此地方高校的办学水平直接关系

着我国高等教学的整体教学水平和绝大部分高校毕业

生的专业水平及综合素质。但这类院校在课程体系建设

和人才培养方面存在人才培养目标不清晰、课程体系不

合理、课程评价单一、教学手段陈旧等共性问题，同时

还存在着学生学习积极性和主动性以及学习基础相对

较差的问题
[3-5]

。因此，地方院校如何围绕学校自身的办

学定位，在教学目标、教学内容和手段，以及教学评价

等方面推进课程改革和建设，提升课程建设质量，尽快

探索出适应地方产业转型、经济发展需要和适合本校特

色的课程体系，已成为各地方高校当前发展中急需解决

的关键问题。有机化学作为化学类专业的核心课程，具

有理论性强、反应机理抽象、实践要求高等特点。当前

地方高校课程建设中普遍存在以下问题：

1.1 地方高校培养人才培养目标与课程陈旧内容

不协调的矛盾

化学类专业过度细分，有机化学课程内容单一且陈

旧，不利于应用型地方院校新工科复合型化工人才培养

目标的实现，如何基于时代精神对有机化学课程进行改

造和升级，是一个挑战性问题。

1.2 地方高校学生创新实践能力与行业需求脱节

的问题

教学、科研和产业发展之间存在“屏障”，如何加

强有机化学课程教学实践体系与产业链岗位群的关联

性、提升有机化学课程实践教学方法与学生创新能力达

成度，是另一个关键性问题。

1.3 注重知识传授而轻视人文情怀育人教育的问

题

以往有机化学教学更多地是注重知识的传授，与新

的高素质应用型化工人才培养目标和模式难相适应。主

要表现在课程目标与内容对学生家国情怀、价值观等塑

造、引导、改变方面发挥作用不够，导致学生专业素养

需要加强等问题。
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本研究以商洛学院为例，探索适应应用型高校特点

的有机化学一流课程建设方案。

2 课程建设实施路径

1.按照重基础、强应用的思路，遵循以学生为本、

科学培养的宗旨，着力培养学生的创新基础、创新意识，

创新能力，以“创新竞赛”为驱动重塑课程教学目标和

内容，反映科学前沿和技术前沿，将有机化学课程目标

细化为 12个子目标，将教学内容细分为 3大模块和 60

个知识点。采用“成果导向+行动学习”的教学方法，

实施知-行-研卓越教学改革，以探究式-小班化课堂教

学为突破口，打造以学生为中心的课堂，全面落实“学

生中心”、“目标导向”和“持续改进”的教育理念，

以案例式、启发式多元化教学为手段，实施混合式教学、

翻转课堂等改革，实施过程考核和非标准答案考试，引

导学生自主学习、主动实践、自主创新，创建了“概念

线上自学、重难点线下领学、专题讨论互学、全过程评

价”的教学新模式
[6]
，增强学生自主学习能力、创新精

神和创业意识，强化基础知识的综合应用和创新思维的

训练，构建“厚基础”课程育人体系。

图 1 模块化教学内容

2.充分发挥实验实训平台优势，构建“教赛融合”

的实践教学培养模式。依托陕西省尾矿资源综合利用重

点实验室等平台，科研成果进课堂、进教材、进实验，

推进项目式教学，学生根据自身需求和爱好选择参加

“国家、省、校、院和系的五级创新竞赛项目”，实施

全员大创和科研训练。依托大学生实验设计创新大赛等

国家级学科竞赛，构建学生为创新主体，课内外结合、

赛教连通、以赛促学，通过实践和创新训练找准自身定

位，帮助学生树立正确的人生观，注重学生的团队学习、

研究和协作，提升了学生创新能力和团队协作能力，在

升学与就业之间合理规划创新与实践技能的培养（图 2）。

同时紧扣有机合成行业岗位能力需求，将职业标准与有

机化学课程标准相融合，设置双创导师负责制，校企联

动教学改革，师资共培、资源共享，与弘元能源、新疆

天业等企业合作设立建设 16 个校外实践教育基地，与

校外实践基地相关企业合作创办具有企业特色创新竞

赛，将企业工作实际纳入实践教学中，实践环节环环相

扣，“全方位”满足学生自身发展对实践技能的需求。

构建“全过程、全覆盖、全方位”的“强实践”培养体

系。

图 2 创新与实践教育培养体系

3.针对有机化学的专业知识特点，在精选内容、注

重应用、注重价值引领的基础上，将“理想信念”、“职

业道德”、“工匠精神”、奉献社会等核心思想政治教

育元素纳入课程体系，形成“专业基础+能力培养+价值

引领”三融合的一流专业建设背景下课程思政教学理念

（图3）。另外，对课程思政采用思维导图的顶层设计

法，遵循课程——章节——知识点——案例(大国重器、

有机化学名人故事、概念的比拟联想、热点突发事件等)

的纵深发展理念进行课程思政内容设计，重构教学体系，

逐步形成由理论教学体系为主导的第一课堂、实验、实

践教学为主导的第二课堂，以及创新论坛、社会实践、

专业竞赛、以及微信公众号等助力的第三课堂三部曲构

成。基于第一课堂和第二课堂、第三课堂相对脱节的现

实情况，制订“专业课教师、本科生第二导师”+“辅

导员、班主任”+“微信公众号”三联动的教学体系，

在理论教学、实习实训、就业指导、大学生素质拓展、

创新创业训练计划等方面全方位融入课程思政元素，将

课堂主渠道功能发挥最大化，扭转专业课程教学重智轻

德现象,提高学生利用思政进行理论剖析和解决生产、

生活等实际问题的能力，更好地促进学生的全面发展。

在此基础上，摸索出“123”课程思政建设新模式，以

一体化系统课程思政知识图谱为基础，以精准思政和沉

浸式思政两个教学亮点为依托，以多维立体化课程思政

平台、有机化学教研室和基层教学组织三个课程思政平

台为保障形成的协同育人机制，建设成兼顾服务教师教
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学和学生学习的有机课程的“重素养”教学平台
[7]
。

图3 “专业基础+能力培养+价值引领”三融合的课程思政教

学理念

3 实践成效

3.1 学生就业和升学得到高质量保证，创新创业能

力培养成效显著。

近 5年共培养有机化学类本科毕业生600 余人，学

生就业率多年保持在 95%以上。学生进入药明康德、康

龙化成、弘元能源、常州和全药业、新疆天业等行业内

大型企业的比例超过 20%，得到了用人单位的认可。学

生有机化学考研录取率达 45%以上，近 1/4 的学生被西

北大学、武汉理工大学、东北林业大学等重点大学录取，

获得了相关导师的好评。全体学生(120 人/年)通过生产

实习、专业综合训练、课程设计、毕业设计等实践教学

环节接受实训，并参加项目式学习计划、互联网＋、大

学生创新创业训练计划、学科竞赛，近三年学生参加各

类科技竞赛获国家级奖励 59项、省级奖励 223 项。

3.2 创建了“123”课程思政建设新模式，课程思

政育人成效显著提升

全方位融入课程思政元素，将课堂主渠道功能发挥

最大化。我专业学生卢朋辉荣获全国首届“优秀敬老志

愿者”，同时被评为“商洛市为老服务志愿者先进个人”。

我院学生 27 年不间断开展学雷锋敬老活动，这种“无

私奉献、助人为乐”的雷锋精神在青年学子中薪火相传。

全省高校大学生新型冠状病毒肺炎疫情防控网络学习

与知识竞赛中，我院 3 人获一等奖、5 人获二等奖、3

人获三等奖、17人获优秀奖。

3.3 有机化学课程产出较多特色教学研究成果

近三年来，在有机化学教学过程中，按照“专业基

础+能力培养+价值引领”新的教学理念，有机化学课程

获批省级教改项目1项，获批省级一流课程与课程思政

示范课程，同时获批校级教改项目多项，发表相关教改

论文 8 篇。另外，1人评为省级五一巾帼标兵、1人评

为校级课程思政教学能手、1人获校级青教赛三等奖。

参考文献

[1]教育部《关于狠抓新时代全国高等学校本科教育工

作会议精神落实的通知》2018 年 8 月 22 日.

[2]吴岩.“建设中国金课”(报告),第十一届“中国大

学教学论坛”,2018 年 11 月 24 日.

[3]韩国志,刘睿,关建宁.“课程思政”背景下有机化

学教学模式探索[J].大学化学,2019,(11):56-60.

[4]龚伟,李美兰.“润物无声，德育融入”─“课程思

政”视阈下《有机化学》的教学改革探索[J].教育科

学,2020,5(1):182-184.

[5]张树永,戚明颖,宋爱新,等.化学类专业一流课程

建设的思路与重点——以山东大学物理化学一流课程

建设为例[J].大学化学,2021,36(1):24-30.

[6]李智,赵豫西,玲丽.“两性一度”思维下的应用型

本科精品在线开放课程建设[J].应用型高等教育研究,

2020,5(04):75-80.

[7]龚伟,李美兰,王香婷.教学课程与思政教育知识构

建的探析——以商洛学院应用化学专业有机化学课程

为例[J].科教导刊,2022,6(1):87-89.


	“厚基础、强实践、重素养”的应用型高校有机化学课程改革的探索与实践龚伟 李美兰 常亮亮 王香婷

