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摘要：鄂西南地区（主要指湖北省恩施土家族苗族自治州及宜昌部分地区）地处武陵山区，拥有独特的自然山水

格局、浓郁的土家族苗族文化和丰富的红色历史资源。在乡村振兴与文旅融合的时代背景下，文旅型特色小镇成

为该地区发展的重要载体。公共空间作为小镇的活力核心与文化展演的舞台，其设计质量直接关系到文旅体验的

品质与小镇的可持续发展。本文从宏观视角出发，借鉴“三生空间”理论，结合鄂西南地域特性，探讨文旅型特

色小镇公共空间的设计理念与路径。
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1 鄂西南文旅型特色小镇的独特性与公共空间

的核心价值

鄂西南文旅型特色小镇，既拥有喀斯特地貌塑造的

丰富景观资源，也拥有土家族、苗族世代传承的吊脚楼

聚落的建筑型制。其独特的自然风貌与文化属性，使小

镇超越了单纯观光功能，成为沉浸式体验武陵山区独特

生活美学的场域。其文旅产业与生态农业（如富硒茶园）、

传统手工艺紧密共生，形成“以旅彰文、以文促产、以

产富民”的可持续生态链。在这一独特生态链中，公共

空间的价值远非仅为游客提供休憩场所，它实则是小镇

生命力得以蓬勃焕发的核心引擎与灵魂载体。

1.1 地域特质与文旅禀赋

1.1.1 生态资源优越

鄂西南地区地处武陵山区，拥有独特的自然山水格

局，武陵山脉纵横，清江等水系蜿蜒，喀斯特地貌显著，

形成“山、水、林、田、寨”交织的立体生态画卷，为

特色小镇提供了得天独厚的景观基底。

1.1.2 民族文化深厚

鄂西南是以土家族、苗族为主体、多民族交融的聚

居区，其丰厚的少数民族文化构成了文旅小镇的灵魂内

核。摆手舞、女儿会、傩戏、西兰卡普织锦、吊脚楼—

—这些独具魅力的非物质文化遗产绝非静态展示，它们

构成了文旅小镇最核心、最具差异化的吸引力，为游客

提供沉浸式体验异质文化的机会，是激活在地旅游经济、

实现文化价值转化的关键文化资本。

1.1.3 历史资源多元

鄂西南文旅小镇不仅坐拥唐崖土司城、容美土司遗

址这类见证中央王朝与地方土司治理智慧的世界文化

遗产，还保留着沟通区域经济命脉的千年古盐道遗迹。

更近的现代，这片土地又烙印着湘鄂西革命根据地的红

色印记，成为重要的革命历史见证地。土司遗存、盐道

沧桑、红色烽火，不同时期、不同性质的历史文化层在

此叠加，共同构筑了鄂西南独一无二、层次异常丰厚的

历史人文景观基底。

1.1.4发展诉求迫切

作为曾经的特困地区，鄂西南选择生态友好型文旅

产业作为乡村振兴的核心路径，这不仅是依托山水人文

优势的必然，更是守护脆弱生态的底线要求。在此背景

下，小镇的公共空间肩负着双重使命：它是激活在地经

济的引擎，直接创造就业与收入；同时，它也是提升居

民福祉的载体，确保发展成果惠及本地社群，是实现生

态保护、经济增长与民生改善协调统一的关键协调器。

1.2 公共空间的核心价值

在文旅型特色小镇中，公共空间超越了一般城镇的

休憩、交通功能，更被赋予多重核心价值：公共空间不

仅是展示非遗、节庆活动、民俗体验的核心场所，它也

承载着文化记忆的活化与传播；同时，它串联起核心景

点、聚集特色商业、组织游览线路，是游客体验“在地

性”的核心区域，是消费的载体；此外，公共空间也为

本地居民提供社交、休闲、公共活动的场所，维系社区

凝聚力，是“主客共享”的活力源泉；其更是连接山体、

水体、农田等生态要素的关键节点，塑造小镇独特的生

态意象与景观风貌，是生态价值与意象的彰显。
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2 鄂西南文旅型特色小镇公共空间现状解析

当前鄂西南文旅小镇公共空间发展建设中面临以

下挑战：

2.1 文化表达表层化，空间同质严重

文旅小镇对土苗族文化、历史底蕴挖掘不足，公共

空间设计多停留在符号化复制（如滥用吊脚楼形式、简

单设置图腾柱），缺乏对文化精神、生活场景、空间肌

理的深度转译与创新演绎。导致“千镇一面”，地域特

色模糊。

2.2“三生空间”割裂，功能协同不足

“三生空间”包括：生产、生活、生态空间
[1]
。其

中生产空间脱节严重：特色农产品种植、手工作坊等生

产空间常被孤立于旅游动线之外，未能有效转化为可参

观、可体验、可消费的文旅场景（如缺乏采摘体验园、

非遗工坊互动区）。而生活空间出现异化：过度商业化

侵蚀原住民生活空间，或新建区域与原有村落肌理脱节，

导致社区活力下降。此外，生态空间孤岛化：滨水空间、

山体绿廊等生态资源未能有效融入公共空间体系，或被

过度商业化，生态价值与景观价值未得到充分整合与彰

显。

2.3 空间结构松散，组织效能低下

宏观结构失控：点状（景点、广场）、线状（街道、

绿道）、面状（核心景区、开放绿地）空间要素布局分

散，缺乏有机联系和层级结构，导致游客动线混乱、体

验碎片化。中观组织失灵：忽视公共交通（如接驳电瓶

车、游船）和慢行系统（步行、自行车道）对空间组织

的骨架作用
[2]
。各功能区块之间联系薄弱，增加了内部

交通压力。

2.4 特色产业支撑弱，空间活力难持续

公共空间的设计与在地特色产业（如富硒农产品、

茶叶、药材、文创）结合不紧密，缺乏承载产业展示、

体验、销售的特色场所，如主题市集、产业博览空间等，

导致空间吸引力单一，难以形成“产业+文旅”互促的

持久动力。

3 鄂西南文旅型特色小镇公共空间设计优化策

略

基于鄂西南地域特质和现存问题，结合“三生空间”

理论与先进经验，提出以下优化设计策略：

3.1 文化为魂：深化地域文化转译与空间叙事

3.1.1 超越符号，挖掘精神内涵

鄂西南文旅小镇的公共空间设计，亟需超越对吊脚

楼、风雨桥等物质形态的简单复制，而应深刻理解并转

译土苗文化的深层精神内核。这包括：尊重其“天人合

一”自然观——在空间布局中体现对山形水势的顺应、

选用本土生态材料、营造敬畏自然的场所氛围；呼应聚

族而居的社群结构——借鉴“摆手堂”等传统公共空

间的凝聚功能，设计能承载节庆仪式、居民日常交往、

社区议事的开放性、向心性场所，强化邻里纽带；融入

独特的生活美学——将西兰卡普织锦的图案韵律、色彩

哲学抽象化应用于铺装、景观小品、标识系统，使传统

艺术以现代语言焕新。唯有如此，公共空间才能成为承

载文化基因与集体记忆的“活容器”，在满足现代功能

的同时，传递出土苗族群对社会、生活的独特认知与审

美，实现真正意义上的文化延续与场所精神塑造，而非

流于表面的符号拼贴。

3.1.2空间类型学转译

鄂西南文旅小镇的公共空间设计应深入提炼其传

统聚落历经积淀的核心空间原型，并进行创造性演绎。

将精神空间原型进行转译（如摆手堂、土王祠）——其

神圣性、向心性可转化为现代节庆广场、文化展馆或社

区中心的灵魂节点；将线性交往原型拓展（如风雨廊桥、

滨水步道）——可融入特色商业街、生态绿道、景观连

廊的延伸设计，强化漫步体验与社交活力；将生态生产

原型拓张（如梯田肌理、古茶盐道）——其蕴含的人地

智慧可启发梯田观景台、生态工坊体验区、主题文化路

径的布局，将生产景观转化为游憩与教育场所；将生活

单元原型转化（如吊脚楼院落、火塘空间）——其围合

感与烟火气可演化为组团式民宿庭院、露天茶座等亲尺

度空间。通过这种“原型提取-基因解码-现代重构”的

过程，新的广场、街区、公园、市集既能承载现代功能

与审美，又能内在地延续地域文脉与集体记忆，使公共

空间成为连接传统智慧与当代生活的活态桥梁，实现文

化基因的当代表达。

3.1.3构建沉浸式文化叙事线

鄂西南文旅小镇的公共空间规划构建了“山-水-

寨-人-文”为核心逻辑的沉浸式叙事序列。始于“生态

序曲”——入口门户结合滨水公园，以原生植被、地景

艺术展现山水格局，奠定生态敬畏基调；步入“文化核

心”——中心文化广场及非遗展示馆（或活化利用的祠

堂、戏台），作为物质载体，承载摆手舞、傩戏展演、

西兰卡普织造体验等活态非遗，集中释放文化震撼力；

融入“生活烟火”——特色街区与市集再现古盐道商

贸活力，土苗特色餐饮、手工艺品、山货交易在此汇聚，

感受真实市井温度；攀登“精神高地”——连接唐崖土

司城遗址、革命纪念地或制高观景平台，通过遗址保护

性展示、情境解说、全景视野，激发对历史纵深与族群

精神的沉思；终归于“生态回响”——延伸至山林步道、
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田园风光带，游客在静谧行走或农事体验中回味人地和

谐智慧，形成闭环体验。此序列绝非静态空间排列，而

是将梯田耕作、山歌对唱、节庆巡游等非物质文化活动

有机嵌入对应空间节点，使空间成为动态文化展演的舞

台，实现“可观、可感、可参与、可回味”的深度文旅

体验。

3.2 结构为骨：强化“三生融合”的空间骨架

3.2.1 明确“三生”空间图谱

生态空间作为公共空间的生态基底与景观本底，需

严控建设边界，强化生态连通性，保护好山体背景、水

系廊道、生态绿楔、农田景观。生产空间需要将特色农

业生产（茶园、药园）、传统手工业（竹编、制茶）空

间有机纳入旅游公共空间体系
[3]
。设计生产性景观（如

观光茶园、梯田花海）、体验式工坊、主题市集，实现

“生产即景观，体验即消费”。生活空间需保护并有机

更新传统村落肌理，划定原真性生活展示区，引导“主

客共享”的社区公共空间（如村口大树下、小型文化广

场）。在新建区域，设计融合传统元素的现代社区邻里

公园。

3.2.2 构建“点-线-面”协同网络

以“点”强化地域特色，打造具有强大吸引力的核

心公共节点空间，可结合摆手堂设计文化中心或土司文

化博物馆，设计体现地域特色的入口广场、观景平台、

滨水平台等
[4]
。以“面”塑基底，将核心景区、大型生

态公园、特色产业园区（如富硒产业园）作为面状公共

空间载体，提供深度体验和生态涵养功能。以“线”串

联点和面，构建层次清晰、体验丰富的公共联系廊道、

文化体验轴、串联核心文化节点与商业节点，强化步行

优先，融入在地文化元素。生态休闲廊可沿水系、山麓、

绿带设置连续的滨水步道、山林栈道、自行车道，连接

生态公园、田园观光区。通过产业联动“线”，连接生

产区（茶园、果园、工坊）与核心游览区的特色路径（如

采摘小径、非遗探访路）相结合，形成协同效应。

3.3 产业为基：以特色空间赋能文旅产业链

3.3.1 公共空间承载核心产业环节

公共空间设计需紧密围绕在地特色产业（硒产品、

茶、中药材、文创、康养），通过展示环节的设置，将

主题展馆、博览中心（硒博园、茶博馆）、成为展示地

方特色的窗口。同时，打造沉浸式工坊（西兰卡普织造

体验、土家打糍粑、茶艺）、采摘园、康养步道、温泉

公园等强化游客的互动体验感。此外，可规划主题市集

（富硒农产品市集、文创集市）、特色餐饮街区如土家

风味美食街、精品民宿集群等。

3.3.2营造“全时全季”活力场

公共空间设计需考虑季节性与时段性，可将广场、

街道预留灵活场地，举办季节性节庆（女儿会、社节、

年货节）、临时市集、夜间活动（灯光秀、露天电影）。

同时，将室内外空间进行联动，通过风雨廊桥、带顶棚

的街区、半开放式市集等设计，应对鄂西南多雨气候，

保障全天候活力。此外，结合山水地形与文化元素，设

计独具特色的灯光夜景，延长游客停留时间，激活夜间

经济。

4 结语

鄂西南文旅型特色小镇的公共空间设计，绝非简单

的环境美化或功能填充，而是一项关乎文化传承、产业

振兴、生态保育、社区福祉的系统性空间治理工程，需

立足其独特的“三生”本底（武陵山水、土苗文化、特

色产业资源），正视空间割裂、文化失语、产业脱节、

管控缺位等深层挑战。破题之道在于：以深度文化转译

为灵魂，挖掘并创新演绎土苗文化与历史文脉的精神内

核；以“三生融合”的空间结构为骨架，构建点线面协

同、生态生产生活空间相互渗透的活力网络；以特色产

业赋能为根基，使公共空间成为展示、体验、消费在地

产业链的核心载体。这不仅是对地域文化的自信表达，

更是对“绿水青山就是金山银山”理念在鄂西南大地

的生动实践。
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