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节能减排在环境工程领域中的应用与挑战
范琳晶
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摘要：在国家“碳达峰、碳中和”的目标要求下，我国大力发展节能减排的环境工程，既是推动实现“双碳”目

标的重要手段，也是解决环境污染问题的重要途径。基于此，本文对环境工程领域中的节能减排技术进行分析，

并结合实际案例研究了节能减排技术在环境工程领域中的应用现状与存在的问题，指出了节能减排在环境工程领

域中面临的挑战。未来发展方向应以可持续发展理念为基础，加大对技术创新与应用的投入，完善相关法律法规

制度并加强执行力度，促进节能减排技术与社会经济发展相适应，以此实现“双碳”目标和实现经济社会的高质

量发展。
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引言

随着经济社会的快速发展，我国能源消耗增长迅猛，

能源消耗总量占全球比重从 2010 年的 45.6%上升至

2020 年的 49.7%，碳排放总量占全球比重从 2010 年的

17.8%上升至 2020 年的 24.2%。而在这一过程中，大量

化石能源的使用和碳排放所带来的环境污染问题日益

突出。因此，国家提出了“碳达峰、碳中和”目标，并

在此目标下加快推进节能减排工作。作为环境工程的重

要组成部分，环境工程领域具有较强的节能减排需求，

但也面临着技术、法律、政策等多方面的挑战。因此，

本文对环境工程领域中的节能减排技术进行分析与探

讨。

1 节能减排在环境工程领域中的意义

1.1 环境工程概述

环境工程是运用工程学的原理、方法和手段，对人

类赖以生存和发展的自然环境进行综合管理与保护，包

括污染控制、生态恢复与重建、资源合理利用与保护等。

环境工程是以环境科学为基础，结合环境管理的实践，

研究开发并推广应用环境保护新技术、新工艺和新方法，

防治污染，保护和改善生态环境的工程技术学科。随着

科学技术的不断进步，人类社会面临着资源短缺、环境

污染等问题。为了解决这些问题，必须依靠科学技术来

实现。随着我国经济的发展，环境工程也越来越受到重

视。环境工程在解决工业污染方面发挥着重要作用，它

在城市生活中也得到了广泛应用。

1.2 节能减排的概念与重要性

节能减排，即“在满足人们日常生活、工作需要的

前提下，实现资源节约、环境保护、能源高效利用的一

项环保理念和战略”。这一概念的提出是基于我国可持

续发展战略，并根据环境工程发展实际情况提出的。在

环境工程发展中，节能减排具有重要意义，具体表现在

以下几个方面：第一，能够促进生态环境质量的提升。

生态环境是人类赖以生存和发展的基础，如果环境受到

破坏，不仅会威胁到人们的身体健康，还会对其他生物

造成威胁。第二，能够实现我国可持续发展战略目标
[1]
。

我国是一个人口大国，为了保障国民经济稳步发展和社

会稳定进步，必须加强生态文明建设。

1.3 节能减排在环境工程中的应用

当前，我国面临的环境问题日益严峻，主要是由于

经济发展对环境的影响造成的。工业发展中产生的废气、

废水、废渣等物质严重污染了我国的空气、水源，同时，

我国在环境工程领域中还存在很多问题，例如在垃圾处

理方面存在着很多问题。当前我国还不能有效地解决这

一问题，因此需要从节能减排着手，才能从根本上解决

环境污染问题。要想做到这一点，就需要在环境工程领

域中进行节能减排工作。节能减排工作是从源头上解决

污染问题的有效手段，因此需要对工业生产、垃圾处理

等环节进行节能减排工作，才能从根本上解决环境污染

问题。

2 工程改造与节能减排技术

2.1 工程改造概述

工程改造的目的是通过对原有工程结构、工艺的升
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级和改造，达到节能减排、提高生产效率的目的。常见

的工程改造有：（1）对原有生活污水处理厂进行技术

升级，更换活性污泥装置，在处理水质较差的污水时，

可以加入适量石灰粉，以达到脱氮的效果；（2）将原

有活性污泥系统改造为缺氧池-好氧池-沉淀池-过滤池

-二沉池等一级处理系统，并将部分污水处理厂升级为

二级处理系统
[2]
；（3）对原有生活污水处理厂进行技术

升级，增加生化装置；（4）对原有生活污水处理厂进

行技术升级，使其满足现在环保要求，达到节能减排、

提高生产效率的目的。

2.2 节能减排技术的种类

在对工程进行改造的过程中，能够促进节能减排技

术的应用。具体包括：（1）电力系统优化技术。电力

系统优化技术是对原有的电网结构进行优化，并应用先

进的技术和设备，降低电能损耗，提高电力系统的运行

效率；（2）机械设备节能技术。机械设备节能技术是

一种在原有的机械设备基础上进行改造，以降低能源消

耗和环境污染的一种方法。（3）新能源开发技术。新

能源开发技术主要包括风能、太阳能、地热能等多种能

源，将其应用于工业生产过程中，可以降低工业生产中

消耗的能源量，减少污染物和二氧化碳排放量。

2.3 工程改造中的节能减排实践案例

某城市的污水处理厂在建设过程中，由于工程建设

的时间比较短，其中存在着很多问题。例如，污水处理

厂在建设过程中，使用了一些较为落后的污水处理设备，

这些设备并不能达到相应的处理效果，对城市环境造成

了很大的影响。为了能够有效解决这些问题，这就需要

对该城市的污水处理厂进行改造。具体来说，该城市通

过引入先进的污水处理设备，例如生物过滤池、臭氧反

应池以及活性污泥法等。这些设备能够对污水进行有效

地处理，在不需要进行额外投入成本的前提下，可以实

现对污水的有效处理。通过这一措施不仅可以有效解决

城市污水处理中存在的问题，还可以为城市经济发展提

供助力。

3 节能减排在环境工程领域中面临的挑战

3.1 社会经济发展对环境工程的影响

社会经济发展对环境工程的影响主要表现在两个

方面：一方面，社会经济的发展必然会产生大量的废弃

物，例如，工业生产过程中产生的废气、废水、废渣等

都是处理这些废弃物的重要对象。而这些废弃物如果没

有得到妥善处理，会造成环境污染问题。另一方面，随

着社会经济的不断发展，人们对环境的要求也越来越高，

因此，在处理工业生产中产生的废弃物时，不仅要考虑

到处理过程中会对环境造成的影响，还需要考虑到人们

居住环境、生态环境等方面是否得到了改善。然而，人

们在环保意识上还有待加强，因此，如何有效地利用节

能减排技术是社会经济发展对环境工程所产生的影响

之一。

3.2 技术创新与应用的困难

在环境工程领域中，创新和技术应用是重中之重，

如果没有创新技术的支持，环境工程领域就不会得到很

好地发展，企业也会在竞争中处于劣势。就目前来看，

我国在环保技术创新和应用方面还存在很大的不足，很

多企业缺乏自主创新的意识，这对我国环境工程领域的

发展非常不利。环境工程建设是一个比较复杂的过程，

涉及多个方面。所以企业在进行技术创新时，不仅要考

虑到经济利益，还要考虑到环保方面的问题。环保企业

在进行技术创新时，必须结合当地的实际情况以及相关

标准和要求进行分析和研究。如果缺乏创新意识和技术，

会直接影响到环保企业的发展。

3.3 政策法规的制约与推动

节能减排工作的开展离不开国家相关政策的支持，

尤其是在环境工程领域。虽然我国已有相关法律法规来

规范节能减排工作，但缺乏相应的配套政策和实施细则，

一些法律法规还存在很多漏洞，并且政府在制定政策时

存在不合理现象。例如，在我国当前环境工程领域中，

有关部门在制定政策时并没有充分考虑到节能减排工

作的实际情况，也没有将节能减排工作与相关政策相结

合，而是一味地制定一些与节能减排工作无关的条款。

在这种情况下，节能减排工作无法得到有效开展，相关

部门也不能对节能减排工作进行有效地监督与管理
[3]
。

因此，为了确保节能减排工作能够顺利开展，必须加强

相关政策的制定。

4 未来发展方向与建议

4.1 可持续发展的理念

环境工程的建设离不开资金的投入，我国现在还处

在快速发展时期，很多地方还在为环境问题头疼。国家

对环保事业的重视程度也越来越高，政府和相关部门已

经开始大力推进生态环境的建设，国家大力倡导绿色环

保理念，让人们更多地参与到环保工作中。所以，环境
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工程也要结合实际情况，考虑到国家可持续发展战略。

环保工程不是一次性的工作，而是长期的工程，要保持

长远发展眼光。目前我国的环保产业还处于初级阶段，

环境工程在我国还属于一个新兴领域。但是在未来我国

的环保行业会有更大的发展空间和更多的发展机遇。因

此，我们要树立可持续发展的理念，将生态环境建设放

在首要位置。

4.2 技术创新的重要性

节能减排工作的落实和创新是我国环境保护事业

发展的根本。为了进一步推进节能减排工作的开展，我

国应该加强对科学技术的研究，将科学技术应用于环境

保护领域中，促进技术的不断创新，从而进一步实现对

环境的有效治理。在此过程中，应对我国现有的环保技

术进行分析和研究，并结合我国国情对现有技术进行创

新，使其更符合当前社会发展。此外，在经济和技术发

展的过程中，还应注重加强对科学技术人才的培养和引

进，促进环保技术的发展和应用。对于人才而言，应注

重提升其综合素质和能力水平，以便更好地为环保事业

发展提供人力资源支持。

4.3 政策法规的完善与执行

在政策法规方面，要依据相关的法律法规，逐步完

善节能减排工作的法律体系，对于不符合法律要求的企

业进行严格的处罚。在执法方面，要严格执行法律法规，

对于企业的违法行为进行严厉打击，对于一些企业在节

能减排方面不达标的行为要进行严格处理，对于企业的

节能减排工作有一定帮助。同时，在政策法规方面还应

该建立健全环境管理体系，制定合理的环境管理目标。

针对不同行业和不同地区制定相应的节能减排措施和

制度，落实到具体的实施过程中。政府可以适当地加大

对节能减排工作的支持力度，对相关人员进行培训和教

育，从而进一步提高节能减排工作人员的综合素质和能

力。

5结论

5.1 研究总结

随着全球经济的发展，人们对能源的需求也越来越

大，所以，我国要积极采取措施，减少对环境的污染。

要想实现这一目标，就要利用好资源，发展循环经济。

而在发展循环经济过程中，要对环境进行保护。而在我

国环境工程领域中应用节能减排技术具有重要的意义。

在进行环境工程节能减排技术研究过程中，首先要对相

关节能减排技术进行了解和掌握，并对其进行深入地分

析和研究；其次要将节能减排技术与实际情况相结合，

制定出具体的发展计划；最后要进行具体的实践。

5.2 研究存在不足之处

（1）研究数据来源及收集方式有待优化，数据的

来源应该更加广泛，不仅包括政府、企业，还应该包括

居民、科研机构等；同时应该将国内外数据进行对比分

析，借鉴国外在节能减排方面的成功经验
[4]
；（2）在分

析过程中，由于资料的限制，对于数据的收集和处理不

够全面，只对节能减排方面做了简要分析，对于其他方

面没有展开研究。未来应该加强资料收集的全面性，更

加系统地了解节能减排在环境工程领域中应用的问题；

（3）本文只对某一地区进行节能减排分析研究，对于

其他地区的节能减排没有做针对性分析研究。未来应该

加大对其他地区的研究力度，为我国节能减排工作提供

经验。

5.3 展望未来

当前我国经济发展正处在高速增长期，这就为环境

工程领域的发展带来了机遇，同时也带来了挑战。面对

国家“绿水青山就是金山银山”的发展理念，我国政府

对环境保护提出了更高的要求，而实现节能减排也成为

环境工程领域的工作重点。目前，我国政府对环境保护

的重视程度越来越高，相关部门也加大了对环境保护领

域的投资力度。同时，我国政府也制定了一系列政策鼓

励节能减排和环境保护工作的开展，而随着人们环保意

识的提高，节能减排已经成为社会广泛关注的话题。因

此，我国政府应该不断加强对节能减排和环境保护工作

的重视程度，从而实现环境保护工作的顺利开展。

参考文献

[1]杨凤英.环境工程改造中节能减排实施路径研究

[J].黑龙江环境通报,2025,38(04):60-62.

[2]万婷.环境工程改造中节能减排实施路径分析[J].

黑龙江环境通报,2024,37(02):90-92.

[3]王辉,黄艳燕.环境工程改造中节能减排实施路径

的有效分析[J].资源节约与环保,2021,(02):7-8.

[4]朱惠珍.探析环境工程改造中节能减排路径[J].资

源节约与环保,2020,(07):12-13.


	节能减排在环境工程领域中的应用与挑战范琳晶

