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基于图像学理论的传统吉祥红包图形设计演变分析——

以“福禄寿禧”为例
景晴伟 姜夏旺

湖南工业大学，湖南株洲，412000；

摘要：本文以图像学理论为框架，聚焦传统吉祥红包的图形设计，系统梳理了其历史发展脉络。基于图像学的前

图像志分析、图像志分析以及图像学分析三个递进层次，深入探究了红包中"福禄寿禧"主题图形的演变轨迹。通

过解构这些视觉符号的形态特征、象征意义及文化语境，揭示了传统吉祥图案在红包设计中的传承与创新规律，

为当代语境下传统吉祥红包的创新设计提供了兼具理论深度与实践价值的学术参照。
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引言

红包，作为中华民族独特的传统习俗，自古以来承

载着深厚的文化内涵和美好的寓意。它的起源可追溯到

汉代，在《后汉书·清河孝王庆传》卷五十五里有：“因

巫言欲作蛊道祝诅，以菟为厌胜之术”。指出“厌胜”

是一种巫术，特指用迷信的方式来镇压邪祟。民俗学研

究表明，汉代已见除夕赐压祟钱之俗，时人将特制钱币

或贵重物件赐予孩童，此举措既蕴含借金属刚阳之气压

制邪祟的巫术思维，亦承载着长辈对晚辈驱邪避祸、健

康成长的美好期许，形成了早期红包习俗的雏形。历经

岁月的洗礼，到民国时期才逐渐演变成今天我们所熟知

的红包。随着科技的发展和文化传承的不断深化，红包

的内涵和外延都发生了翻天覆地的变化。图像学方法作

为一种研究图像、图案、色彩等视觉元素的学科，对于

吉祥红包图形设计具有重要意义。

1 传统吉祥红包图形的历史演变

1.1 明代之前

作为传统厌胜文化的物质载体，"压胜钱"自汉代以

来逐渐发展出独特的民俗体系。在形式上其图形设计相

对简单，汉代至南北朝时期，器物纹饰多取法自然崇拜

符号，日月星辰等天体图案占据主流，映射出先民对宇

宙秩序的朴素认知；唐宋时期以花鸟鱼虫、人物故事为

主，同时出现"宜尔子孙""千秋万岁"等吉祥铭文，文字

与图像的互文关系进一步强化；金元时期在承袭中原传

统的基础上，融入草原民族艺术元素，材质工艺亦发生

显著变化，金银成为主流载体，既彰显财富象征，亦暗

合金属辟邪的民俗心理。

1.2 明清时期

明清时期红包图形设计的发展与变革随着社会的

发展和文化的繁荣，明清时期的红包图形设计逐渐呈现

出多样化和精细化的特点。这一时期，红包上的图案更

加丰富，包括花鸟、山水、人物等多种元素，形成了独

具特色的艺术风格。同时，文字的运用也更加巧妙，通

过诗词、对联等形式，将祝福之情表达得更加深情和真

挚。

1.3 近代

民国以来，红包设计进入现代化转型阶段。在西方

文化输入与技术革新的双重驱动下，其视觉表达呈现传

统与现代的融合态势。色彩运用方面突破单色局限，转

向以彩色印刷为主导的多元色谱体系。一方面，传统的

吉祥图案和文字仍然占据重要地位，但它们在表现形式

上更加多样化，例如印有“花开富贵”“如意吉祥”等

民间色彩浓厚的图案不断被沿用在红包封面设计中;另

一方面，现代设计理念和手法也被广泛应用到红包图形

设计中，如简约风格、抽象图形等，使得红包的设计更

加时尚和富有创意。

1.4 现代

在当代社会，红包图形设计呈现出更加多元化和个

性化的特点。设计师通过解构传统吉祥符号，将其语义

体系与当代审美语境对接，创造出兼具文化传承与时代

特征的视觉语言。同时，随着消费者需求的多样化，红

包图形设计也更加注重个性化和定制化。

2 传统吉祥红包图形前图像志分析

2.1 主题分析

自古以来，中国人便热衷于通过图案和图形来传递

思想、寄托情感、祈求幸福。在这些富有象征意义的吉
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祥红包图形中，“福”“禄”“寿”“禧”无疑是最为

人们喜爱和推崇的。它们以朴素而直白的艺术语言，表

达了百姓对生命的关注，对美满生活的向往，对自身社

会价值的追求。

2.2 字体演变

首先，“福”字的演变。甲骨文时期的"福"字构形

极具祭祀场景特征，呈现双手捧酒器向神祇进献之态，

生动体现了初民通过物质献祭与神明沟通的原初信仰。

到了金文时期，“福”字的左右结构发生了变化，“示”

部由右移到左，同时省去了捧酒的双手，但祈福的寓意

依然鲜明。小篆时期的“福”字，结构进一步简化，笔

画圆润，方块字的结构愈发明显。隶书时期，“福”字

的字形变得方正平直，为后来的楷书奠定了基础。楷书

中的“福”字，字形规整，笔画流畅，既体现了书法的

艺术美，又蕴含了深厚的文化内涵。其中最具代表性的

《百福图》（如图 1）就集中了一百种福的字体，表达

了人们对于美好生活的向往以及祈求平安的愿望。

其次是“禄”字的演变。禄，代表着官职和俸禄，

是人们对社会地位的追求。甲骨文时期的“禄”字，形

象地表现了人们以农作物祈求丰收，进而祈求官职和俸

禄的情景。随着字体的发展，金文、小篆、隶书、楷书

等阶段的“禄”字，虽然形态各异，但始终保持着其基

本的含义和寓意。

然后“寿”字的演变。寿，寓意着长寿和健康，是

人们对生命的珍视和期待。甲骨文时期的“寿”字，形

如一人拄杖而立，寓意着长寿的老者。随着字体的发展，

“寿”字的形态不断变化，但其寓意始终如一。无论是

金文、小篆，还是隶书、楷书，都体现了人们对长寿的

美好愿望（如图 2）。

最后是“禧”字的演变。禧，代表着吉祥和喜庆，

是人们对幸福生活的期盼。虽然“禧”字的历史可能不

如前三个字那么悠久，但其在各个阶段的字体演变中，

都充分展现了其独特的魅力。从最初的象形文字，到后

来的形声字，再到现代的楷书，“禧”字的形态不断变

化，但其寓意始终未变，都是对美好生活的追求和祝福。

2.3 图形演变

在古代中国，吉祥图案以其丰富的内涵和独特的形

式，成为了人们生活中不可或缺的一部分。汉代织锦上，

可以看到不少的吉祥图案，其中，“万世如意”锦、“延

年寿大宜子孙”锦等，都寓含了深深的“福”“禄”“寿”

“禧”之意。此时的图案已经开始逐渐形成了一种具有

吉祥寓意的艺术形式，尽管此时的图形尚显粗犷，但其

内涵已经开始深入人心。

到了唐代，随着社会经济和文化的繁荣，吉祥图案

的艺术风格也发生了变化。初唐时期，图案中较多出现

龙凤和植物花纹，如折枝花、串枝花等。中唐以后，吉

祥装饰花纹日趋细密，更富于图案化，多以双鱼、对凤

等组成团花图案，这种图案既美观又富有寓意，深受人

们喜爱。

进入宋元时期，吉祥图案的发展更加成熟。此时的

图案不仅善于颂扬吉祥如意，而且善于表达各种情感，

如富贵、长寿、安宁等。吉祥纹样不断受到来自道教、

佛教以及民间风俗的影响，题材也日益丰富多彩，表现

手法也更为多样。

明清时期，随着社会经济的进一步发展，商品经济

开始兴起，市民阶层的力量逐渐增强，封建上层意识与

市民意识相互渗透、融合，传统的祥瑞思想开始转变为

吉祥如意、福寿富贵等世俗化的吉祥观念。此时的“福”

“禄”“寿”“禧”图形，不仅保留了其原有的吉祥寓

意，还融入了更多的市民文化和商业元素，使其更加贴

近人们的生活，更加深入人心。

现代民俗红包的图形设计往往包含丰富的图案元

素，如“福禄寿禧”等字体演变出的图案纹样等（如图

3），通过图像学方法，我们可以对这些图案元素进行

提取、分类和解读。例如“寿”字纹，在遵循汉字结构

的基础上对寿字笔画进行增减，形成不同的寿字纹，将

点、线、面三者结合形成千姿百态的吉祥纹样，折射出

人们对生命的渴望。

图 1《百福图》
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图 2 寿体演变

图 3 “福禄寿禧”图案纹样

3 传统吉祥红包图形图像志分析

3.1 功能分析

民俗红包图形的功能包括祈福、传承、装饰等，红

包图形的功能作为一种创新的应用形式，已经在现代社

会中得到了广泛的关注和应用。图像学方法可以帮助我

们深入挖掘这些内涵，理解民俗红包图形设计所传达的

文化信息和情感表达。通过红包图形的各种功能，人们

能够更好地表达自己的情感和期望，也能够更好地感受

到来自他人的关心和祝福。同时，红包的功能也为我们

提供了一种传承和弘扬传统文化的新方式，使得传统习

俗与现代科技相结合，为我们的生活带来更多的色彩和

乐趣。

3.2 审美分析

民俗红包图形设计的形式包括图案的布局、结构以

及造型等。图像学方法可以对这些形式进行分析，揭示

其美学特征和艺术风格。例如，通过对图案元素的解读，

我们可以揭示其背后的历史渊源和文化传承;通过对图

案的布局和结构的分析，我们可以了解设计师如何运用

对称、平衡等手法来构建视觉和谐;通过对造型的分析，

我们可以发现不同民俗红包图形设计中的特色和创新

点。

4 传统吉祥红包图形图像学分析

在中国传统文化中，红包作为一种独特的礼俗现象，

自古以来便承载着浓厚的文化意蕴。随着时代的变迁，

吉祥红包图形也在不断创新和发展，呈现出多样化的风

格特点。在传承方面，吉祥红包图形保留了传统文化的

符号和元素，如对联、福字等（如图 4），使人们在欣

赏红包的同时，能够感受到传统文化的魅力。在发展方

面，吉祥红包图形逐渐融入了现代设计理念和技艺，通

过运用传统文化中的吉祥符号和元素（如图 5），使吉

祥红包图形成为了连接过去与现在的桥梁，使人们能够

在日常生活中感受到传统文化的魅力。

吉祥红包图形在中华传统文化中具有重要意义，它

体现了人们对美好生活的追求和向往。在传统节日或重

要场合，赠送吉祥红包已经成为一种社会习俗。这种习

俗不仅增进了人与人之间的情感交流，也促进了社会的

和谐稳定。吉祥红包图形与中华传统文化之间存在着密

不可分的关系。它既是传统文化的载体，又是现代审美

与创意的结晶。中国传统伦理道德文化以家庭伦理为本，

提出了父义、母慈、兄友、弟恭、子孝五教，五教的核

心是孝慈，而红包很好的诠释了孝慈，既体现了长辈对

晚辈的关爱之情，又包含着晚辈对长辈的尊敬之意。

5 结语

在未来的发展中，应该继续发掘和传承吉祥红包图

形中的传统文化精髓，同时结合现代审美需求，创新设

计理念和技艺，使吉祥红包图形成为连接过去与未来、

传统与现代的文化符号。同时，也应该加强对中华传统

文化的普及和教育，让更多的人了解和认识到吉祥红包

图形所蕴含的深刻文化内涵和价值意义。
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