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数字普惠金融何以弥合农户正规信贷可得性差距——基

于非农就业质量视角
郑妙心

华南农业大学，广东广州，510642；

摘要：缩小农户信贷差距,满足农村地区资金需求,对于推动乡村振兴和畅通国内大循环具有重要现实意义。本文

基于中国家庭金融调查(CHFS)的数据,结合地区数字普惠金融指数，运用双向固定效应模型进行了实证检验。研

究发现:数字普惠金融显著缩小了农户正规信贷差距,该促进作用主要是通过提高农户非农就业质量得以实现的。

因此,应推进数字普惠金融发展,赋能农村弱势群体融资服务。
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引言

金融支持作为减贫增收的关键手段，却因金融机构

"嫌贫爱富"倾向，导致服务效能不足。互联网、大数据

等技术催生的数字普惠金融有效破解了乡村金融服务

的"最后一公里"难题，成为缓解农村金融排斥、推动乡

村振兴的重要突破口。

近年来，农村内部信贷差距呈现扩大趋势，高收入

农户更易通过传统信贷审核，而低收入群体常被排斥于

正规信贷体系之外。非农就业质量的提升可通过增强还

款能力、积累信用记录等路径缓解信贷约束，而数字普

惠金融可以通过缓解农村劳动力的金融约束,为其人力

资本的积累和转移成本的支付提供金融支持,降低其就

业难度。

那么,农户内部信贷差距的扩大能否得到缓解?作

用机制又是什么?基于以上背景,本文基于非农就业质

量视角,分析数字普惠金融对农户信贷可得差距的影响

及其内在作用机制,并利用中国家庭追踪调查数据和北

京大学数字普惠金融指数进行实证检验。

1 文献综述

1.1 数字普惠金融与农户正规信贷可得性

农户与金融机构间的信息鸿沟导致逆向选择与道

德风险，迫使银行通过强化审批等正式制度降低风险。

既有研究从微观层面识别了农户个体属性及家庭特征

对信贷可得性的影响。

数字技术的引入为破解困局提供新路径。樊文翔等

指出，数字普惠金融通过降低交易成本、缓解信息不对

称及弱化抵押要求，显著提升农户正规信贷获得
[1]
。杨

波等实证显示，数字支付渠道通过“长尾效应”显著提

升农村、中西部及低收入群体的信贷可得性
[2]
。

1.2 数字普惠金融与非农就业质量

王元月等过实证分析证明金融发展促进就业
[3]
，方

晶晶等利用 1995~2002 年的数据,根据“奥肯定律”原

理,论证了经济增长与就业增长率之间的正向关系
[4]
。

数字普惠金融对非农就业的赋能效应体现为多维

度：郭晴等验证其显著促进就业
[5]
；张青等从个体微观

层面研究了数字普惠金融发展对农村青年非农就业的

影响,研究结果指出数字普惠金融发展显著促进农村青

年非农就业,且对男性青年的促进效应大于女性
[6]
。

1.3 文献述评

既有研究在数字普惠金融的经济效应、农户信贷可

得性及非农就业影响方面取得进展，但仍存两点不足：

其一，聚焦整体农户信贷可得性提升，忽视内部差距演

变，数字普惠金融能否缓解信贷不平等尚未深入探讨；

其二，机制分析多停留直接影响，对传导路径的微观实

证支撑不足。

本文边际贡献在于：第一，从微观视角揭示农户内

部信贷差距的形成与弥合机制；第二，创新性引入非农

就业质量作为中介变量，实证检验数字普惠金融通过提



2025 年 2 卷 6 期 聚知刊出版社
社会企业经济发展 JZK publishing

· 277

升非农就业质量视角缩小信贷差距的路径。

2 理论分析

2.1 数字普惠金融与农户信贷可得性差距

数字普惠金融通过技术赋能重构信贷机制：第一，

依托移动支付、消费等数字足迹构建风控模型，降低信

息不对称与交易成本，缓解了传统抵押依赖；第二激发

农村金融市场“鲶鱼效应”，倒逼农信机构优化服务，

扩大普惠覆盖面。

由此提出假说 1：数字普惠金融显著弥合农户内部

信贷可得性差距。

2.2 非农就业质量的中介效应

数字普惠金融通过提高农村劳动力工作收入、缩短

其工作时长并提高其工作自主性的途径提高了农户的

非农就业质量，而非农就业质量的提高又可以通过以下

机制弥合农户的信贷可得性差距：第一，农户非农就业

质量的提升使农户涉及工、农、商等多个行业,进而有

利于金融机构对其进行授信评估,增强了弱势农户的信

贷可得；第二，非农就业质量的提高有利于低收入农户

收入的增加,进而增强其还款能力和还款意愿。第三，

非农就业促进了农户社会资本积累。

据此提出假说 2：数字普惠金融通过提高非农就业

质量缩小信贷差距。

3 数据来源与实证模型

3.1 数据来源及样本选取

本文使用的研究数据来源于“中国家庭金融调 CHF

S”数据与“北京大学数字普惠金融发展指数(PKU-DFII

C)”。

3.2 变量定义及描述性统计

解释变量。本文的解释变量是数字普惠金融，本文

使用省级层面数字普惠金融指数总指标,该指数由北京

大学数字金融研究中心发布。

被解释变量。本文的被解释变量是信贷数量。

控制变量。参考已有研究对影响农户信贷可得的梳

理,本文从户主个人特征、家庭因素两个层面选取控制

变量。

表 1变量名称及定义方式

表 2描述性统计

3.3 模型设定

本文主要采用双向固定效应模型(Fixed Effects,

FE)来分析数字普惠金融对中国农村家庭信贷差距的影

响,模型设定为:

Loanit = β0 + β1LnDigfit + β2Xit + ui + λi + ϵit

在式、中,i代表家庭编号;t代表年份。Loanit代表

家庭机构贷款数量，LnDigfit表示数字普惠金融指数,β1

是本文的关注系数,衡量了数字普惠金融对贷款数量的

影响,Xit代表控制标量。考虑到模型需要控制家庭层面

不随时间变化的特征,加入家庭固定效应ui;考虑到时间

效应,加入时间固定效应λi;ϵit表示随机扰动项。

4 实证结果及分析

4.1 实证检验

在回归中,控制了家庭（hhid）层面的固定效应。

第(1)列是高信贷组对数字普惠金融指数的回归结果,

普惠金融的回归系数为 60484.204,其结果不显著;第(2)

列是低信贷组对数字普惠金融的回归结果,回归系数为

2153.461,在 1%的置信水平上显著，其结果表明,数字普

惠金融对低信贷人群具有显著的正向影响。具体来看,
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数字普惠金融指数每上升 1%,信贷金额上升 21.53461,

具有显著的经济意义。

表 3

(1) (2)

VARIABLES 高信贷组 低信贷组

index_aggregate 60,484.204 2,153.461***

(0.81) (5.95)

Age 2,008.470 -33.645***

(1.48) (-3.05)

Gender 31,403.311 768.190***

(1.40) (3.59)

Edu 10,835.437 -89.098

(0.88) (-1.02)

Healthy -7,140.425 101.430

(-0.60) (1.46)

Marriage 98,908.030* 473.389

(1.93) (1.21)

Fixed -8,433.985 104.846

(-0.31) (0.75)

Income 0.006 0.001

(0.06) (1.64)

Asset 0.008 -0.000

(0.56) (-0.95)

Popular -0.955 0.019

(-0.60) (1.49)

Parttime -33,685.038 -512.826***

(-1.59) (-2.94)

Constant -352,877.050 -11,004.175***

(-0.77) (-5.54)

Observations 372 6,952

R-squared 0.861 0.564

hhid FE YES YES

Robust t-statistics in parentheses

*** p<0.01, ** p<0.05, * p<0.1

4.2 机制检验

接下来,本文将探讨数字普惠金融弥合中国农村家

庭贷款差距的内在机制。数字普惠金融可能通过提高非

农就业质量促进农村家庭贷款可得性。非农就业对于家

庭的增收效应显著,非农就业意味着农业劳动力从传统

的低收入农业部门流向了收入更高的现代部门，收入的

增加意味着还款能力的提高，鉴于此,本文从非农就业

质量角度探讨数字普惠金融对中国农村家庭信贷差距

发挥作用的机制。

4.2.1高信贷组的中介效应回归

本文基准估计结果显示，非农就业质量在高信贷组

不显著。

表 4

(1) (2)

VARIABLES 非农就业质量 家庭机构贷款数量

非农就业质量 28,726.383
(1.38)

index_aggregate -0.753 1111653.487***
(-1.08) (5.36)

Age -0.003 2,065.855
(-0.84) (1.52)

Gender -0.150 26,912.902
(-1.62) (1.31)

Edu 0.022 11,035.343
(0.52) (0.99)

Healthy -0.025 -7,292.207
(-0.81) (-0.66)

Marriage 0.155 110,345.549**
(1.46) (2.20)

Fixed 0.315*** -15,885.683
(3.18) (-0.58)

Income 0.000 -0.067
(1.40) (-0.74)

Asset 0.000 0.008
(0.02) (0.56)

Popular 0.000** -0.968
(2.10) (-0.67)

Parttime -0.074 -15,062.831
(-1.03) (-0.75)

Constant 5.186 -6571569.515***
(1.26) (-5.37)

Observations 372 372
R-squared 0.898 0.874
hhid FE YES YES

year FE YES YES

Robust t-statistics in parentheses

*** p<0.01, ** p<0.05, * p<0.1

4.2.2低信贷组的中介效应回归

本文基准估计结果显示,数字普惠金融显著缩小了

中国农村家庭的信贷差距,具体而言，低信贷组可以通

过提高非农就业质量提高贷款数量，且数字普惠金融在

低信贷人群中的促进效应更加显著。

因此,数字普惠金融可通过以下途径抑制信贷差距

的扩大:数字普惠金融促提高非农就业质量,实现信贷

可得,且这一促进效应在低收入人群中更加显著。
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表 5

(1) (2)

VARIABLES 非农就业质量 家庭机构贷款数量

非农就业质量 251.128*
(1.94)

index_aggregate 0.926*** 60,059.862***
(6.64) (24.15)

Age -0.002* 9.285
(-1.88) (1.33)

Gender 0.004 126.534
(0.22) (0.91)

Edu 0.006 6.437
(0.68) (0.11)

Healthy 0.002 -22.572
(0.33) (-0.48)

Marriage 0.014 155.347
(0.50) (0.60)

Fixed 0.110*** -34.181
(6.10) (-0.33)

Income 0.000*** 0.001
(4.26) (1.42)

Asset 0.000 -0.000
(1.01) (-1.61)

Popular 0.000 -0.001
(0.74) (-0.13)

Parttime 0.023 -328.979**
(1.40) (-2.57)

Constant -4.799*** -342,707.254***
(-6.04) (-24.08)

Observations 6,952 6,952
R-squared 0.888 0.786
hhid FE YES YES
year FE YES YES

Robust t-statistics in parentheses

*** p<0.01, ** p<0.05, * p<0.1

5 结论和建议

本文运用2017~2019年中国家庭金融调查数据和北

京大学数字普惠金融指数研究了数字普惠金融对农户

信贷可得性差距的影响。本文运用面板数据固定效应模

型进行估计,结果表明,数字普惠金融有助于缩小信贷

差距,促进乡村振兴。

本文发现:数字普惠金融显著缩小了中国农户家庭

的信贷差距，具体而言，数字本文的研究结果表明,数

字普惠金融对于缩小信贷差距尤为重要。基于本文的研

究结论,可以得到如下政策启示。一是继续加大数字普

惠金融发展力度。提高弱势群体家庭获得正规金融服务

的水平。二是完善数字普惠金融政策体系,带动非农就

业，提高非农就业质量。
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