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伊拉克拟降低女性结婚年龄事件的多维度剖析与影响
张雨萌

北京语言大学，北京，100083；

摘要：据相关报道称，在 2024 年 8 月，伊拉克保守派联盟提交了一项法律草案，拟定将女孩的法定结婚年龄降

低到 9 岁。如果该法律通过，伊拉克将成为全球法定结婚年龄最低的国家之一，这将仅次于伊朗。这一提案引起

了许多伊拉克女性的恐惧，她们在议会外举行抗议活动，社交媒体上也出现了对这一变动的强烈反对声音。该提

案不仅在伊拉克国内激起了强烈反对声浪，还在国际社会上招致了广泛的批评。
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2024 年 8 月，伊拉克什叶派政党联盟推动对 1959

年《个人地位法》进行修正，该修正法案旨在将伊拉克

女性的法定结婚年龄从 18 岁降低至 9 岁，同时剥夺女

性在离婚、子女监护权和继承权等方面的权利。这一提

案是源自于什叶派的贾法里学派教义，该教义允许女孩

在 9岁就可以结婚，而且认可临时婚姻和一夫多妻制。

这次修正案引发了伊拉克国内和国际社会的强烈的反

对。

1 本次事件的详细情况

伊拉克降低女性结婚年龄这一事件有着复杂的发

展脉络。在提案提出后，引发了一系列的社会反响。在

2024年 8月，伊拉克国民议会首次提出《个人地位法》

修正案，意图允许个人婚姻和家庭问题要根据逊尼派和

什叶派的教法进行相应的裁决。在 9月 16 日，修正案

在议会二读中通过，将修正案引入条款，允许根据贾法

里学派的教义来规范个人地位问题，其中包括婚姻、离

婚和继承等个人事情。该修正案引发了伊拉克国内和国

际社会的强烈反对，伊拉克妇女团体、人权组织和普通

民众走上街头进行抗议，认为此修正案严重侵犯了女性

权利。在 2025 年 1月 22日，修正案在议会投票过程中

引发混乱，部分议员其程序的合法性提出质疑。2月，

伊拉克最高法院暂停了对伊拉克个人地位法修正案的

实施，暂停了允许 15 岁以下女孩结婚的计划，并要求

对其是否符合宪法进行审查。尽管有最高法院的介入，

临时阻止了修正案的实施，但是法院在发给伊拉克通讯

社的一份声明中表示，在做出决定之前，暂停是暂时的，

可见其最终的命运任然具有不确定性。

最初，是由什叶派政党向议会提交该法案。在过去，

因什叶派政党在议会中占得的席位票数有限，这一法案

一直未能在议会中获得足够的支持，难以取得实质性的

进展。然而，近几年的伊拉克什叶派政党在议会中占据

了多数席位，这一转变使得该法律的通过几率大幅度提

高。提出拟议修正案的议员拉伊德·马利基表示，国家

仍将提供保护，且最低结婚年龄仍在进行讨论。同时，

他认为，该年龄将“非常接近现行法律”，但是马利基

没有详细说明原因。此外，有报道称，议会投票时，在

场的议员人数没有达到法律规定的最底限，可是该法案

仍将被强行通过。

在 2024 年 11 月，伊拉克政府完成了自过去 25 年

以来的首次人口普查工作。初步结果显示，伊拉克目前

的人口为 4500 多万，其中一半为女性，三分之一为儿

童。据估计，占全国人口总量一半的女性在伊拉克的劳

动力中的参与比例不到 11%。然而，在 2023联合国儿童

基金会的一项调查研究发现，伊拉克有 28%的女孩在 18

岁之前就已结婚，这一数据凸显了即便在当前法律框架

下，童婚问题仍然十分严峻。根据拟定的修正案，如果

同意降低法定结婚年龄，这种情况将会持续恶化。

该法案提交后，在伊拉克国内激起了广泛的关注和

激烈的反响。广大女性群体意识到，若该法案通过，自

身权益将遭受到严重的损害，甚至可能改变子女未来的

发展轨迹。伊拉克国内的妇女自由组织以及众多的民间

团体，通过各种方式表达反对意见，要求撤回这一不合

理的法案。与此同时，大量民众在社交媒体平台上对此

法案展开批评和抵制。国际社会层面上也对这一事件予

以高度的关注，联合国曾经多次发布声明，对伊拉克拟

降低女性结婚年龄的法案进行谴责，认为伊拉克童婚合

法化修正案严重违背了国际法和人权原则，要求伊拉克

重新审视这一法案，做到切实维护女性的合法权益。

2 本次事件的冲突分析

在伊拉克国内，伊斯兰教是占主导地位，其核心内

容《古兰经》，不仅包含着对神灵信仰的阐释，还详细

规定了信徒们在日常生活中的道德规范、行为准则等内
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容，成为广大穆斯林生活的重要指南。在伊斯兰教的教

义中，婚姻的目的有明确阐述，强调婚姻是为了建立稳

定的家庭、维护社会秩序、促进人类的繁衍和发展。《古

兰经》中提到“真主以你们的同类做你们的妻子，并为

你们从妻子创造儿孙”，这清晰地表明了婚姻在伊斯兰

教义中的神圣使命，即通过家庭的建立和延续，实现人

类社会的稳定与繁荣。然而，《古兰经》中并未明确规

定具体的结婚年龄，但是其核心教义强调婚姻双方必须

具备理性和身体上的成熟，且能承担婚姻的责任。尽管

在一些传统文献中记载，先知穆罕默德与艾莎结婚时，

艾莎年仅 6岁，部分学者用此案例来支持较低的结婚年

龄提议。但现代学者和人权组织普遍认为，这一解释需

要结合当时的社会历史背景，并结合现代人权标准进行

考量。许多现代伊斯兰学者认为，先知穆罕默德的具体

案例不应被简单地用于支持童婚，因为《古兰经》的核

心教义强调婚姻需要建立在双方自愿和身心成的基础

之上。

在伊拉克国内，保守派领袖的势力在社会生活中具

有不可忽视的力量，他们的观点对民众的思想观念和行

为方式，甚至是女性的结婚年龄上产生了深远的影响。

一些保守派人士基于对教义的严格解读和对传统社会

价值观的坚守，认为早婚是对女性来说是一种保护方法。

因为女孩在青春期极端容易受到外界不良因素的干扰，

过早地接触社会和独立生活，可能导致她们偏离信仰和

道德规范。而早婚可以将女孩置于由父亲或丈夫构建起

的监管和引导体系之中，有助于维护家庭荣誉，有效避

免女性与异性过多地接触，降低道德风险。这些改革的

支持者将此视为这是使法律和伊斯兰原则保持一致、减

少西方对伊拉克文化影响的一种手段，同时也看作是对

西方世俗主义的有力防御。

伊拉克现行法律是 1959 年的《个人地位法》，该

法明确规定男女法定结婚年龄为 18 岁，体现了对女性

权利的尊重和保护，与现代社会的人权理念和国际标准

一致。这部法律是在起草后，由相关学者审查，规定了

有关家庭和个人地位事务方面的基本规则，涵盖了婚姻、

分居、离婚和子女监护权等多方面的内容。除此以外，

《个人地位法》还保障了妇女的权利，坚决反对强迫婚

姻行为。长期以来，该法律一直被视为伊拉克妇女权益

进步的重要标志，为妇女在家庭和社会中提供了更广泛、

更全面的保护和自主权。在这种情况下，修改该法律的

举措会引发民众和国会议员的强烈抗议和抵制行动，这

无疑给身处困境中的伊拉克女性带来沉重的打击。

伊拉克拟定的新法案与现行法律相比，在女性结婚

年龄以及权益方面发生了根本性的逆转，这表现出了对

女性权益的严重侵犯，引发了广泛的争议。从生理角度

上看，9岁女童的身体尚未发育完全，过早生育可能导

致严重的健康问题，如难产、生殖系统损伤等，甚至危

及生命；在心理角度上看，她们缺乏对婚姻和家庭的基

本认知，无法理解婚姻的责任和义务，被迫结婚会给她

们带来极大的心理创伤，影响其一生的发展。

首先，由于伊拉克社会长期处于战乱和动荡之中，

不稳定的社会环境对伊拉克国内的社会政治、法律等多

方面产生了深远影响。连年战争使得伊拉克国内社会秩

序紊乱，法律体系遭到破坏，民众的生活受到极大的冲

击。其次，男尊女卑的观念在伊拉克社会根深蒂固，这

成为法律冲突的根源之一。在伊拉克社会中，男性被赋

予极高的社会地位和权力，女性成为了男性的附属品，

她们的权益和社会地位长期受到忽视。在婚姻问题上，

这种观念甚是明显，女性的婚姻常常是由家庭的包办，

而非个人意愿。在这种情况下，早婚就被视作是符合传

统性别角色定位的合理家庭安排。然而，现代法律强调

男女平等，要切实保障女性的自主权利，这就导致了在

女性权益问题上，在法律中产生了激烈的冲突。再次，

贫困问题也是在法律冲突中发挥重要作用。伊拉克经济

发展水平相对落后，根据世界银行的数据显示，在 202

3 年伊拉克国内生产总值约为 250 亿美元，贫困现象较

为普遍，许多家庭面临着经济困难。在这种情形下，一

些家庭为了减轻经济负担，便选择将女儿早早嫁出去。

同时，早婚可以让女儿获得一定的经济支持，减轻家庭

抚养的的负担，进一步推动了早婚现象的发生。最后，

伊拉克国内政坛有着极其不稳定性，国家内存在复杂的

权力斗争和党派纷争，这也是在法律领域，对女性结婚

年龄问题的冲突中起着关键作用。不同的政治派别和势

力为了争夺政治权利和资源，有时会利用他们的信仰和

传统文化争取民众的支持。一些政治势力为获取政治支

持、巩固自身的社会地位，不惜牺牲女性权益推动该法

案的通过。他们认为通过支持降低女性结婚年龄，可以

达成目的。这种考量使得法律的冲突进一步激化，导致

法案的制定和讨论偏离了保障女性权益的初衷，沦为了

政治斗争的工具。

信仰体系作为一种有组织的活动，必然有自身的行

为规范来约束其教徒和信众的行为，但前提是这种规范

不得与国家法律相冲突；同样，在此前提之下，国家法

律对这种规范一般是不加干预的。但如何准确把握好两

者之间的界限，实际上是非常困难的。

3 本次事件产生的影响

若伊拉克此次拟降低女性结婚年龄的法案一旦通

过，将对女性的身心健康造成了严重的损害。从生理角

度来说，9岁女童的身体正处于生长发育的关键阶段，
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其生殖系统还未发育成熟。如果此时步入婚姻，她们将

会面临着生育风险，这使她们的身体处于极大的风险中。

医学研究表明，早婚早育的女性因身体尚未发育完全，

怀孕和分娩会容易出现并发症，贫血、高血压、宫颈癌、

难产等严重的健康问题，不仅可能给她们留下终身健康

隐患，甚至会危及生命。同时，早育对子女也有一定的

负面影响。早育母亲所生子女的死亡率比 20-29 岁母亲

所生子女高出 50%，也由于母亲身体发育不完全，胎儿

在发育过程中可能面临营养不足等问题，导致先天畸形

的风险增加。从心理健康角度来说，9岁的女孩在心理

上还处于儿童阶段，心智还未成熟，缺乏对婚姻和家庭

基本认知和应对能力。被迫过早进入婚姻，她们将面临

巨大的心理压力和精神负担，无法适应妻子和母亲的角

色。长期处于这种高压状态下，早婚女性极易出现焦虑、

抑郁、自卑等心理问题。这些心理创伤可能会伴随她们

一生，影响她们的人际交往、自我认知和未来的生活发

展。许多早婚女性在婚后由于无法承受心理压力，出现

了严重的心理障碍，甚至产生自杀倾向，给个人和家庭

带来了极大的痛苦。从社会层面来说，大量女性受教育

水平低，将导致国家人才储备不足，使伊拉克在国际竞

争中处于劣势。

该法案除了降低女性结婚年龄之外，还包含了一系

列严重侵犯女性权利的的条款。在婚姻权利方面上，该

提案明确剥夺女性可以主动提出离婚的权利，这使得女

性一旦遭遇到不幸或非法的婚姻关系时，难以通过合法

的途径进行解脱，甚至可能被夫家以“保护孩子”为借

口，被困在无法解脱的婚姻痛苦之中。在子女监护权方

面上，该法案剥夺了女性对子女的监护权利。这意味着

如果夫妻双方离婚，女性将无法获得对子女的抚养权，

不得不与子女分开。如此一来，这不仅会导致子女的生

活环境和教育安排都会发生变动，使其在成长过程中缺

乏必要的照顾，还可能会因为缺乏母爱而对心理健康造

成负面影响，不利于子女身心健康成长。此外，该法案

剥夺了女性的继承权，这意味着要把女性排除在家庭财

产分配体系之外，使她们在经济上失去保障，将会进一

步加剧了女性在家庭和社会中不合理的弱势地位。

据联合国儿童基金会估计，在 20-24 岁的女性青年

中，大约 1/3 在 18 岁前结婚，总数为 7000 万人，其中

2300万人在 15岁前就已结婚。全球 20-49岁的女性中，

有 40%以上、近 4亿人在结婚时还是孩子。此外，10-1

4 岁组女孩死于妊娠和分娩的可能性是 20-24 岁组女性

的 5倍。联合国儿童基金会支持通过《2006年禁止童婚

的法案》，支持消灭童婚的国家战略的制定和实施，并

协调解决童婚的原因和后果，以推动童婚现象的终结。

伊拉克拟降低女性结婚年龄这一事件在国际上引

发了广泛关注和强烈反响，遭到了联合国以及众多人权

组织的严厉谴责。该法案严重侵犯了儿童的权益，这与

《儿童权利公约》相违背。《儿童权利公约》中规定，

儿童享有受教育、实现健康发展的机会，然而，早孕使

女童们面临着健康风险和心理问题，显然不符合应以儿

童最大利益作为首要考量的原则。根据公约，儿童有权

对影响自身的问题发表意见，并应该得到认真对待。然

而，在拟定的法案中，涉及童婚的女童几乎没有发言权，

她们的婚姻通常是由父母或者监护人决定。在《儿童权

利公约》第 24 条规定，儿童有权享有可达到的最高标

准的健康和医疗保健。童婚导致未成年女孩早孕，对其

身体健康构成严重威胁。显然，拟定的新法案严重违反

了《儿童权利公约》的诸多核心原则，这一行为不仅损

害了儿童的基本权利，还违背了伊拉克国家的国际人权

承诺，引发了国际社会的强烈谴责。
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