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摘要：本研究旨在深入剖析乌梁素海流域生态修复工作的实践经验与成效，探讨新时代中国防沙治沙的创新路径

与模式。从生态安全、经济发展和社会意义三个维度出发，阐述生态修复对于维护区域生态平衡、促进经济繁荣

和提升公众环保意识的重要作用。通过总结乌梁素海流域的成功案例，为其他地区提供可借鉴的经验与启示，推

动中国防沙治沙事业不断向前发展。
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Abstract: The purpose of this study is to deeply analyze the practical experience and effectiveness of ecological restoration in
Wuliangsuhai Basin, and to explore the innovative path and mode of sand prevention and control in China in the new era. From
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引言

防沙治沙不仅是维护国家生态安全的基石，更是推

动经济绿色转型、实现可持续发展的关键。通过科学治

理，我们能够恢复土地生产力，促进农业增效、农民增

收，同时催生生态旅游、绿色农业等新兴产业，优化产

业结构，增强区域经济活力。乌梁素海流域的生态修复，

正是这一战略实施的成功典范，其“生态+”模式为区

域多元化发展注入了新动力。

1 勇担使命：防沙治沙的坚定决心与行动

1.1 历史进程与成就

中国防沙治沙的历史进程源远流长。据史料记载早

在秦汉时期，国家完成统一后，皇帝便颁布诏书，鼓励

植树造林。西汉礼学家戴圣在其著作《礼记·月令》中

记载：“是月也，命野虞毋伐桑柘。”这反映出当时官

员已有防止滥伐、保护林木的意识。

进入东汉，湖南桂阳太守茨充上任后，积极推广种

植桑树、柘树，并发展养蚕业，有效解决了当地百姓的

冬日御寒问题。

唐代，诗人李益在诗中描述：“眼见风来沙旋移，

经年不省草生时。”面对严峻的风沙问题，唐代采取了

包括植树在内的多项措施，致力于改良生态环境。

到了清朝，土地沙化问题日益突出，官方与民间携

手合作，积极开展植树造林活动。其中，左宗棠在 187

0 年率领数十万百姓和士兵，在沙漠中种植了近两百万

棵树，尽管如今留存不多，但这些树木却见证了那段防

沙治沙的艰辛历史。

在新时代背景下，中国防沙治沙工作不断创新发展。

无人机巡查、遥感监测等高科技手段的应用，提高了沙

化土地监测与管理的效率和精准度；创新生态修复模式

如“草方格沙障+梭梭+肉苁蓉”等，在乌梁素海流域等

地取得了显著成效。这些创新举措不仅有效遏制了沙漠

化的蔓延，还促进了绿色经济的发展和生物多样性的保

护。
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1.2 各界的共同努力与成效

在乌梁素海流域生态修复过程中，政府、企业和社

会各界共同努力、密切配合，形成了强大的合力。政府

通过制定科学规划、出台政策措施、加强监管考核等方

式为生态修复工作提供了有力保障；企业则通过技术研

发、资金投入和公益捐赠等方式为生态修复提供了有力

支持；社会各界则通过志愿服务、捐款捐物等方式积极

参与其中。
[1]
这种多方参与的模式不仅促进了生态修复

工作的深入开展，还提升了公众的环保意识和参与度。

经过共同努力，乌梁素海流域的生态环境得到了显

著改善。湖泊面积有所恢复，水质逐步改善；植被覆盖

率显著提升，生物多样性得到有效保护；土地沙化盐碱

化现象得到遏制，农业生产条件得到改善。这些成效不

仅为当地经济社会发展提供了有力支撑，也为其他地区

提供了可借鉴的经验与启示。

2 不畏艰辛：乌梁素海流域生态修复历程

2.1 乌梁素海流域的自然环境特点

乌梁素海流域，镶嵌于中国北部广袤的干旱半干旱

地带，其自然环境既独特又复杂多变。这里地势多变，

山地、丘陵与平原交织，为防沙治沙工作铺设了重重难

关。乌梁素海，作为流域内的璀璨明珠，虽水域辽阔，

却也难逃气候变化与人类活动的双重夹击，水位逐年下

降，水质恶化问题触目惊心。加之流域土壤多沙质，保

水力弱，植被稀疏，更让防沙治沙的任务变得异常艰巨。

数据背后，是乌梁素海流域面临的严峻现实：年降

水量稀缺且分布不均，加剧了干旱与洪涝灾害的交替侵

袭；植被种类单一，生物多样性匮乏，生态系统显得尤

为脆弱。这些自然条件，如同一道道难关，考验着防沙

治沙的智慧与决心。

面对如此挑战，我们必须采取精准施策、科学治理

的策略。首要任务是强化植被恢复与生态保护，通过科

学种植、合理布局，提升土壤保水能力，增加植被覆盖，

构筑起防风固沙的绿色屏障。同时，水资源管理亦不容

忽视，需优化水资源配置，实施湖泊水质改善工程，确

保水生态健康稳定。

2.2 困难与挑战

在乌梁素海流域的生态复兴征途上，直面重重困难

与挑战。首要难题在于其复杂多变的地理环境，广袤沙

漠与密集沙丘并存，为修复工作的统筹规划与实施设置

了巨大障碍。再者，生态修复项目的资金需求庞大且技

术门槛高，而该流域经济基础薄弱，资金与技术投入面

临严峻考验。此外，居民对生态修复的认知不足，参与

度低，成为阻碍工作推进的又一难题。

为破解这些难题，我们采取了多维度的策略。首先，

深入调研流域状况，科学规划修复蓝图，因地制宜制定

细化方案，确保每项措施都能精准对接实际需求。其次，

积极争取政府资助与社会捐赠，汇聚多方力量，为项目

注入充足资金与技术支持。同时，加强社区教育与宣传，

提升居民环保意识与参与热情，形成全民共治的良好氛

围。

在实施过程中遭遇了诸多挑战。沙丘治理初期，传

统固沙手段成效有限，经过反复试验与反思，我们创新

性地采用生物固沙法，通过种植耐旱植被成功稳固沙丘，

展现出显著成效。面对水质污染问题，我们综合运用生

物降解、物理净化等先进技术，历经艰辛，逐步恢复了

乌梁素海的水质清澈。
[2]

经过不懈努力，终于在乌梁素海流域的生态修复上

取得了突破性进展。沙漠逐渐退却，绿意盎然；水质明

显改善，生态系统逐步恢复活力。这些成就不仅为当地

居民带来了宜居的环境，更为区域的可持续发展奠定了

坚实的基础，彰显了人与自然和谐共生的美好愿景。

3 久久为功：生态修复成效的逐步显现

3.1 积极影响

乌梁素海流域的生态修复带来了显著的环境效益，

植被覆盖显著增加，土壤侵蚀得到控制。数据显示，植

被覆盖率从 30%以下增长到近 60%，土壤侵蚀速度大幅

降低，生态环境得到保护
[3]
。此外，生态修复还带来了

经济上的好处，农业和畜牧业得到发展，农产品产量和

品质提升，畜牧业实现可持续发展，旅游业也因生态改

善而繁荣，为当地经济注入新活力。

生态修复对乌梁素海流域的影响深远，不仅改善了

环境，还促进了生态平衡和生物多样性的增长，为自然

界的自我恢复和和谐共生提供了坚实基础。生物种群数

量显著增加，生物多样性指数提升，为生态系统的长期

可持续发展提供了动力。

生态修复的环境效益直接改善了当地居民的生活

质量，他们享受到了更清新的空气、更洁净的水源和更

绿意盎然的环境，幸福感和获得感增强。居民们更加珍

视和保护生态环境，积极参与生态修复和保护活动，形

成了政府、企业、公众共同参与的良好生态共治局面，

营造了浓厚的生态文化氛围。

生态修复对乌梁素海流域的影响是全面且深远的，

它不仅改善了生态环境，还激发了经济社会的可持续发

展动力。展望未来，我们应持续加强生态修复工作，创

新修复技术和方法，推动生态环境质量持续提升，为建

设美丽中国贡献力量，共同保护这片宝贵的绿水青山。

3.2 经济效益和社会效益

乌梁素海流域的生态修复工程，其成效远远超越了
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环境本身的改善，更在经济与社会领域绽放出了耀眼的

光芒。经济层面，生态环境的蜕变直接促进了农业生产

的繁荣，数据显示，自修复项目启动以来，该区域农作

物产量激增近三成，农民人均收入持续攀升，形成了良

性循环的经济增长模式
[4]
。同时，这股绿色浪潮还催生

了生态旅游、绿色农产品加工等新兴产业的蓬勃发展，

为地方经济注入了新的活力，创造了丰富的就业机会与

多元的收入渠道。

社会层面，生态修复工程的成效深刻地体现在居民

生活质量的提升上。清新的空气、宜人的景致，使得乌

梁素海流域成为了人们向往的居住地，吸引了人口的流

入与定居。居民们的幸福感与归属感因环境的改善而倍

增，社区凝聚力显著增强，形成了和谐共生的社会氛围。

此外，生态环境的改善还为当地文化的保护与传承提供

了更加坚实的基础，促进了文化的多样性与繁荣，为构

建和谐社会添砖加瓦。

“生态修复不仅是对大自然的修复，更是对人类文

明的修复。”乌梁素海流域的生态修复工程正是这一理

念的生动实践。通过生态修复，我们不仅能够改善当地

的生态环境，还能够促进经济的可持续发展和社会的和

谐稳定。通过科学规划和细致实施，植被覆盖率提升，

土壤质量改善，生物多样性得到保护。这些成就为区域

环境可持续发展奠定了基础。项目注重长远规划和生态

平衡，选用耐旱耐盐碱植被，构建稳固多样化生态系统，

增强自然恢复能力。项目还融入社区，提升居民生态保

护意识，形成社会共识和行动合力，确保成果长期维护。

4 展望未来：新时代中国防沙治沙的璀璨愿景

4.1 凸显科技创新

在乌梁素海流域的生态蜕变中，科技创新无疑扮演

了至关重要的角色。通过运用先进的遥感技术与地理信

息系统，我们实现了对沙化动态的精准捕捉，为科学决

策提供了坚实的数据支撑。无人机的广泛应用更是极大

地提升了生态修复的效率与覆盖面，降低了人力成本，

使得大规模防沙治沙行动变得高效可行。

生物技术的革新则为防沙治沙注入了新的活力。通

过基因改造，我们培育出了适应性强、固沙效果显著的

植物新品种，为沙漠治理提供了强大的生物武器
[5]
。同

时，微生物技术的应用加速了土壤改良过程，为植被恢

复创造了更加有利的条件。

科技创新不仅推动了防沙治沙技术的飞跃，还带动

了相关产业的蓬勃发展。环保材料的研发、智能装备的

应用等，都极大地提升了防沙治沙工作的科技含量与综

合效益。我们应继续发挥科技创新的引领作用，不断探

索新技术、新方法，为防沙治沙事业注入源源不断的动

力。

4.2 共筑防沙治沙防线

防沙治沙是一项关乎国家长远发展、人民福祉与生

态安全的伟大事业。面对这一艰巨任务，我们深知仅靠

一方之力难以成就伟业，必须汇聚全社会的力量共同奋

斗。近年来，我国防沙治沙工作虽已取得显著成就，但

仍需面对诸多挑战与困难。

因此，我们诚挚呼吁全社会各界人士共同关注和支

持防沙治沙事业。无论是政府部门、企业单位还是普通

民众，都应积极参与到这一伟大事业中来，用实际行动

为构建美丽中国添砖加瓦。通过加强宣传教育、提高公

众意识、鼓励社会参与等方式，我们可以形成强大的社

会合力，共同推动防沙治沙事业不断向前发展。

展望未来，中国防沙治沙事业将编织出一幅更加宏

伟壮丽的图景。随着科技的日新月异，未来的防沙治沙

工作将步入智能化、精细化的新阶段。依托遥感技术、

大数据分析及人工智能等尖端科技，我们将实现对沙漠

化区域的即时监控与动态调控，为制定更加精准高效的

防沙治沙策略奠定坚实基础。同时，生态修复技术的不

断突破与创新，将更加注重生态系统的整体和谐与可持

续发展，加速沙漠化地区的生态复苏与生物多样性保护。

如乌梁素海流域生态修复的光辉实践，从中汲取智慧与

灵感。同时，加强国际合作，携手应对全球沙漠化挑战，

共同守护地球家园，推动构建人类命运共同体。
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