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学校类建筑给排水设计要点及注意点探讨
李明

南京长江都市建筑设计股份有限公司，江苏南京，210000；

摘要：随着社会的不断发展，人们对建筑的要求已经从过去单纯的坚固与实用，逐渐转变为更加注重舒适性和人

性化。在学校类建筑方面，这一点尤为重要。学校作为教书育人、培养接班人的场所，肩负着重要的使命。它不

应该仅仅满足于达到基本的规范要求，而更应该结合自身的特点，从多方面进行不断合理性优化，以更好地满足

师生的需求，为他们创造更加良好的学习和成长环境。
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引言

教育部提出了《绿色学校创建行动方案》，开展生

态文明教育，提升师生生态文明意识的同时，打造节能

环保绿色校园，积极采用节能、节水、环保、再生等绿

色产品，提升校园绿化美化、清洁化水平，也是其中的

重要内容
[1]
。

下面我就以学校类建筑的给排水设计要点及注意

点，进行相应探讨和分享。

1 用水安全

1.1 水质

水质是给排水专业最基本、最关键的一个指标。在

学校建筑中，不光生活用水、生活热水、直饮水、生活

排水等常规给排水需要满足相关的规范要求，一些实验

室用水、排水也需要满足相应的要求，当不满足时需要

做相应处理，这点往往很容易被遗漏。

另外一个学校特有的用水特性就是寒暑假期的存

在。在假期内，整个校区除个别用水点，几乎可以说是

没有用水。水箱水罐和管网内的水长时间滞留，势必会

发生变质，这就需要在设计时，考虑管道放空这个以往

常被忽略的需求。对于面积较大、楼栋较多的学校，应

考虑分楼栋、分区域泄水。另外给水管道设计及敷设时，

尽量不要出现翻弯，否则会出现水无法完全泄空的情况。

管网放空，白白浪费这些水必然十分可惜，考虑到

节约用水，可以考虑将放空管接回至雨水回用机房清水

池（箱），用作假期绿化浇灌，以达到节约用水的目的。

而每半年的一次假期，正好也是水箱放空清洗的好时机，

使其能满足规范半年一次清洗周期的要求。

1.2 管网

目前学校的规模越建越大，供水管道的长度也越来

越长。用水较多的区域，管道内的水更替十分频繁，但

一些用水少的区域，管道内的水滞留时间就会较长，甚

至超过规范要求的时间，导致水质出现恶化，所以在设

计学校内部给水管网时，应考虑环状供水。其实不光是

主管网需要环状供水，建筑内部管网，也会出现死水区，

故也建议采用环状管网供水，通过采用双承弯或文丘里

管等相关配件确保管道内水体流动，杜绝死水区。

在给水管道管材选用上，可以采用铜管、不锈钢管

等高品质管材，这类管材相对于塑料管、衬塑钢管等管

材，具有强度高、耐腐蚀、不易产生二次污染及寿命长

等综合优势，铜管还具有抑菌作用，能够有效保证供水

水质。

1.3 水质监测

由于学校是高度统一封闭管理的部门，所以在学校

内设置水质在线监测系统是比较合适的。比如设置在总

进水管上，时刻监测市政进水的水质是否存在问题，一

旦出现市政管道破损造成水质污染，能及时发现并关闭

总管，减少对校内管网设备的污染。再比如，在每栋楼

的最不利点或者相对不利点处设置水质在线监测，能够

及时了解此栋楼整个水系统的水质相对情况。而在水处

理设施出水处和供水设施出水处设置水质在线监测，可

以有效和及时了解相应设备是否正常工作还是出现状

况。另外还可以在埋地管进入室内外设置水质在线监测，

及时监测埋地管道是否存在渗漏而造成水质污染。这些

设置点在设计阶段就需要在图中表达并提供给电气和

智能化相关专业，由电气和智能化专业预留电源和信号

线，统一接入总控系统。另外，对于不同的系统和水质

要求，也同时需要明确监测设备需要检测的关键性水质

指标，比如浊度、TDS（电导率）、pH值、余氯等。这

些内容在前期设计到位的情况下，后期运营才能圆满实

现。

1.4 热水稳定
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学校的宿舍、体育馆、游泳馆中都会设置有淋浴，

在使用淋浴等热水器具时，热水流量、压力以及温度的

波动，会使用户的体验感下降，甚至可能对用户的身体

健康造成损害。要避免或减少上述情况的发生，需要在

系统设计和管道布置上均应有所考虑。在系统设计中尽

量采用冷热水同源的热水系统，避免冷热水水源的波动；

冷水系统和热水系统尽量采用相同的系统布置方式，比

如同为上行下给形式，以减少用水点处冷热水之间的压

差，使冷热水压力更为均衡；在管道布置上，淋浴等用

水温度敏感的用水器具尽量不要和瞬时用水量较大的

器具连接在同一支管上，比如自闭式冲洗阀大便器，这

样很容易造成冷水瞬时失压而导致淋浴出水过热的事

故，两类卫生器具应在前端干管处就分别设置支管，减

少相互影响。如果上述措施无法保证，还可以使用恒温

混水阀这类设备来保证出水温度的恒定。此外，当冷水

中断时，恒温混水阀还可以自动切断热水，起到保护作

用，避免造成烫伤。

1.5 直饮水

目前，老式的开水炉正在逐步被淘汰，一方面是长

期使用后其水质无法满足要求，另一方面是开水炉存在

烫伤的风险，现在学校一般都设置自带加热的直饮水系

统。

直饮水系统分为集中处理供水的管道直饮水系统

和分散处理供水的终端直饮水处理设备。在进行设计时，

可以根据学校的规模、建筑的楼层布置等选择合适的直

饮水系统。比如在成片区的教学楼和宿舍楼，可以考虑

采用集中直饮水系统；而在室外操场、运动场等较为分

散的区域，则终端直饮水处理设备在经济上和灵活性上

更具有优势。

在直饮水点位的设计上，考虑到学生在校园内无论

何处都有饮水的需求，因此建议在有人员长时间停留的

场所按供水半径不大于 30 米每层设置，实现校园直饮

水全覆盖；另外，结合学生在不同场所对饮用水需求的

不同，在教学楼、操场、体育馆以及食堂等用水量大且

用水时间较为集中的场所，需要额外增加直饮水机的数

量，以满足学生集中饮水的需求。

另外，当采用终端直饮水处理设备时，对于操场等

远离集中生活用水点的区域，由于饮用水的用水量相比

生活用水量要少很多，如果给水管道设计时采用了很长

的支管，势必会造成水长时间滞留，导致水质恶化。设

计时应考虑减少其支管长度，采用给水管网环状布置，

并且保证直饮水点不在环状干管末端，使环状管网中水

流不断更新，以保证出水水质安全。

2 计量与系统的管理

2.1 计量

关于计量方面，除了按规范要求设置水表以外，还

有两种计量需要引起注意，一个是设置分级计量水表，

一个是智能刷卡计量。

分级计量水表的设置，主要目的是满足水量平衡测

试的要求，统计各种用途的用水量和分析渗漏水量，达

到持续改进的目的。根据水平衡测试的要求安装分级计

量水表，下级水表的设置应覆盖上一级水表的所有出流

量，不得出现无计量支路。考虑到学校建筑一般地下室

较小，不会在整个学校区域内满铺，很多供水管道都需

要在室外覆土中敷设，这加大了管道漏损的风险，而分

级计量水表能快速准确的提示和找到漏水管道，对于避

免水源浪费以及管道污染有着重要的意义。因此学校建

筑设置分级计量水表，其需求和作用还是很大的。

智能刷卡计量，在一些学生宿舍中较为常见，其对

避免学生的浪费行为起到了很大的约束作用，但在热水

设计时，普通用水和刷卡用水的用水定额差距较大，前

期需要和学校使用方等充分沟通，以避免后期使用与前

期设计意图不一致，出现较大的偏差。

2.2 系统的管理

目前新建的学校一般都会配建大型体育场馆，甚至

配建游泳馆等建筑设施，这些设施在教学期间能较好的

服务于学生，提高学生综合素质。但到了寒暑假，这些

设施就面临无人使用的境况。一方面为了响应政府开放

校园设施的号召，另一方面也为了平衡运营收支的需要，

学校往往会将这类体育场馆设施在寒暑假面向社会开

放。这就要求我们在设计时就要充分考虑到此种情况，

包括水表、管网的独立设置，供水系统、热水系统的独

立设置等等。确保这些设施在校园内部设施停用的情况

下，单独开放运营不受影响。

有些学校会建有宿舍楼，如果只是平时学生住宿，

设计上只需要考虑寒暑假系统停用放空即可。但如果宿

舍楼中还包含分配给教职工使用的公寓，这个时候在设

计时就要和校方沟通，是否教职工暑期也是住在公寓中

的，同样的情况还包括是否需要预留部分寒暑假留校学

生宿舍。这部分宿舍相对于整个宿舍楼来说，数量占比

一般都较小，如果还是使用原来的大系统来供给，从运

营上来说，大马拉小车，增加了很多不必要的能耗，十

分的不经济；另外从水质安全上来说，由于用水量过小，

原来的大水箱、大储热罐内的水无法得到有效的更新，

势必会造成一定的水质影响，十分不安全。这时就需要

考虑在水箱水罐设计时，将水箱水罐进行分组，或专门

设置一个小型水箱水罐，供水水泵也可以分为多台或选

用一台小泵，以满足此类用水量小的情况。另外在管道

系统设计上，也可以将暑期使用的管网与暑期不用的管
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网分区设置，或采用楼层横向供水系统，以便于按楼层

使用情况来进行管网启闭，减少管网内死水存在的可能，

从而达到便于管理和水质安全的要求。

3 卫生与噪声

3.1 结露漏水

排水管道不穿越厨房、餐厅、实验室、图书馆等区

域，以免管道渗漏产生污染等安全问题，这些设计人都

已经铭记于心，但对于管道的结露问题，却往往容易忽

视。结露是指物体表面温度低于附近空气露点温度时表

面出现冷凝水的现象。当室内给水排水管道内流动水的

温度比室温低很多时，会出现管道结露现象，而且金属

管道相比塑料管道，更易产生结露现象。特别是在冬季

厨房以及教室、宿舍等人员密集的高温高湿场所，结露

现象会普遍发生，如果不设置相应的防结露措施，往往

会带来卫生安全的隐患。《建筑给水排水与节水通用规

范》（GB55020-2021）中也对此有相应的要求，故在这

些容易结露的场所，务必要考虑防结露保温等措施，以

杜绝隐患。

3.2 地漏

卫生器具水封装置及地漏水封能够在保证污废水

顺利排出的前提下，防止排水系统中的有害气体逸入室

内，避免室内环境受到污染，有效保护人体健康。随着

使用环境以及用水习惯的改善，有些区域已经不再需要

进行大规模的地面冲洗，比如宿舍套内卫生间以及一些

设有洗手盆的教师办公室和学生教室；有些区域则属于

季节性使用，一年中会出现较长时间不使用无排水的状

态，比如空调机房等；这些区域内的地面排水地漏，其

水封无法得到稳定有效的补充，很容易出现地漏干涸而

导致水封破坏的情况。如果仅靠人工补水，其管理难度

和可靠程度因人而异，很难保证，故在设计时应考虑采

用具有防干涸功能的地漏，比如共用存水弯的多通道地

漏或者有自动补水功能的补水地漏，对于季节性使用的

机房，可以采用密闭地漏，使用时开启，不使用时直接

关闭即可。

3.3 噪声问题

很多时候教学楼的教室成排布置，建筑对立面又有

要求，有些设计人员就会直接把屋面雨水立管以及外廊

雨水立管甚至污废水管直接放在教室内，更有甚者放在

阅览室、音乐教室内，且未考虑任何隔音降噪措施，其

实这对于后期使用是一个比较严重的问题。根据《民用

建筑隔声设计规范》GB50118 的要求，普通教室、实验

室、音乐教室、琴房等教室，允许的噪声值需要在 40～

45dB以下，而阅览室、语言教室等更是要求在 35～40d

B 以下。而如果采用普通 UPVC 管道，噪声值一般都在 5

8dB，铸铁管以及其他特殊静音管一般也都在 45dB，由

此可见，雨污水管道应尽量避免穿越上述空间，如果必

须穿越，应采用静音型管道并采用至少 100mm 的墙体包

封，或采用隔音棉等其他隔音措施，以满足各类教室噪

声值的要求。

表 1学校建筑中各种教学用房内的噪声级的要求标准[2]

房间名称
允许噪声级（A声级、dB）
高要求标准 低限标准

语言教室、阅览室 ≤35 ≤40
普通教室、实验室、计算机教室 ≤40 ≤45

音乐教室、琴房 ≤40 ≤45
舞蹈教室 ≤45 ≤50

表 2 学校建筑中教学辅助用房内的噪声级的要求标准
[2]

房间名称
允许噪声级（A声级、dB）
高要求标准 低限标准

教师办公室、休息室、会议室 ≤40 ≤45
健身房 ≤45 ≤50

教学楼中封闭的走廊、楼梯间 ≤45 ≤50

4 海绵生态

学校建筑在进行海绵城市设计时，应根据不同的铺

装区域以及使用功能来进行针对性的考虑，切勿混为一

谈。比如教学区域，建筑楼栋较多，场地也基本均为硬

质铺装，对于此区域的雨水，主要是进行收集处理，然

后回用于场地绿化灌溉、道路冲洗等杂用水；宿舍周边

区域景观绿化较多，对于此区域的雨水，主要是调蓄滞

留为主，利用下凹式绿地、雨水花园等生态措施对区域

内大铺装雨水径流进行滞蓄净化；操场区域面积大，径

流系数较低，对于此区域的雨水，主要采用强化渗透的

方式，路面采用透水型铺装，并在操场底部设置穿孔排

水管，加快场地雨水的排放，提高雨后场地使用效率，

避免场地因积水而长时间无法使用。

5 小结

综上所述，想要把学校建筑做好，不仅仅是按规范

设计、满足规范即可，而是要结合学校的不同需求和具

体情况，针对性的做出相应的设计优化，才能满足学校

这类特殊建筑的人性化需求，为每一位身在其中的师生

提供更好的服务和体验。
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