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“形势与政策”课教学方法探析：“例证教学”与“案例教学”
张雅茹

济宁医学院 马克思主义学院，山东济宁，272067；

摘要：为提高高校“形势与政策”课教育教学效果，许多高校“形势与政策”课教师在教学方法上进行了有益探

索和初步尝试。例证教学和案例教学都是将抽象理论具体化的教学方法。二者的区别在于：在知识内容上，“例

证教学”主要选取意义所指相同或相近的事例，“案例教学”重点关注事例间的异质性和矛盾性；在教学逻辑上，

“例证教学”是结论先行，其功能在于证明既定结论，“案例教学”是案例先行，其功能在于拓展论证空间、挖

掘理论深度、激发思想创新。实现形势与政策课教学从“例证教学”向“案例教学”的转化，是思想政治理论课

在教学过程中贯彻马克思主义认识论，提高教学科学性和实效性的重要途径。
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案例教学是形势与政策课教学普遍采用的一种教

学方法。然而，在具体教学实践中，我们常常混淆“案

例教学”与“例证教学”。本文力图在学理层面澄清

“例证教学”与“案例教学”之间的区别，并结合具体

的教学实践阐述实现从“例证教学”向“案例教学”

转化的具体方法。

1“例证教学”与“案例教学”的关系澄清

“例证教学”与“案例教学”的含义相近，但存在

重要区别。区分“例证教学”与“案例教学”，是开展

案例教学首先需要澄清的一对基本概念。笔者认为，

“例证教学”与“案例教学”的重点区别有三个：

一是在所选事例的性质方面，“例证教学”更多表

现为目标单一的结论指向，无论选择多少事例，事例之

间、事例与结论之间具有意义所指的同质性；而“案例

教学”可能得出的结论并不单一，事例之间、事例与结

论之间可能存在意义所指的异质性甚至矛盾性，而教师

恰恰可以在这种矛盾中开掘更广泛的思想空间，激活学

生思维。

二是在教学逻辑方面，“例证教学”的一般形式是

“结论先行”，例证的功能是证明既定结论，因此例证

的存在与否并不影响结论；而“案例教学”的一般形式

是“案例先行”。案例的功能是拓展或深化既有结论。

案例蕴含着阐释视角的多元性和结论的多种可能性。

三是在目标重点方面，例证教学侧重于对学生进行

固定结论的传授，重视识记能力与系统知识训练；而案

例教学在培养学生独立思考和辩证思维能力、创新精神

与解决实际问题等方面具有突出优势。

所谓“结论先行”，是指在“例证教学”中，“例

证”是将抽象的结论具体化和直观化，“例证”的性质

是一个或一组意义所指相同或相近的事例（组），“例

证”的功能在于证明既定结论而不是拓展或深化结论。

因此，一旦“例证”本身的真实性或者事例组内部出现

自相矛盾等逻辑问题，那么，事例就不能论证结论，例

证教学就是失败的。

所谓“案例先行”，是指在“案例教学”中，“案

例”与“例证”的核心区别在于案例不仅不竭力避免

矛盾，相反，它会自觉地将一个自身蕴含多层次矛盾或

一组所指彼此冲突的事例展现出来。这种矛盾的复杂性

赋予案例以生命力。正如辩证法所强调的，“某物之所

以是有生机的，只因为它本身包含着矛盾”[]。正是基

于矛盾的多层次性，案例教学才能够引发阐释视角的开

放性或实践结论的多种可能性。这正是案例教学能够激

活学生思维、激发学生创新精神的基础所在。一旦放弃

或是简化了案例本身的矛盾性和复杂性，即使课堂从师

生单向交流转变为师生多向交流，那么这种形式的转换

很可能因为内容的贫乏而变得冗余无趣。

以上重点区别有助于我们思考“例证教学”与

“案例教学”之间的区别，特别是在目标重点方面，突

出了我们为什么要强调从“例证教学”向“案例教学”

转化的重要原因。

2“案例教学”对形势与政策课教学的必要性

一种好的教学方法不仅可以引导学生对教学内容

产生浓厚的兴趣，而且教学方法本身就在向学生展示一

种思考、分析问题的方法，使学生能从教师的教学方法
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中感受课程所体现的本学科研究的独特魅力。我们之所

以要实现形势与政策课教学从“例证教学”向“案例

教学”转化主要基于三方面原因：

首先，在逻辑上，“原理+例证”式的论证方式不

具有逻辑上的必然性。任何一个具体实例固然能够体现

人类实践活动的“直接现实性”，有助于将抽象的理论

具体化。但是，用一些个别或特殊的实例不能证明理论

命题的普遍性。正如列宁所说：“在社会现象领域，没

有哪种方法比胡乱抽出一些个别事实和玩弄实例更普

遍、更站不住脚的了。挑选任何例子是毫不费劲的，但

这没有任何意义，或者有纯粹消极的意义……如果不是

从整体上、不是从联系中去掌握事实，如果事实是零碎

的和随意挑出来的，那么它们就只能是一种儿戏，或者

连儿戏也不如。”因此，理论不能被归结为“实例的总

和”，而只能是运用抽象思维把握不同“实例”之间的

逻辑必然性，从而得出普遍性的结论。

其次，在现实的教学实践中，例证的“常识化”是

形势与政策课案例教学遭遇的最大问题。马克思主义理

论在学校教育体系不同阶段，不必要的“重复施教”现

象大量存在。一旦反复申说超过了限度，特别是在形式

上没有任何改变，这种反复申说就会出现如经济学所说

的“边际效应递减”现象，不仅不能增强宣传教育的效

果，而且会造成受教育者丧失了学习热情。因此，如果

教师教的是与中学类似的知识内容，再加上所选案例

“一目了然”甚至“耳熟能详”，那么学生的求知兴趣

自然不高。

第三，从课堂实效性来说，将案例教学用于形势与

政策课教学，能够使教学与改革开放和社会主义现代化

建设的伟大实践及当代世界政治经济形势的实际紧密

结合起来，把学生普遍关心的现实问题拿到课堂上来让

学生亲自讨论、深入分析，不仅与新时代学生的学习和

思维习惯相吻合，加深学生对基本原理和基本知识的理

解和把握，进而不断提升形势与政策课教学质量和教育

效果，更好地发挥形势与政策课的应有功能和独特作用。

3 如何实现形势与政策课教学从“例证教学”

向“案例教学”转化

实现从例证教学向案例教学转换的关键是，以教学

整体目标为导向，以案例中蕴含的矛盾作为切入点，在

揭示矛盾的过程中激活学生思维，在解决问题的过程中

提升教学层次。我们以“形势与政策”课程中当前国际

形势的教学设计为例，谈如何实现从“例证教学”向

“案例教学”转化。之所以要选择国际形势采用这种教

学设计，是因为开展“形势与政策”任何章节的教学都

需要国际视野观，离不开当前国际形势这个大背景。对

于学生来说，更有助于他们进入高阶学习状态。

当前世界正处于百年未有之大变局，进入新的动荡

变革期，通常教学设计会立足世界百年未有之大变局加

速演进，通过对当前全球瞩目的热点：中美关系、巴以

冲突、乌克兰危机等的学习，让学生了解当前全球局势。

以上教学设计的优点在于信息量大、时代性强。但

是，这种教学设计是一种例证教学而不是案例教学的思

路。在事件的复杂性和矛盾性面前，例证教学的局限性

就会暴露出来。军事方面的热点对于例证来说，这是一

个异质性或否定性的问题。然而，这正是案例教学的切

入点。矛盾的存在并不意味着理论的绝境，而恰恰是将

例证教学转化为案例教学，进而激发师生思考的动力。

这种转化分为四个层次：

第一，问题的转化——从“结果引证”到“过程分

析”。2023年，当各国摆脱疫情困扰、进入新的发展阶

段时，发现全球变局的复杂程度大大增加了，大量既有

问题继续发酵，世界进入新的动荡变革期。地缘安全状

况频繁出现的原因究竟在哪里？

第二，论证的转化——我们从分析当前世界经济入

手，经济基础决定上层建筑，经济动因在于世界经济形

势——当前世界经济低迷且复苏乏力。我们以世界主要

经济体的增长趋势图展开案例教学，在2009 年和 2020

年世界主要经济体增速最低，所以得出结论：经济增速

是反应当前经济形势的基本指标，因此，2023年至 202

4 年世界主要经济体增速放缓能够印证当前世界经济低

迷的现状。

第三，语境的转化。在这样的形势之下，西方大国

是怎么做的？以美国为例，美国是世界第一大经济体，

对外贸易一直处于全球领先地位，是多边贸易体制的重

要创立者和主要受益者，但是却带头挑起贸易摩擦、奉

行单边主义和贸易保护主义，从联合国贸发组织披露的

报告中拿出实质证据。美国严重违反国际公平正义，扰

乱全球经贸格局，不顾其他国家死活，以一己之力加剧

世界经济下行风险。

第四，结论的转化———从“部分论证”到“一以

贯之”。美国的疯狂行为还体现在对我国高科技领域的
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打压、限制和逼迫中。新一轮科技革命和产业变革深入

发展，美国势必捍卫其所谓“霸主”地位，因此，当前

国际大变局是多种因素综合导致的。从地缘安全状况频

繁出现、多极秩序加速整合发展、全球经济复苏困难重

重、极端天气加剧全球安全风险四个方面，深刻阐述当

前动荡变革的世界，让学生对当前的世界局势有一个整

体的把握，更加珍惜中国的和平。

通过以上教学设计，可以看出，实现从“例证教学”

向“案例教学”的转化，关键在于坚持马克思主义认识

论的历史性和全面性，不仅不回避相关事例之间的矛盾

性和统一性，而且努力拓展案例的历形势与政策课教学

的整体性、科学性和实效性。
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