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新时代自我革命话语的认同逻辑研究

谭邓碧萱
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摘要：“自我革命”是新时代党建理论的标识性概念，也是党的建设领域富有原创性的核心话语，因此本文聚焦认

同逻辑，在阐明叙事策略的话语基础上从认知、情感、行为三个层次系统分析话语接受者从理解到内化的完整机

制：首先在认知认同层面通过问题框架、逻辑框架和概念框架塑造接受者的理解方式；继而从情感认同的角度强

调要借助隐喻唤起、价值共鸣和意义赋予实现从认知到热爱的跨越；最后以行为认同的逻辑阐释如何经由制度化

实践、典型叙事和主体转化完成从接受到再生产的升华。与此同时，本文将指出对当前话语认同所遭遇的失语困

境、政党优势与话语劣势悖反等现实问题的认识，并由此提出从叙事贯通、传播创新、主体参与三个层面系统优

化话语体系的具体路径，真正做到将制度化的自我革命内化为全体党员的自觉认同。
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1 认同生成的话语基础

任何一种有影响力的政治话语，都不会满足于概念

的简单宣示，而是通过精心的叙事设计，使自身获得认

同，相应而言自我革命话语从政治表述跃升为核心理论

范畴的过程，则正是通过同时展开时间、逻辑、情感三

个维度的复杂建构以获得认同基础，而理解这一建构过

程，才是把握话语何以能够获得广泛认同的逻辑起点。

其一，从时间维度看，宏大的历史叙事赋予自我革

命以历史合法性。自我革命话语将政党建设嵌入中华文

明五千年的历史演进与党百年奋斗的实践脉络之中，使

内向的党建命题获得了宏阔的历史视野。首先，“历史

周期率”的叙事设置是这一建构的起点，话语已完成了

从传统王朝兴衰逻辑向现代政党自我革新范式的转化；

继而又通过“两个伟大革命”的叙事关联进一步强化了

话语的宏阔性，完成了将自我革命与社会革命的辩证关

系同政党建设、民族复兴深度绑定的历史任务；最后，

历时性叙事建立了以“党始终在与时俱进地自我革新”

为核心要素展开的话语路径，由此我们方可自历史演进

的角度看到从早期政治革命到革命精神再到新时代自

我革命思想这样三重递进的演化路径，习近平总书记对

此做了十分典型的的历时性叙事总结：“我们党是马克

思主义执政党，但同时是马克思主义革命党，要保持过

去革命战争时期的那么一股劲、那么一种革命热情、那

么一种拼命精神，把革命工作做到底”。

其二，从逻辑路径看，自我革命以其用逻辑链条建

构起的自洽的理论体系使话语拥有说服力。“为什么要

—为什么能—怎样推进”的三段论结构构成了逻辑叙事

的核心骨架：首先，为什么要自我革命从马克思主义政

党的革命性本质及长期执政的现实挑战确立问题的必

要性，从理论来看马克思早已指出无产阶级“只有在革

命中才能抛掉自己身上的一切陈旧的肮脏东西，才能胜

任重建社会的工作”；其次，为什么能自我革命从党的

性质宗旨、初心使命给出彼此呼应的可能性论证：党的

性质和根本宗旨是敢于自我革命的底气所在，党的初心

使命是保持战略定力的勇气之源；最后，怎样推进自我

革命则形成了真正完整且可操作的行动指南。故而该逻

辑链条作为自我革命思想的逻辑进路，也是自洽而严密

的理论建构。

其三，从情感因素看，自我革命话语运用隐喻系统

把抽象的政治理念转化为具体可感的情感意象，由此自

然地引导接受者进入话语设定的情感轨道。身体隐喻是

本文探讨的核心表达方式，“刀刃向内”“壮士断腕”

“祛病疗伤”“清除病毒”等隐喻将政党比作生命有机

体，把党的建设呈现为治病救人的可感知图景，进而促

使接受者调用自身的身体经验来理解政党建设。习近平

总书记在谈到“要有正视问题的自觉和刀刃向内的勇气”

时，所提出的要求不再是抽象的政治口号，而是有具体

感召力的坚定意志。进而从理论上用空间意象的营造赋

予话语以革新张力，最后再从精神意象上赋予话语以人

格感召力：近平总书记指出“勇于自我革命，是我们党

最鲜明的品格，也是我们党最大的优势”，两个“最”
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字将自我革命置于党的众多品格中的根本性地位，也使

其具有内在的品格标识。

2 意义内化的逻辑机制

众所周知，话语建构的最终目的是获得认同。但认

同不是一蹴而就的，它经历着从认知到情感再到行为的

递进过程，而自我革命话语的叙事策略，正是在这一过

程中分别发挥着不同功能，理解这一认同生成的内在逻

辑，对于提升话语传播效能具有重要意义。

2.1 理解框架的塑造

认知认同是认同生成的第一阶段，而其本质就是接

受者以话语中所呈现的概念框架和逻辑结构来理解世

界，因此自我革命话语的叙事建构在该阶段有其特殊的

框架塑造功能：即给接受者提供认识党的建设实践的具

体工具。

首先，问题框架有明确的认知引导作用：话语把党

的建设问题框定为如何跳出历史周期率、如何解决大党

独有难题，也顺理成章地让接受者把自我革命置于具体

问题域中去考察。与此同时自我革命话语从跳出治乱兴

衰历史周期率与破解大党独有难题的视角，系统建构起

理解党的建设的问题框架，故而当接受者接受该框架之

后，就会本能地用周期率、大党难题等概念去思考党的

建设。

其次，逻辑框架本身就是一种很有力的认知说服工

具，因为其“为什么-为什么能-怎样推进”逻辑链论证

严密，而其中所作的“为什么能自我革命”的回答尤具

匠心，因此，当接受者看到话语内部逻辑自洽、对核心

问题有具体切实的回答时，就更乐意接受该观点作为可

信的解释框架。

最后，概念框架是固化认知图式的一种方式。党的

自我革命话语体系不仅形成丰富的实践成果，且其基本

范畴是革命和执政，再用理论建构把二者有机整合在一

起，形成了明确且有洞察力的执政党建设话语。由此可

见，概念的内化本身就是认知认同深化的表现，当党员

干部习惯性地用自我净化来思考反腐倡廉，用自我革新

来理解改革创新时，真正的认知认同已经形成，相应的

话语认知框架也已然成为其自身的认知框架。但毋庸讳

言，认知认同绝不是接受者被单向塑造的结果，恰恰相

反，接受者在运用概念框架理解世界时，也在主动自觉

地发展、重构甚至批判性地调整这些框架。

2.2 价值共鸣的生成

如果说认知认同解决的是可信的问题，情感认同解

决的则是可亲的问题，自我革命话语的意象叙事和价值

表达，恰在这一阶段发挥着关键作用。

首先，用隐喻的情感唤起机制触发代入感。比如“刀

刃向内”的疼痛感唤起对自我革命艰巨性的共情——接

受者虽然没有亲身经历刀刃向内，但能够想象那种自我

解剖的痛楚，从而对勇于自我革命的政党产生敬佩。自

我革命作为独特精神的话语表达时指出，其核心在于勇

于面对问题的话语表达，具体而言，一是善于发现问题，

二是要将问题解决与否作为衡量自我革命成效的重要

标尺，这种情感代入不是理性的说服，而是感性的触动。

其次，以价值共鸣来奠定认同基础，再由此展开论

述：人民至上的价值表达本身就是情感认同最有力的支

点，故而将自我革命放在“民心是最大的政治”的价值

基座上讨论时，接受者所感知到的就不是政党自身的利

益诉求，而是对人民福祉切实的关心。习近平总书记对

此强调：“我们党是马克思主义执政党，但同时是马克

思主义革命党，要保持过去革命战争时期的那么一股劲、

那么一种革命热情、那么一种拼命精神，把革命工作做

到底”，此时革命热情与人民立场二者水乳交融，该话

语亦自然地超越政党内部事务，也获得更坚实的社会共

识基础。

最后，将意义赋予作为价值升华，要求我们党以不

忘初心来阐明自我革命的价值指向，并把政党行动与个

体的道德追求、历史责任连结在一起。当话语所承载的

价值与接受者内在的价值追求真正相遇，对理想主义的

向往、对担当精神的敬佩就会直接有力地转化为对历史

使命的自觉承担，认同在此时就从表层附和升华到了深

层共鸣。

2.3 主体建构的完成

认同的最终标志是转化为行动，即行为认同是认同

生成的最高阶段，其核心是接受者将话语内化为自身的

行为准则，并在话语实践中完成从被言说的对象到言说

的主体的转变。

首先，制度化实践能促进行为内化。比如民主生活

会、主题教育、批评与自我批评等制度化的仪式实践，

为党员反复操演自我革命话语提供了场域。而自我革命

所推进的话语叙事在制度化实践中需要注重两点：第一，

要注重自我革命话语叙事与党员教育工作的有效衔接；
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第二，要注重自我革命话语叙事的多维度阐释和建构。

其次，典型叙事有明确的行为模板功能，因此优秀

党员事迹的叙事传播实质上是把抽象的自我革命具体

可感地转化为可模仿的行为模板，即用事迹本身把自我

革命予以具体化。故而典型叙事有着双重功能：既讲清

自我革命之应然，又论证自我革命之可行，在应然与可

行之间实实在在地架起一座可通行的桥。

最后，从认同到再建构则是认同的高级形态。当党

员开始用自我革命话语解释自身行动、指导日常工作，

甚至向他人传播话语时，他们便从话语的接受者转变为

话语的再生产者。新时代自我革命话语已基本形成由以

习近平同志为核心的党中央集中统一领导，各级党委和

党组织贯彻落实，广大党员坚决执行，人民群众支持参

与的结构体系，而这种多层主体结构为认同的再生产提

供了组织基础。

上述从认知到情感再到行为，认同生成的三个阶段

并不是严格线性发展的，而是彼此衔接、互相渗透：认

知认同是情感认同的基础，情感认同是行为认同的动力，

行为认同又有利于巩固和强化认知、情感，这种螺旋式

上升的过程，使认同不断深化巩固。

3 认同逻辑的深化与拓展

尽管自我革命话语的叙事建构日趋成熟，认同机制

逐步完善，但在现实传播中仍面临多重挑战。正视这些

挑战并探索优化路径，是深化认同逻辑的必然要求，也

是提升话语传播效能的现实需要。

3.1 当前话语传播的现实挑战

双重失语的结构性困境是本文讨论的最重要的问

题，学界对国内现实的解释存在明显的失语问题，其大

致倾向为简单阐释而缺乏创新感染力，受限于此自我革

命话语在学术层面的解释力并未真正发挥出来，有理说

不出、说了传不开的局面难以改变。

政党优势与话语劣势的悖反也是一种我们正在面

临着的深层困境，故而新时代中国特色社会主义语境下

有一个极其值得重视且警醒的现象：尽管中国共产党的

治理成效毋庸置疑，政党优势十分明显，但是中国政党

在国际话语场域中仍处于边缘化的位置，西方话语霸权

对中国话语有系统性扭曲，因此政党优势没有切实转化

为话语优势，也就自然成了认同生成的重大障碍。

更不可忽视的是政治话语与大众话语的张力对其

亲和力产生的负面影响，即尽管政治话语以其正式的范

式而极具权威性，但也可能因此与大众话语产生距离。

大众话语本应是“人们在日常生活中形成的比较零碎的

话语，贴近实际、贴近生活”，但实践中政治话语向大

众话语的转化仍有待深化，如何在保持政治话语权威性

的同时增强其亲和力，如何政治话语与大众话语之间建

立有机联系，是我们引起大众认同必须面对的现实问题。

3.2 认同逻辑的优化策略

深化自我革命话语认同要从叙事策略、传播机制、

主体参与三个层面系统、有层次地推进，而三者正好对

应说什么、怎么说、谁来说的三个问题，共同指向认同

的生成。

首先，叙事策略优化的根本目的就是完成宏大与微

观的贯通，即因在保留宏大叙事的基础上，将基层党建、

普通党员自我革命的微观叙事融入话语表达，让自我革

命从党中央的要求切实转变为我身边的故事。与此同时，

深化话语认同也应挖掘中华优秀传统文化中有关修身

与革新的思想资源，把传统智慧与“四个自我”的现代

话语彼此联结，让话语在与接受者文化记忆相连之中获

得最扎实、最有力的认同基础。

其次，传播机制创新要以三种话语形态的有机统一

为根本前提。政治话语、学术话语与大众话语各有内涵

与特征，因此要明确三者的功能定位：即坚持政治话语

的主导地位，主动发挥学术话语的理论支撑作用，并恰

如其分地运用大众话语的生活化表达功能。最后，主体

参与深化的方向应是鼓励其做到从听到说的转化，毕竟

认同的最高形态绝不是接受者单纯接受话语，而是把话

语内化为自身的精神标识，在言说与行动中主动自觉地

再生产话语。因此要从两方面加以推进：其一为用制度

化的组织生活激发党员参与话语建构的主体性，让党员

在对照检查、学习交流中完成话语的个性化运用及实践

化检验，其二为鼓励基层党组织结合自身实践对自我革

命话语予以创造性阐释，并有意识、有计划地促成中央

-地方-基层的话语共建格局。只有当越来越多党员及基

层党组织从倾听者转变为传播者，从话语接受者变为话

语再生产者，认同方能真正从外部要求内化为内在自觉。
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