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大数据和人工智能背景下计算机科学与技术专业的转型发展

于世萱

东北师范大学附属中学，吉林长春，130000；

摘要：大数据与人工智能的爆发式发展，让计算机科学与技术专业遭遇转型拐点，传统以编程语言、基础架构为

核心的培养体系，已无法适配智能时代对复合型创新人才的刚需。本文从学习主体视角，从思维范式革新、课程

体系重构、实践模式创新三个方面入手，剖析了专业转型的必然性与实操路径，既为学习者智能时代的自我迭代

提供参考，也为高校相关专业教育改革提供了一线反馈与优化建议。
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数据爆炸与算法普及的当下，大数据、人工智能早

已不只属于计算机领域前沿范畴，也成为了重构各行业

底层架构的核心引擎。对计算机科学与技术专业学习者

来说，这场时代变革既铺开了广阔的就业赛道，也催生

了强烈的技能迭代焦虑。实际接触专业知识便会发现，

单靠传统编程逻辑与数据库管理能力，根本扛不住智能

时代的复杂问题挑战，技术的指数级发展，倒逼专业学

习必须完成深度转型。

1从“逻辑构建”到“数据驱动”的认知重塑

过去计算机科学教育，骨子里是“确定性”的逻辑

内核。C语言、Java编程、数据结构这类核心课程，着

力点全在教会我们用无懈可击的逻辑指令，驱动计算机

精准完成预设任务，程序输入与输出间是清晰的映射关

系，哪怕出现 Bug，多半也只是逻辑疏漏或语法误差这

类“可控问题”。可大数据与人工智能浪潮一来，这套

确定性认知就被彻底颠覆了。最直观的感受是，问题解

决的范式发生了根本性转向，不再是“先定规则再写代

码”的传统套路，而是迈入了“数据驱动”的全新赛道

[1]。就拿课程实践来说，传统软件工程里做图书管理系

统，得把书名长度阈值、借阅周期核算规则等条条框框

先设计妥当，全程都在人工掌控范围内。但机器学习的

学习逻辑完全不同，我们不用手动编写具体决策逻辑，

而是搭建神经网络架构，往里面投喂海量标注数据，让

算法自主从数据中挖掘规律、“习得”决策规则。这种

带着概率属性的非确定性思维，对计算机专业学习者的

认知体系，提出了实打实的重塑要求[2]。

如今的专业学习，早已不满足于吃透代码语法，更

要摸清数据分布规律、做好特征工程选型，还要把控模

型泛化性能。就像用 Python做文本分析，传统思路是

死磕字符串匹配规则，现在则是靠Word2Vec、BERT等

模型将文本嵌入为向量，通过向量空间距离度量语义关

联，这种思维跳转，逼着我们既要夯实计算机底层原理，

还得补牢统计学、线性代数功底，能从数学视角拆解算

法的收敛特性与偏差来源。对习惯了“编码即见结果”的

学习者来说，这种向数学、统计学回归的转型确实煎熬，

但绝非多余。唯有跳出纯粹的代码执念，学会用数学语

言刻画现实、以数据视角剖析问题，才能跟上智能时代

的步伐[3]。

2跨学科知识的融合与深化

AI技术的深度渗透，正推动计算机科学与技术专

业课程体系迎来深层重构。从实际选课体验就能感受到，

单靠计算机核心课程已难筑牢知识壁垒，跨学科深度融

合才是专业转型的核心。唯有打破学科边界、整合多元

知识，才能适配智能时代的人才需求，这也是课程重构

的关键逻辑。

2.1数学基础的地位被无限拔高

专业学习初期，高等数学、线性代数、概率论多被

当作公共基础课对待，不少人只为修满学分，对着公式

死记硬背，鲜少深究背后逻辑。可真正接触深度学习后

才猛然发现，这些曾让人觉得枯燥的公式，正是支撑

AI技术的核心基石。比如理解卷积神经网络（CNN），

没有矩阵运算与张量变换的知识，就搞不懂卷积层如何

提取图像特征。不懂梯度下降法，也无法厘清模型通过

反向传播优化的底层逻辑。因此，必须主动强化数学学

习，将其视作专业核心内功，而非可有可无的辅助工具

[4]。

2.2专业课程的设置呈现出明显的“AI+”特征
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操作系统、编译原理这类硬核课程的核心地位仍不

可动摇，但与 AI深度绑定的方向课已成为专业热门。

就如“人工智能导论”“机器学习”“深度学习”“计

算机视觉”等，正从原先的选修课逐步升级为必修或核

心选修。教材内容也在加速迭代，以数据结构为例，过

去多聚焦排序、查找等基础模块，如今已纳入倒排索引

（搜索引擎核心）、布隆过滤器（大数据去重关键）等

工业界常用的高级数据结构。

2.3跨学科选修成为常态

计算机专业如今常涉猎生物、经济、心理等领域，

这绝非消遣，而是为破解 AI应用场景中的实际问题[5]。

比如深耕生物信息学需选修遗传学，钻研金融量化分析

要吃透金融工程。这种跨学科融合，要求学习者跳出计

算机学科局限，主动打破壁垒，以强自主学习与知识整

合能力，构建复合型知识图谱。

3从 CRUD到复杂工程系统的落地

实验室实操与项目历练让我真切感受到，大数据与

AI浪潮下，计算机专业工程实践已实现质的跃迁。过

去的实践多停留在 CRUD层面，搭建Web应用、完成

数据库基础操作即可，而现在的工程复杂度呈指数级攀

升，覆盖数据采集、清洗标注、模型训练调优、部署上

线及全周期监控等完整链路。

参与“校园人脸识别门禁系统”项目时，这种变化

尤为明显。放在以前，这类需求可能只是简单的刷卡验

证系统，如今却成 AI与大数据深度融合的工程范例。

项目中，先通过摄像头视频流采集与边缘计算技术，收

集海量学生人脸数据。紧接着要应对光照不均、遮挡等

噪声问题，花大量精力做数据清洗预处理，这一步占了

项目 80%工时，也让参与者切实体会到“输入即垃圾，

输出必垃圾”的行业共识。之后需选型MobileNet、YOLO

等深度学习模型，依托 GPU集群开展训练，反复调优

超参数提升识别准确率。最后不能让模型只局限于

Jupyter Notebook 的实验环境，还要用 TensorFlow

Serving或 TorchServe封装模型，打包为 Docker容器部

署至云端，同时开发 API接口，实现与前端门禁硬件的

无缝对接。

这套完整工程流程，逼着我们跳出单纯的代码编写

舒适区，直面分布式架构、云计算部署、高并发响应等

进阶工程问题。要知道，AI 模型即便算法再精妙，若

没法在高并发场景下实现实时响应，在工业界就毫无落

地价值。因此，计算机专业学习者如今既要吃透算法逻

辑，更要夯实系统工程功底，得掌握 Kubernetes容器集

群编排、Kafka消息队列解耦、Prometheus监控告警等

技术。实践学习不再是“代码跑通就完事”，而是要兼顾

系统可扩展性、高可用性与安全性，这种从“单点软件

开发”到“全栈系统工程”的转型，正是适配未来工业界

需求的核心关键。

4计算思维与 AI伦理的共生

大数据与 AI浪潮下的专业转型，核心不仅是技术

技能的迭代，更在于核心素养的升维，这既是工具理性

的进阶，更是价值理性的回归。我们逐渐意识到，计算

思维早已超越单纯的抽象与分解，更涵盖对数据的敏感

度、对算法局限性的批判性审视，而 AI伦理也成为不

可回避的必修课题。

AI时代的计算思维，内涵已大幅拓展。过去谈算

法，多聚焦时间与空间复杂度这类效率指标，如今则更

看重可解释性与鲁棒性。就像用深度学习模型做医疗影

像诊断，不能只盯着高准确率，更要追问模型判断的底

层依据，若诊断出现偏差，能否追溯症结？这就要求学

习中不能做只会调用现成库的“调包侠”，而要深挖算

法的数学原理与逻辑机制，培养“穿透黑盒”的能力，

透过模型预测结果，洞察其背后的数据偏差与逻辑漏洞。

与计算思维升维相伴的，是 AI伦理学习的紧迫性。

技术普及的背后，算法歧视、隐私数据泄露、深度伪造

等伦理风险已成为必须直面的现实挑战。这些问题不再

是社会学家的专属研讨议题，而是计算机专业人员编写

每一行代码时，都得绷紧神经考量的伦理红线。比如设

计推荐算法时，不能只追求用户粘性与点击转化率，更

要警惕“信息茧房”对用户认知的固化，规避基于性别、

种族等敏感属性的不公平推荐偏差。处理海量数据时，

需严格遵循《数据安全法》《个人信息保护法》的合规

要求，通过数据脱敏、访问权限管控等技术手段，筑牢

用户隐私防护墙。如今，课程体系中已明确纳入伦理审

查环节，要求在技术方案设计阶段，就预判可能产生的

负面社会影响并制定规避策略。这种素养进阶，本质上

是从“只关注技术实现”的工具型开发者，向“兼顾责任

与价值”的创新型创造者转变。

5从被动灌输到开源生态的沉浸
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传统学习模式里，我们早已习惯“老师授课、学生

接收”的固定节奏，教材多是几年前的经典著作，知识

体系相对稳定。但大数据与 AI领域的技术半衰期极短，

GPT模型数月一次版本迭代，PyTorch、TensorFlow等

深度学习框架的 API更新频繁，这让传统课堂教学很难

跟上前沿技术的步伐。

如此一来，学习方式必须向自主化、前沿化转型，

深度嵌入开源生态才是出路。要知道，如今真正有价值

的知识早已跳出课本，散落在 GitHub开源项目、Arxiv

最新论文、技术社区博客及 Stack Overflow问答中。想

掌握前沿自然语言处理技术，不能坐等老师讲解，得主

动查阅 Hugging Face文档，复现 CVPR、NeurIPS等顶

会论文代码。就像“Transformer”架构刚出现时，教材里

尚无相关内容，只能靠网络资源自学 Attention机制，再

动手尝试实现。

这种开源生态的沉浸式学习，不仅需要扎实的信息

检索能力，还得具备团队协作与代码治理素养。我们开

始参与开源项目，提交 Pull Request，学习编写规范文

档、开展 Code Review。在 Kaggle等平台与全球算法工

程师同台竞技，通过解决实际问题检验学习成效。这个

过程中，老师不再是唯一的知识权威，更像是指导者与

引路人。而学习也不再是阶段性任务，变成了终身践行

的习惯、探索未知的本能。这种学习方式的根本性转变，

正是在技术洪流中站稳脚跟、不被淘汰的核心法宝。

6在细分赛道中寻找不可替代性

“计算机热”的持续发酵，让就业市场竞争愈发白热

化，“内卷”压力已成行业普遍体感。但大数据与 AI的

崛起并非只加剧竞争，更催生了大量新兴岗位。专业转

型的最终目标，正是帮我们在职业规划中找准细分赛道，

构筑不可替代的核心竞争力。

传统软件开发岗位（如前后端开发）需求依旧旺盛，

但因入门门槛偏低，竞争尤为激烈。反观 AI相关岗位，

凭借“技术+行业”的复合属性，成为高薪稀缺的热门选

择。如今市场上，单纯通晓算法原理的从业者并不少见，

真正稀缺的是既懂技术又熟业务的复合型人才。量化交

易领域，亟需精通高频交易系统架构与深度强化学习策

略的跨界者。医疗 AI赛道，渴求既掌握图像分割算法，

又能解读医学影像病理特征的专业人才。

因此，职业路径规划不能盲目跟风，需结合自身兴

趣与优势，在“计算机+X”的交叉领域寻找突破口。有人

通过辅修金融双学位，深耕 FinTech（金融科技）赛道。

有人利用课余时间钻研生物学知识，发力 BioInfo（生

物信息学）领域。也有人聚焦边缘计算技术，致力于将

AI算法部署到资源受限的物联网终端。这种细分化、

专业化的发展路径，要求我们在通识教育基础上尽早锚

定方向，进行垂直领域的深度深耕。我们深刻意识到，

AI时代虽需通才，但更需“不可替代的专才”，拥有一项

难以被自动化取代的核心技能，比如复杂系统架构设计

能力、特定领域数据的深度洞察能力，才是立足职场的

根本。

7结束语

大数据与 AI浪潮下，计算机科学与技术专业的转

型绝非单一维度的调整，而是思维范式、知识体系、工

程实践与职业素养的全方位革新。作为亲历这场变革的

学习者，我们既是见证者，更要以参与者、推动者的姿

态主动破局，不再甘当“代码搬运工”，而是立志成为

数据挖掘者、智能架构师与系统设计者。面对技术的高

速迭代，唯有锚定终身学习的底色，打破学科边界、深

化工程实操、坚守 AI伦理底线，才能在智能时代浪潮

中站稳脚跟。专业转型之路虽布满挑战，但只要紧跟时

代脉搏，兼顾“硬核”技术攻坚与“软性”素养淬炼，

新时代计算机人定能书写精彩答卷，为数字经济发展注

入源源不断的智慧。
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