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技术赋能+人文创新双轨育人体系在高职数字媒体艺术

设计专业课程中的构建与实践——以《图形图像基础》

课程为例
朱玉祺

宝鸡中北职业学院，陕西宝鸡，721300；

摘要：生成式 AI 技术与艺术设计教育的深度融合，对高职数字媒体艺术设计专业人才培养提出技术赋能与人文

素养兼顾的新要求。本文以宝鸡中北职业学院《图形图像基础（Photoshop）》课程为载体，依托宝鸡非遗文化

资源，以即梦 AI 为技术工具，构建 “技术赋能 + 人文创新” 双轨育人体系，从课程目标、教学内容、教学

模式、评价机制四方面开展课程重构，实现生成式 AI 技术应用与宝鸡非遗文化创意转化的深度融合。教学实践

表明，该体系有效解决了传统课程技术与人文培养脱节、工具与创意设计分离的问题，显著提升了学生的 AI 技

术应用、非遗文化创意转化及职业核心素养，为高职数字媒体艺术设计专业课程改革提供了可复制的实践范式。
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引言

教育数字化战略推动下，人工智能与职业教育的融

合成为高职教育改革核心方向，2025 年教育部国家教

育数字化战略行动部署会明确提出推动 AI 技术融入

教育教学全流程，实现课程体系智能化升级。生成式 AI
工具重构了数字媒体艺术设计创作流程，为高职教学带

来技术赋能机遇的同时，也要求人才培养兼具技术应用

与人文创新能力。

非遗文化融入数字媒体艺术设计课程，是一种创新

的保护与传承方式， 二者的深度融合，有助于传承和

弘扬中国优秀传统文化，同时也能为艺术 设计提供丰

富的灵感和素材。宝鸡作为周秦文化发祥地，拥有凤翔

泥塑、西府剪纸、社火脸谱等丰富非遗资源，为地方高

职艺术设计专业提供了优质人文创新素材。《图形图像

基础（Photoshop）》是高职数字媒体艺术设计专业的核

心基础课，采用理实一体化教学，该课程的实践性以及

应用性较强，主要培养学生在平面设计制作、网页设计

等工作岗位的设计与制作能力， 要求学生掌握实际创

作和使用的基本技能，但当前课程存在重技术轻人文、

AI 工具与传统教学脱节、教学内容与地方产业需求结

合不紧密等问题。基于此，本文以即梦 AI 为技术载体、

宝鸡非遗文化为人文核心，构建并实践 “技术赋能 +
人文创新” 双轨育人体系，探索高职数字媒体艺术设

计专业基础课程改革路径，实现技术技能培养与地方文

化传承双向赋能。

1相关研究现状

1.1生成式 AI 与艺术设计课程融合研究

国内外已开展大量生成式 AI 与艺术设计教育融

合研究，国外旧金山艺术大学、伦敦艺术大学等开设 AI
设计相关课程，斯坦福大学、MIT 等将 Adobe Firefly
等 AI 工具融入图像设计教学，强调技术与艺术批判并

重；国内武汉职业技术学院、杭州科技职业技术学院等

院校探索 AIGC 融入课程的教学模式，陕西多所高校

在秦岭智镜论坛中提出 “技术为器、人文为魂” 的艺

术设计教育转型理念。现有研究证实了生成式 AI 的教

学赋能价值，但针对高职基础课程的系统性融合研究不

足，与地方文化资源结合的实践探索仍待深化。

1.2非遗文化融入高职艺术设计课程研究

非遗文化与高职数字媒体艺术设计专业的融合是

地方高职服务文化传承与产业发展的重要方向，国内研

究多聚焦课程内容开发、教学模式创新和产教融合路径，

提出构建 “文化认知 - 元素提取 - 创意设计 - 成果

转化” 教学流程。宝鸡本地研究侧重周秦文化、西府

非遗的数字化传播，但将非遗文化与生成式 AI 技术结

合融入高职图形图像基础课程的针对性研究尚未见报

道。

1.3高职艺术设计双轨育人体系研究

高职数字媒体艺术设计双轨育人体系研究多围绕

“技术技能 + 职业素养”或是“专业能力 + 创新能力”

展开，部分研究提出 “技术赋能 + 文化铸魂” 育人

体系和 “岗课赛证” 融合的双轨育人模式。现有研究
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为本文双轨育人体系构建提供了理论基础，但结合生成

式 AI 与地方非遗文化融入课程重构的实践探索仍需

进一步推进。

2“技术赋能 + 人文创新” 双轨育人体系的
构建逻辑与框架

2.1构建逻辑

本体系以职业教育“岗课赛证融通”理念为指导，

紧扣高职数字媒体艺术设计专业人才培养目标，遵循职

业需求驱动、技术赋能、人文铸魂、实践落地核心逻辑：

以宝鸡数字媒体与文创产业岗位需求为根本依据，以即

梦 AI 为技术核心重构教学内容与流程，以宝鸡非遗文

化为人文核心培养学生文化认同与转化能力，通过项目

式教学、校企协同实现技术与人文的融合实践，对接行

业与地方产业发展需求。

2.2体系框架

以《图形图像基础（Photoshop）》课程为载体，从

四个维度构建双轨并行、深度融合的育人体系框架：

1.双轨融合课程目标：构建技术应用（Photoshop +
即梦 AI 技能）、人文创新（宝鸡非遗文化认知与转化）、

职业核心素养（设计思维、版权意识等）三维目标体系；

2.双轨协同教学内容：融入即梦 AI 技术与宝鸡非

遗文化模块，构建 “设计基础理论 + 技术辅助工具 +
人文素材 + 创意实践” 四位一体的教学内容体系；

3.双轨联动教学模式：创新 “三阶递进（AI
+photoshop工具认知 + 创意融合训练 + 非遗创意项

目实战）+ 双师协同（专业教师 +AI评价导师）” 教

学模式；

4.双轨并重评价机制：建立过程性与结果性评价结

合、技术与人文指标并重的多元评价体系，兼顾学生技

术应用与非遗创意转化能力考核。

3基于双轨育人体系的课程教学重构

3.1课程目标重构：三维能力目标确立

结合专业人才培养方案、地方文创产业需求和双轨

育人理念，确立技术应用、人文创新、职业核心素养三

维能力目标，实现技术与人文的有机统一。技术应用能

力聚焦 Photoshop 核心技能与即梦 AI 工具的协同使

用；人文创新能力侧重宝鸡非遗文化内涵理解、视觉元

素提取及数字化创意转化；职业核心素养注重培养学生

设计思维、团队协作、版权意识，树立 “技术服务创

意、设计传承文化” 的职业理念，提升设计成果落地

能力。

3.2教学内容优化：技术与人文深度融合

以 Photoshop 核心技能为基础，以即梦 AI 为技术

赋能工具，以宝鸡非遗文化为人文素材，将 64 课时课

程整合为四大模块化教学内容，实现技术与人文的层层

递进、深度融合。

第一模块：基础理论与工具认知，共 8 课时，核

心教学内容包括 Photoshop 基础、即梦 AI 操作规范、

设计美学基础；技术赋能要点聚焦即梦 AI 图像生成、

风格迁移功能，以及与 PS 的协同技巧；人文创新要点

围绕宝鸡非遗文化概况、非遗设计美学特征分析展开。

第二模块：Photoshop 核心技能训练，共 16 课时，

核心教学内容涵盖图层、蒙版等高级应用，图像修复与

版式设计；技术赋能要点为使用即梦 AI 辅助制作素材、

生成设计草图；人文创新要点为宝鸡非遗视觉元素提取

方法，以及非遗元素与现代设计融合原则。

第三模块：即梦 AI 与设计创意融合，共 20 课时，

核心教学内容包括即梦 AI 提示词撰写、非遗元素 AI
生成、PS 二次创作；技术赋能要点聚焦非遗设计提示

词优化、AI 多风格生成、PS 精细化加工；人文创新要

点围绕凤翔泥塑、社火脸谱等元素提取与转化，以及非

遗现代设计表达进行教学。

第四模块：宝鸡非遗文化创意设计实战，共 20 课

时，核心教学内容包括非遗设计项目分析、团队协作完

成设计与展示；技术赋能要点为运用 AI 与 PS 协同完

成完整项目、设计方案快速迭代；人文创新要点强调结

合地方产业的非遗创意转化，兼顾文化内涵与市场价值。

3.3教学模式创新：三阶递进 + 双师协同 + 项目

驱动

构建 “三阶递进 + 双师协同 + 项目驱动”教学

模式，实现技术、人文与实践教学的全程融合：

1.三阶递进教学流程：1-4 周开展 AI 工具技术与

photoshop软件基础认知，同步普及宝鸡非遗文化；5-8
周指导学生提取非遗元素，掌握即梦 AI 提示词撰写，

实现非遗元素与 AI 生成的精准适配；9-16 周以真实

项目为载体，完成从创意构思到成果展示的全流程设计，

实现技术与人文的深度融合。

2.双师协同教学团队：由专业教师负责技术教学与

创意指导，宝鸡非遗传承人讲解文化内涵、指导元素提

取，本地文创行业导师对接产业需求、指导项目落地，

三方分工协作、协同育人。

3.项目驱动教学载体：采用 “虚拟 + 真实” 项目

结合模式，凤翔泥塑海报、剪纸表情包等虚拟项目用于

基础训练，对接宝鸡文旅企业的非遗宣传素材设计等真

实项目开展实战教学，实现 “教学做一体化”。

3.4评价机制完善：技术与人文并重的多元评价

突破传统单一作品评价模式，建立课程过程性评价

（60%）+ 结果性评价（40%）的多元评价体系，总分 100
分，实现学生技术、人文与综合素养的全面考核。过程
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性评价从课堂表现（20 分）、作业完成（15分）、小

组协作（10 分）、阶段实践（15 分）四方面开展，各

维度均设置技术与人文双重评价指标；结果性评价以期

末非遗创意设计作品为核心，由专业教师（5分）、非

遗传承人（10分）、行业导师（10分）从技术实现、

人文表达、创意创新、落地性四个维度综合评分，同时

引入学生自评与互评（5分），培养学生的审美与评价

能力。

4教学实践应用与效果分析

4.1实践对象与实施过程

以宝鸡中北职业学院 2025级数字媒体艺术设计专

业两个班级为实践对象，采用双轨育人体系教学，融入

即梦 AI 与宝鸡非遗文化，邀请非遗传承人与行业导师

开展线下授课 2次、线上反馈指导 3 次，完成宝鸡非

遗宣传海报设计真实项目 1 项，参加非遗文创设计比

赛一项；对照班是 24级学生，采用传统教学模式，仅

开展 Photoshop 技能教学。实践周期 16 周，共 64 课

时。

4.2实践效果分析

通过量化考核、作品分析、问卷调查、企业反馈四

方面综合分析，双轨育人体系教学效果显著优于传统教

学模式：

1.量化考核：实验班平均成绩 82.5 分，优秀率

68.9%，不及格率 0；对照班平均成绩 71.2 分，优秀

率 27.9%，不及格率 9.3%，实验班在技术应用与人文

创意维度得分均大幅领先。

2.作品分析：实验班作品围绕宝鸡非遗展开，实现

AI 与 PS 的协同使用，兼具技术功底与文化内涵；对

照班作品多为简单图像编辑，缺乏文化内涵与技术创新。

3.问卷调查：实验班 97.8% 的学生能熟练协同使

用 AI 与 PS，95.6% 的学生深入了解宝鸡非遗文化，

93.3% 的学生认可课程的技术与人文融合效果，100%
的学生对课程表示满意并希望延续该模式。

4.企业与行业反馈：实验班的非遗宣传海报设计作

品被宝鸡非遗传承人认为学生作品精准把握非遗核心

特征，实现了非遗文化的年轻化、数字化传播。

4.3实践问题与解决策略

教学实践中发现部分学生存在 AI 工具依赖、非遗

文化转化深度不足、即梦 AI 提示词撰写精准度低等问

题，针对性提出解决策略：强调 “AI 为辅助、创意为

核心”，要求手绘草图前置并加大创意评价权重；增加

非遗传承人授课课时，开展非遗实地调研，提升学生文

化理解能力；开设即梦 AI 提示词专项训练，结合非遗

案例总结撰写技巧，提升工具精准应用能力。

5结论与展望

本文构建并实践的 “技术赋能 + 人文创新” 双

轨育人体系，有效解决了高职数字媒体艺术设计专业

《图形图像基础》课程技术与人文培养脱节的痛点。通

过将即梦 AI 技术与宝鸡非遗文化深度融入课程，重构

了三维能力目标、模块化教学内容、协同化教学模式和

多元化评价机制，实现了学生技术技能与人文创新能力

的协同培养；该体系符合高职教育特点和地方文创产业

岗位需求，显著提升了学生的 AI 技术应用、Photoshop
核心技能、宝鸡非遗创意转化及职业核心素养；为高职

艺术设计类课程改革提供了可复制的实践范式。后续将

把该体系推广至《创新创业实践》、《文创产品设计》

等数字媒体艺术设计专业其他课程，构建全专业双轨育

人体系，培养更多兼具技术能力、人文素养和创新精神

的高职数字媒体艺术设计专业人才，为地方文化传承与

数字经济发展提供人才支撑。
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