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人工智能在中药炮制学教育中的创新应用场景及实施逻

辑研究
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摘要：人工智能技术的迅猛发展为摆脱中药炮制学教育困境提供了全新可能。本文探讨 AI 在中药炮制学教育中

的创新应用场景，结合具体院校案例，从知识图谱驱动的教学内容重构、虚拟仿真赋能的沉浸式实训、智能诊断

驱动的精准化育人三大维度进行实证分析，揭示 AI 应用的核心价值；在此基础上，提出“增负而非替代、赋能

而非解构”的应用理念，构建数据层、算法层、应用层、反馈层四维贯通的实施逻辑，并强调规避技术异化风险、

坚守具身体验底线等注意事项，论证了人工智能在实现知识传授与价值引领同频共振中的独特优势，为新时代中

医药传承创新人才培养提供借鉴。
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引言

中药炮制学作为中医药学科的瑰宝，承载着“制药

贵在适中”的工匠精神与“天人合一”的哲学智慧[1]，

其教学过程长期面临技艺传承难、实践场景缺乏、评价

维度单一等深层困境。当前，随着人工智能技术的飞速

发展，山东中医药大学、南京中医药大学等多所中医药

院校已率先探索人工智能与炮制教育的深度融合，用

AI大模型让非遗文化在 Z世代手中焕发新生，在业界

取得了广泛关注。本文梳理人工智能在中药炮制学教育

中的创新应用场景，探寻技术赋能背后的实施逻辑，为

新时代中医药传承创新人才培养提供理论参考。

1目前中药炮制学教育教学中的困境梳理

1.1隐性知识传承的断裂困境

从知识传承来看，中药炮制学的精髓在于水火之妙

的直觉把握，在传统师承教育中，老药工通过口传心授

将火候判断、辅料投放时机等经验性知识代代相传，学

生需要在长期观察与反复实践中领悟文火慢炒、武火急

炙的微妙差异[2]，中药炮制学的知识具有典型的隐性特

征。同时，受制于标准化课程体系与有限学时安排，难

以复现传统师承的沉浸式学习环境，徒具形式而失却神

韵。

1.2虚实脱节的实践教学困境

从实践教学来看，目前道地药材资源日益稀缺，学

生批量练习成本居高不下，多数院校只能压缩实操课时，

将更多教学环节转向课堂讲授。同时，炮制过程中的理

化变化难以实时观测，部分高校虽将虚拟仿真技术介入

日常教学之中，但现有模拟系统过度简化炮制的复杂机

理，未能真实还原火候与药性的动态关联，实践教学长

期面临难实施、难观摩的困局，加剧了人才培养的纸上

谈兵倾向。

1.3评价体系的价值偏离困境

从评价体系来看，现行中药炮制学教育期末闭卷考

试占据主导地位，试卷中大多是围绕“麸炒的操作要点”

等陈述性知识考查，炮制水平的手工技艺、感官判断、

临机应变等核心能力却被排除在评价体系之外。同时，

中药炮制学所承载的工匠精神与文化素养教育评价内

容较少，无法真正培育出通晓炮制之道的“守艺传人”。

2人工智能在中药炮制学教育中的创新应用场

景

2.1知识图谱驱动教学内容重构场景

人工智能技术正在深度解构与重组中药炮制学的

知识体系，将零散的知识点转化为可视化、可关联的语

义网络，驱动教学内容重构场景。以南京中医药大学中

药学“101计划”为例，构建全国首个“AI+中药学”

素山中药学教育垂直大模型，利用 AI模型率先构建《中

药炮制学》课程知识图谱，将炮制理论、操作技艺与药

https://cjournal.hep.com.cn/2095-1582/CN/1210528846387794734
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效变化之间的复杂关联进行系统梳理与可视化呈现，学

生通过知识图谱可以直观洞察“酒炙升提而制寒”的理

论源流，追溯同一药材在不同炮制方法下的成分演变轨

迹。同时，该教学团队进一步开发 AI助教数字人，基

于课程知识库为学生提供 24小时智能答疑服务，将零

散的提问与回答有机串联，形成个性化的知识导航路径。

2.2虚拟仿真赋能的沉浸式实训场景

（a）醋炙延胡索炒炙工艺虚拟体验 （b）蜜炙甘草炒炙工艺虚拟体验

图 1 虚拟仿真赋能的中药炮制沉浸式实训场景案例

中药炮制“火候之妙、存乎一心”的技艺特性，长

期困扰着现代规模化教学。虚拟现实与人工智能的深度

融合，正在破解中药炮制实践教学“高投入、高风险、

难再现”的困局[3]，为学生创设全感知、可交互的沉浸

式学习空间。以山东中医药大学开展的“AI采药”“炮

制操作”实训活动为例，学生佩戴 VR设备置身丘陵地

带、河沟山涧、高山林下等虚拟场景，在 AI语音交互

指引下完成人参、党参等道地药材的识别与采摘，实现

“以虚探实”的沉浸式学习体验。同时，利用实验教学

虚拟仿真系统，学生可以在虚拟环境中进行各种炮制操

作，通过传统实验与虚拟仿真相结合，实现对醋炙延胡

索炒炙工艺、蜜炙甘草炒炙工艺等学习过程（图 1），

在沉浸体验中培育对炮制火候的直觉判断力，实现“虽

在方寸屏幕间，已历千锤百炼功”的教学效果。

2.3智能诊断驱动的精准化育人场景

面向科技革命和中药炮制产业高质量发展需求的

虚实结合、数字赋能发展背景，人工智能通过对中药炮

制学情数据的动态采集与深度挖掘，可以实现精准育人

的数据驱动。以山西中医药大学构建的 AIGC云平台中

药炮制教学模型为例，依托 AI技术实现在移动端、教

师端、管理端的实时追踪，可以对学生学习行为数据，

通过学生提交的课程报告、答题记录等材料动态评估教

学目标的达成度。在价值引领层面，AI 可以根据学习

情境智能匹配思政案例。例如，当学生研习“蜜炙”章

节时，系统可以自动推送关于“个别商家过度硫熏中药”

的新闻案例，并通过 AI生成正反方辩论议题，引导学

生在角色扮演中思考职业道德与社会责任的内涵。在个

性化学习层面，知识图谱系统能够根据学生的知识掌握

情况与学习偏好，智能推荐个性化的学习资源与练习题

目，让每个学生都能沿着最适合自己的路径建构知识体

系，通过 AI教学资源平台来实现知识传授、能力培养

与价值引领的有机统一。

3人工智能在中药炮制学教育中的创新应用价

值

3.1教育资源的普惠化配置

在教育资源层面，人工智能技术正在打破中药炮制

学优质资源的地域壁垒与校际藩篱，AI 技术通过对这

些稀缺技艺进行多模态数字化采集与建模，将“可遇不

可求”的师徒传承转化为“随时随地可学”的数字资源。

在偏远地区，中医药大专院校的学生通过虚拟仿真系统，

即可身临其境观摩国医大师的炮制操作，获得与中医药

名校学生同等质量的实践体验。AI 让每个学生都能在

适合自己的节奏中建构知识体系，缓解了优质师资分布

不均的结构性矛盾。

3.2传承模式持续代际延续

在技艺传承层面，无论是老药工头脑中那些难以言

传的隐性知识、触觉层面的翻动轻重、视觉维度的色泽

判断、嗅觉阈值的焦香辨识等技艺[4]，均可通过传感器

技术与机器学习算法得以量化和建模，数字化传承不仅

保存了技艺本身，更保留了技艺背后的思考过程与判断

依据，AI系统反复揣摩老药工在“火候临界点”的细

微判断时，学生们在利用 AI学习时接续的不仅是技艺

的智慧与动作，更是一代代炮制人的经验智慧与工匠精

神。

3.3教学方式认知深层跃迁

http://app.myzaker.com/news/article.php?pk=677bd4831bc8e06647000016&f=normal
https://xcbx.sdutcm.edu.cn/info/1014/7717.htm
https://jwc.sdutcm.edu.cn/info/1227/5327.htm
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在日常教学层面，人工智能推动中药炮制学教学模

式转型，AI 赋能下的探究式学习环境，鼓励了学生在

虚拟空间中进行“如果…会怎样”的假设性思考。学生

可以在虚拟环境下不断学会试错、观察、解释、修正的

循环中，逐步建构起炮制条件、物质变化、临床效应的

因果认知模型，将学生从知识的被动接受者转变为意义

的主动建构者，培养其面对未知问题时推陈出新的创造

思维。

4人工智能在中药炮制学教育中的应用实施逻

辑

4.1实施原则

人工智能在中药炮制学教育中的实施，需要确立

“增负而非替代、赋能而非解构”的核心价值取向。其

一，坚持人机协同的辩证立场，明确 AI作为认知增强

工具的角色定位，教师的价值引领与情感浸润更是不可

替代。其二，遵循显隐转化的知识逻辑，技艺中难以言

说的手感、眼力、嗅觉等通过多模态传感技术进行量化

建模，使隐性知识得以显性化表达，避免将技艺传承简

化为数据拟合。其三，贯彻守正创新的实践准则，以

AI技术激活传统炮制理论让“炒炭存性”“酒制升提”

等古老智慧在数字时代获得新的诠释维度与传承载体。

4.2逻辑构建

图 2 人工智能在中药炮制学教育中的应用实施流程

人工智能在中药炮制学教育中的应用实践，遵循数

据层、算法层、应用层、反馈层四维贯通的系统构建逻

辑，具体应用实施流程见图 2。在数据层，需要建立覆

盖药材基原、炮制工艺、成分变化、药效关联的全链条

多模态知识库[5]，将古籍文献、操作视频、传感数据、

实验记录等异构资源进行结构化处理，形成支撑智能应

用的数字底座。在算法层面，针对炮制教育的特殊需求

开发专用模型，重点构建知识图谱实现隐性知识关联的

可视化表达，训练计算机视觉模型辅助色泽、形态的客

观判断，研发生成式 AI创设个性化的学习情境与思政

案例，部分主题案例设计见表 1；在应用层，按照认知、

模拟、实践、反思的学习进阶规律，依次部署知识导航、

虚拟实训、智能诊断、成长画像等功能模块，形成覆盖

教学全过程的智能支持体系。在反馈层，则建立学习行

为数据、教学干预决策、效果评估优化的反馈机制，通

过持续追踪学生与 AI系统的交互数据，动态优化知识

推荐策略与实训指导方案，以实现教学系统的自适应进

化。

表 1 AI 创设个性化的中药炮制学习情境与思政案例内容（部分）

案例名称 AI互动要点 思政目标

《毒药变良药》——白果的度与德 模拟不同蒸制时间的毒性反应；虚拟老药工讲述教训。 责任心与制药伦理。

《活过来的古籍》——复刻《雷公炮炙论》 3D 动画还原古法场景，扮演传承人接受记者采访。 文化自信与工匠精神。

《当樟帮遇上 Z 世代》——为传统技艺带货 模拟网友质疑，AI辅助生成短视频推广文案。 守正创新与时代担当。

《朱砂的抉择》——AI模拟逐利与守真 扮演车间主任应对赶工期压力；AI展示不同决策的后果。 法治意识与诚信廉洁。

《炮制辅料的前世今生》——穿越时空的对话 虚拟论坛回应质疑，扮演多学科专家撰写科普短文。 科学精神与求真务实。

4.3注意事项

人工智能在中药炮制学教育中的应用实践，必须警

惕技术异化带来的潜在风险。防止技术逻辑僭越育人逻

辑。当前，AI模型训练所依赖的数据多源于特定地域、
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特定流派的炮制经验[6]，若不加甄别地推广使用，可能

导致技术霸权对多元炮制流派的一刀切式规训。同时，

教师在教学过程中需要关注数据隐私与知识产权保护，

师生在 AI系统中产生的学习行为数据、操作过程记录，

避免技术便利以牺牲教育主体的自主性为代价。

5结语

从知识图谱对炮制理论的重新诠释，到虚拟仿真对

实践场域的再造延伸，再到智能诊断对学习过程的精准

干预，AI技术正在赋予中药炮制技艺传承。在高校中

药炮制学教育中，教师既要拥抱技术带来的无限可能，

亦要守住立德树人的根本旨归，进而让人工智能真正成

为助力中医药文化薪火相传的智慧手段，在守正创新中

培育更多通炮制之道、承匠心之韵的时代新人。
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