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文化自信视角下住宅登高面景观的焕新设计研究
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摘要：本文以文化自信为视角，聚焦住宅登高面景观焕新设计，针对该空间同质化、文化缺失与功能单一的问题，

梳理文化转译、景观符号学及登高面改造相关理论。通过整合理论与实践逻辑，提出创意方法及设计要点，为设

计实践提供指引，助力地域文化在住宅登高面的有效表达，彰显景观设计中的文化自信。
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引言

城市化快速推进中，住宅登高面作为兼具应急避险

与日常使用的特殊空间，长期处于“重实用、轻景观”

的境地。千篇一律的硬质铺装、单调的绿化配置，既难

满足居民精神文化需求，也难以承载城市文化记忆。傅

媛媛指出，文化自信的践行需渗透到社会发展各层面，

住宅登高面作为与居民日常生活紧密关联的公共空间，

其景观品质直接影响居民的文化认同。

现有研究呈现两极化特征：消防工程层面聚焦规范

改造，景观设计层面关注文化表达，二者融合不足。吕

子华等学者探讨了登高面改造的工程技术路径，肖合章

尝试结合景观设计，但均未系统植入文化要素；李富强

等提出的景观符号学理论为文化转译提供了工具，余慧

君的“内涵提取—形态转译—场景适配”路径为微空间

设计提供思路，但均未针对登高面提出适配方案。本研

究以文化自信为引领，整合多学科理论，探索登高面景

观焕新的创意方法。

1理论基础

1.1相关概念界定

住宅登高面即消防登高操作场地，需满足建筑设计

防火规范刚性要求。本研究将其视为住区公共空间的延

伸，在满足消防前提下，通过景观设计使其从“灰色应

急场地”转变为“活力文化节点”。

文化自信在景观中体现为可感知的空间实践。景观

焕新强调在维持基本功能前提下，通过文化融入、空间

调整与体验优化，使场所获得新生命力，实现功能适配

与情感认同的统一。

1.2景观符号学与文化转译

景观符号学为文化意义的空间转化提供工具。一个

完整景观符号包含“能指”（外在形式）与“所指”（文化

内涵）。文化转译是从地域文化中提取核心符号，转化

为可感知景观元素的过程，需避免表层化复制，深入挖

掘内涵进行创造性转化，结合登高面空间特征与使用需

求，确保转译后的元素既符合消防规范，又满足居民日

常使用。

1.3技术适配性

登高面改造需严格控制铺装承载力、绿化位置与设

施布置。本研究提出“柔性改造”理念：采用透水混凝土

等满足承载力要求的铺装；绿化集中布置于场地边缘；

选用可移动、可折叠设施，实现“日常景观化—应急功

能化”的灵活切换。

2文化自信视角下住宅登高面景观焕新的核心

设计逻辑与策略

2.1核心适配原则

文化引领原则：以地域文化为核心，深入挖掘内涵，

通过景观符号精准转译，让空间讲述城市故事。针对徽

文化区域，可提取徽派建筑、徽州三雕等元素，自然融

入铺装、设施与绿化中，形成具有辨识度的文化场景。

功能复合原则：在满足消防规范基础上，根据住区

人群需求将休闲、运动、社交等功能自然融合进入登高

面，也能服务于日常生活。老年人为主的小区增设防滑

坐凳、棋牌桌；年轻家庭住区设置亲子互动区，融入当

地童谣或民间故事设计地面游戏；通勤人群为主的住区

增加夜跑指引、运动健身场地。

在地适配原则：关注项目在地气候特点、植被资源

和材料传统，选用本土化植物和建材。皖南地区可种植

麦冬、鸢尾等耐湿乡土植物，选用当地石材、木材，延

续地方建筑质感。结合居民日常生活的习惯，融入一些

徽州当地的文化元素，适配在地空间氛围。
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2.2核心设计路径

2.2.1文化表达：从符号转译到精神共鸣

要让文化在景观中“活”起来，不能只是把传统图

案贴在表面，而是要通过有形和无形的结合，让人感受

到文化的延续。在文化表达上，尝试通过“显性符号+
隐性叙事”两种方式来呈现：一种是直观的符号转化，

另一种是隐性的叙事铺陈。前者比较直接，比如把徽派

建筑中常见的马头墙轮廓转化成坐凳的造型，或者把徽

州三雕上的图案刻成景墙上的浮雕，让人一眼就能认出

来；后者则更注重体验的过程，比如用一条模仿徽州老

街巷纹理的铺装，把登高面上的几个功能节点串起来，

居民从入口走到活动区，像是在街巷里穿行，边走边感

受空间的叙事感。两种方式结合，让文化不止停留在看，

也能在行走和使用中被慢慢体会。

2.2.2空间设计：从硬质场地到弹性场景

登高面大多是平整硬质的一块矩形硬质铺地，功能

单一，现在尝试着打破固有方法，用更灵活的方式来处

理，采用“柔性边界+模块化植入”的方式优化空间形

态，结合地面不同面层材料和颜色来柔化场地边界，划

分出静态休憩区、动态活动区与应急预留区，通过结合

模块化的主题户外家具，如可移动的绿植花箱、可折叠

展示架、可移动的健身器材，平时是休闲设施，需要的

时候可以收起来或移走，不影响消防通道的使用，也让

这片场地在不同的时间段里能承载更多可能性。使空间

在满足消防需求的同时，呈现丰富层次，从而实现从硬

质场地到弹性的多变空间场景。这样的空间不仅层次丰

富、弹性可变，也更好用。

2.2.3功能优化：从单一应急到多元服务

基于居民的使用需求调研可知，登高面单一的消防

应急功能不能满足居民的生活多元化需求，需要拓展登

高面的服务功能，让其在日常生活中发挥更多作用。在

老年人活动的登高面区域，配上防滑的坐凳、棋牌桌，

供银发年龄段群体颐趣休闲；在学龄段家庭较多的社区

考虑亲子健身需求，可以利用登高面设置地面健身游戏

的区域，画一些跳格子、走迷宫的游戏，甚至可以结合

本地民间故事设计玩法；在社区服务方面，也可以利用

登高面成为文化展示的窗口，设置摆放可更换的展示架，

或由社区定期组织举办一些非遗体验活动，让居民参与

进来交流活动，让登高面的从单一消防应急功能转变为

多元化的空间场所。

2.2.4共享互动：从被动接受到主动参与

将登高面营造成一个好的景观空间，做到不只是让

人看，更要让人愿意待下来、参与进去。通过“场景营

造+活动策划”激发居民的互动参与。如在登高面边缘

设置居民可参与可触摸的文化互动景墙，通过按压不同

位置就可以聆听地域文化故事、地方方言和民俗故事；

还可以通过设置涂鸦墙让居民共创，大家把自己记忆里

的地方故事随意画下来或是写下各地市县镇名。当然，

还可以利用登高面定期组织一些文化活动，比如请非遗

传承人来现场展示手艺，让居民都能参与进来。让登高

面不再只是景观场所，而是社区生活的媒介，是居民们

主动参与的室外共享文化场地。

2.2.5技术赋能：从传统营造到智慧优化

在条件允许的情况下也可以适当引入一些低干预

的技术手段，让景观从传统营造到智慧优化演进，让登

高面景观更好用、好玩。比如路灯可以设计成带有文化

符号的太阳能灯，既省电又有地方特色；登高面地面材

料采用透水材料铺装，结合相邻种植区的雨水花园做法，

既能缓解住宅内涝又可以营造生态景观；在登高面边缘

设置太阳能板条凳，既可以休憩又可以临时充电；还可

以组织居民开发 AR导览，居民拿手机扫一下某个景观

符号，就能看到相关的文化介绍，尤其对年轻人来说，

这种方式可能比看展板更有意思。游乐技术赋能，登高

面的现代化景观场地就有了“智慧的翅膀”。

3文化自信视角下住宅登高面景观焕新的创意

方向

3.1文化小清新：微缩地域文化场景

以“轻量植入、雅致表达”为核心，适配“文化解

码—符号转译”方法，提取地域文化中的细腻元素，营

造兼具文化性与观赏性的登高面微景观，将地域元素创

新应用。在安徽可将徽派建筑的街巷肌理融入铺装图案

进行形态转译，嵌入铜质文化铭牌标注内涵进行内涵传

递；将芜湖铁画的线条特征转化为金属景墙的镂空造型，

进行形态转译，搭配本地麦冬、鸢尾等乡土植物，坚持

在地适配，形成墙影婆娑的雅致场景；设置城市记忆展

示架，定期更换城市老照片、非遗手作，让居民在方寸

之间感知地域文化底蕴。此外，可设计文化微地标，以

徽派牌坊为原型的小型雕塑，成为居民拍照打卡的文化

符号，进一步传播地域文化。

3.2惬意新场地：全龄友好休闲空间

以“柔性划分、多元适配”为核心，适配“场景适

配—功能融合”方法，通过软质景观与模块化可移动设

施，打造满足不同年龄群体需求的休闲场景。利用不同
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铺装面层结合成品可移动花箱、伞座划分出软质休憩区，

有效进行空间划分；花箱中种植桂花、柑橘等挂果芬香

植物，搭配麦冬或常春藤等耐阴植被，营造舒适的休憩

氛围；设置模块化设计的可移动藤编座椅与遮阳伞，供

老年人聊天、下棋；在场地边缘设置亲子涂鸦墙和安徽

名人故事翻翻乐互动墙，文化植入，配备涂鸦工具；增

设太阳能共享充电条凳，满足年轻人临时需求，使空间

成为家门口的全龄友好客厅。

3.3运动新趣处：活力赋能健康场景

以“线性激活、趣味互动”为核心，适配互动赋能

方法，利用登高面场地结合运动健身童玩需求设置运动

新趣处，打造兼具运动功能与文化体验的活力场景。结

合地方非遗品类设计地面跳格图案、文化跑道、特色铺

装，融入形态转译后的在地文化；立体空间设置可移动

的模块化运动器材区，配备可折叠的乒乓球桌、引体向

上架，满足日常健身需求；在场地入口安装运动打卡装

置，记录运动数据并生成文化主题称号，如某某非遗运

动小达人，以激发运动积极性。同时还可以利用登高面

场地定期举办运动活力周活动，组织短跑比赛、两人三

足、亲子运动会，使运动场景与文化活动相结合，提升

空间活力。

4研究总结

本文以文化自信为内核，整合多理论提炼五步创意

方法及三大焕新方向，明确“消防底线—文化核心—需

求导向”适配逻辑，为登高面景观化设计提供参考。理

论上丰富登高面设计的文化表达思路，拓展文化自信应

用场景；实践上提供兼具文化性与实操性的设计方法，

规避符号堆砌问题，助力地域文化在微观空间传承。

本文研究尚存在诸多局限，后续需加强不同文化区

域适配性研究，深化长效运营机制与数字化技术应用，

结合具体案例开展落地研究，使登高面成为有温度的文

化活力节点，助力城市文化软实力提升。
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